I\

MESTRADO
UFMT EDUCACGAO FISICA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA
POS-GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA

ADAO RODRIGUES DE SOUSA

AS RELACOES DE GENERO NOS CURRICULOS DE LICENCIATURAS EM
EDUCACAO FiSICA DAS INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR PUBLICAS DO
ESTADO DE MATO GROSSO

Cuiaba—-MT
Dezembro de 2024



ADAO RODRIGUES DE SOUSA

AS RELACOES DE GENERO NOS CURRICULOS DE LICENCIATURAS EM
EDUCACAO FiSICA DE INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR PUBLICAS DO
ESTADO DE MATO GROSSO

Dissertacdo apresentada a Universidade
Federal de Mato Grosso como parte das
exigéncias do Programa de Pos-
Graduacao Stricto Sensu em Educacéo
Fisica (PPGEF/UFMT) para obtencdo do
titulo de Mestre.

Linha de Pesquisa Aspectos pedagdgicos,
tatico-técnicos e socioculturais aplicados a
Educacao Fisica.

Orientado pelo Prof. Dr. Vitor Hugo Marani

Coorientado pela Profa. Dra. Abia Lima de
Franca

Cuiaba - MT
Dezembro de 2024



Dados Internacionais de Catalogacao na Fonte.

S725r Sousa, Adao Rodrigues de.

As relagBes de género nos curriculos de licenciaturas em educagao fisica das
instituicdes de ensino superior publicas do estado de Mato Grosso [recurso

eletrdnico] / Addo Rodrigues de Sousa. -- Dados eletrénicos (1 arquivo : 146 f., il.
color., pdf). -- 2024.

Orientador: Vitor Hugo Marani.
Coorientador: Abia Lima de Franca.

Dissertacéo (mestrado) - Universidade Federal de Mato Grosso, Faculdade de
Educacgao Fisica, Programa de P6s-Graduagdo em Educacao Fisica, Cuiaba, 2024

Modo de acesso: World Wide Web: https://ri.ufmt.br.

Inclui bibliografia.

1. Género. 2. Curriculo. 3. Formaggo Inicial. 4. Licenciatura. 5. Educagdo.. .
Marani, Vitor Hugo, orientador. Il. Franga, Abia Lima de, coorientador. IIl. Titulo.

Ficha catalogréfica elaborada automaticamente de acordo com os dados fornecidos pelo(a) autor(a).

Permitida a reproducéo parcial ou total, desde que citada a fonte.



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
PRO-REITORIA DE ENSINO DE POS-GRADUACAO

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA

FOLHA DE APROVACAO

TI'TULO:NAS RELACOES DE GENEBO NOS CURRICULOS DAS LICENCIATURAS EM
EDUCACAO FISICA DAS INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR PUBLICAS DO ESTADO
DE MATO GROSSO

AUTOR (A): MESTRANDO (A) ADAO RODRIGUES DE SOUSA
Dissertacdo defendida e aprovada em 10 de dezembro de 2024.
COMPOSICAO DA BANCA EXAMINADORA
1. DR. VITOR HUGO MARANI (Presidente Banca / Orientador / UFMT)
2. ABIA LIMA DE FRANCA (Coorientadora / UFBA)
3. DR. RILLER SILVA REVERDITO (Membro Interno / UFMT)
4. DR FERNANDA CRUVINEL PIMENTEL (Membro Externo / UFG)

Cuiaba-MT, 10 de dezembro de 2024.

eil Documento assinado eletronicamente por ADAO RODRIGUES DE SOUSA, Usuario Externo, em
ehrririd Lﬂ 02/01/2025, as 16:26, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do

assinatura

| eletronica Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de 2020 .

o=
Jel! @ Documento assinado eletronicamente por Abia Lima de franga , Usuario Externo, em 02/01/2025, as
ek e 17:52, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do Decreto n® 10.543, de
13 de novembro de 2020.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm

=N

”Ei' Documento assinado eletronicamente por RILLER SILVA REVERDITO, Usuario Externo, em
;?;mmfa @ 05/01/2025, as 18:52, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do
{w‘ Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de 2020 .

- ei' Documento assinado eletronicamente por Vitor Hugo Marani, Usuario Externo, em 09/01/2025, as
el @ 14:37, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do Decreto n° 10.543, de

assinatura
] eletrénica 13 de novembro de 2020.

=N

”Ei' Documento assinado eletronicamente por FERNANDA CRUVINEL PIMENTEL, Usuario Externo,
;?;mml'a @ em 10/01/2025, as 19:21, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do
{w_ Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de 2020 .

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
% http://sei.ufmt.br/sei/controlador externo.php?acao=documento conferir&id orgao acesso externo=0,
informando o cédigo verificador 7520822 e o c6digo CRC 2B1A5B9A.

Referéncia: Processo n® 23108.073306/2024-68 SEI n° 7520822


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
http://sei.ufmt.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

AGRADECIMENTOS

Primeiramente, quero agradecer a mim mesmo por néo desistir do meu sonho.

A Deus, por Sua constante presenca em minha vida, iluminando meu caminho
e proporcionando-me saude para concretizar este sonho. Obrigado, Deus. Obrigado,
Universo. Minha eterna gratidao.

A minha familia, & minha maravilhosa mae, Senhora Ana Maria de Lima Sousa,
e ao meu querido pai, Senhor Sebastido Arcanjo de Sousa, que, de maneiras diretas
e indiretas, sempre estiveram ao meu lado em cada passo da minha trajetéria. Amo
vocés mais do que a mim mesmo!

Ao meu companheiro, Phablo Monteiro, por seu apoio incondicional em todos
os sentidos. Obrigado, seu lindo.

A minha prima, Valéria Hansen, que disponibilizou o seu apartamento em
Cuiaba para me hospedar durante esta caminhada.

Agradeco ao meu estimado orientador, Prof. Dr. Vitor Hugo Marani, e & minha
coorientadora, Profa. Abia de Franca Lima, cujas paciéncia e dedicacdo foram
fundamentais para o meu aprendizado, sempre me incentivando e oferecendo
valiosas contribui¢des. Minha gratidao é imensa.

Agradeco imensamente ao Programa de Pds-Graduacdo em Educacédo Fisica
(PPGEF/UFMT) e a todas/os docentes que, com dedicacdo e generosidade,
proporcionaram-me essa oportunidade Unica. Minha gratiddo a cada um/a de vocés
por contribuirem de maneira tdo significativa para a minha jornada académica e
profissional.

A minha amiga Lais Cristina Barbosa, com quem compartilhei risadas e
conhecimentos durante o mestrado, sou grato pela amizade.

A minha rede de apoio, carinhosamente chamada de Tentando Sobreviver ao

Mestrado, Elizangela Regina Reis, Majé Dias, Mayla Oliveira, Guilherme Ramos e
Erivaldo Machado Araujo, meu sincero agradecimento por estarem sempre presentes.

A professora Dra. Fernanda Cruvinel (UFG) e ao professor Dr. Riller Revertido
(UFMT), pelas observacdes pertinentes e contribuicbes valiosas que enriqueceram
minha pesquisa.

Aos professores Dra. Geniana Santos (UFMT) e Me. Willian Bordin, por seu

suporte constante sempre que precisei, sou eternamente grato.



Aos colegas do Grupo de Pesquisa Corpo, Diferenca e Educacdo Fisica
(CODEF/UFG), pelos intensos momentos de reflexdo, dialogos e trocas de
conhecimento.

Quero dedicar meus agradecimentos a todas/os/es as pessoas da comunidade
LGBTQIAPN+ do Brasil, que, de alguma forma, foram vitimas de violéncia em suas
multiplas formas.

A todas/os/es as que tiveram suas vidas brutalmente interrompidas, aquelas/es
gue foram assassinadas/os/es simplesmente por (r)existirem.

As/Aos que resistem, dia apés dia, enfrentando preconceito, discriminacéo,
violéncia e ddio, e a todas/os as que, como eu, sofreram as marcas da violéncia no
ambiente escolar, seja pelo bullying, pela excluséo ou pela indiferenca de um sistema
gue deveria acolher e educar.

Também recordo com dor aquelas/es que, em um momento de extrema
angustia, ndo conseguiram suportar o peso de uma dor insuportavel e sucumbiram ao
suicidio, vitimas do preconceito, discriminacao gerado pela violéncia e pelo abandono.

As que foram expulsas/os/es de suas casas, rejeitadas pelas proprias familias,

simplesmente por serem quem s&o. Lembro que cada conquista de um membro da
nossa comunidade LGBTQIAPN+ &, na verdade, uma vitéria coletiva. Quando um de
noés sobe um degrau, todos ascendemos, ainda que essa ascensao passe
despercebida aos olhos alheios. Que a nossa existéncia seja um farol de resisténcia
e esperanca, e que, por mais desafiadora que seja, continue a ser, acima de tudo, um
ato de resistir, um ato de forca, coragem e, sobretudo, de amor. Que sejamos a
resisténcia, que sejamos dignidades, que sejamos vidas em plenitude.

E, finalmente, a todas/os/es as pessoas que, embora ndo mencionadas,
torceram para que este momento se concretizasse com sucesso, recebam meu
abraco carinhoso e sincero.

A classe D agradece, e celebra a for¢a das IES publicas, a educacao gratuita e
transformadora, e a dedicacao incansavel dos/as professores/as.

E, com orgulho, mais um/a “viado/bicha”, como ouvi tantas vezes na minha
infancia escolar, se tornard mestre!

A luta e a resisténcia seguem vivas em cada passo dessa conquista.



RESUMO

A abordagem da teméatica de género nos curriculos de formacéo inicial em Educacao
Fisica € indispensavel para promover praticas pedagodgicas transformadoras e
enfrentar desigualdades estruturais. O objetivo geral tracado para esta dissertacéo é
investigar como a tematica de género é abordada nos curriculos de formacdo dos
Cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica ofertados presencialmente nas
Instituicbes de Ensino Superior Publicas do Estado de Mato Grosso (IES). Os objetivos
especificos, sdo: mapear o histdrico, os objetivos, os perfis de egressos dos cursos
de educacéo fisica das Instituicbes de Ensino Superior Publicas do Estado de Mato
Grosso (IES) selecionadas; analisar a estrutura curricular e as disciplinas voltadas
para a abordagem da tematica de género nos Projetos Pedagdgicos de Curso (PPCs)
de Licenciatura em Educacgédo Fisica; identificar o modo como género atravessa 0s
curriculos de educacao fisica a fim de entender as implica¢gdes politicas e sociais da
abordagem de género nos curriculos de licenciatura em educacéo fisica. A presente
pesquisa se caracteriza como um estudo descritivo, com abordagem qualitativa,
fundamentado na analise documental dos Projetos Pedagoégicos de Curso (PPCs).
Para a analise dos dados, foi utilizada a técnica de andlise de contetdo, visando
extrair informacdes relevantes que atendem aos objetivos especificos delineados no
estudo. Os resultados preliminares destacam fragilidades na abordagem da teméatica
de géneros nos documentos formativos, com diferencas na forma de insergcdo nos
documentos das diferentes Instituicbes de Ensino Superior Publicas do Estado de
Mato Grosso (IES), trabalhando, na maioria das instituicbes, de maneira transversal
nas disciplinas e na menor parte tratando a formacdo em disciplinas especificas a
tematica de género. Considera-se, finalmente, que, sdo necessarios avan¢cos na
integracdo da tematica de género nos curriculos das Instituices de Ensino Superior
Publicas do Estado de Mato Grosso (IES) por meio de politicas educacionais que
promovam a insercédo da tematica nas estruturas curriculares formativas.

Palavras-chave: Género. Curriculos. Formacdo Inicial. Licenciatura. Educacao
Fisica.



RESUMEN

El abordaje de la tematica de género en los curriculos de formacion inicial en
Educacion Fisica es indispensable para promover précticas pedagogicas
transformadoras y enfrentar las desigualdades estructurales. El objetivo general
delineado para esta tesis es investigar como se aborda el tema del género en los
planes de formacion de los Cursos de Grado en Educacion Fisica ofrecidos de manera
presencial en las Instituciones Publicas de Educacion Superior del Estado de Mato
Grosso (IES). Los objetivos especificos son: mapear la historia, los objetivos y los
perfiles de los graduados de los cursos de educacion fisica en las Instituciones
Publicas de Educacion Superior seleccionadas del Estado de Mato Grosso (IES);
analizar la estructura curricular y las disciplinas orientadas a abordar el tema de
género en los Proyectos Pedagogicos del Curso (PPCs) de la Licenciatura en
Educacion Fisica; Identificar la forma en que el género cruza los curriculos de
educacion fisica para comprender las implicaciones politicas y sociales del enfoque
de género. Para el analisis de los datos se utilizé la técnica de andlisis de contenido,
con el objetivo de extraer informacién relevante que cumpla con los objetivos
especificos trazados en el estudio. Los resultados preliminares ponen de manifiesto
debilidades en el abordaje del tema de género en los documentos de formacién, con
diferencias en la forma de insercion en los documentos de las diferentes Instituciones
Publicas de Educacion Superior del Estado de Mato Grosso (IES), trabajando, en la
mayoria de las instituciones, de forma transversal en las disciplinas y en la menor
parte ocupandose de la formacién en disciplinas especificas del tema de género.
Finalmente, se considera que son necesarios avances en la integracion de la temética
de género en los curriculos de las Instituciones Publicas de Educacion Superior del
Estado de Mato Grosso (IES) a través de politicas educativas que promuevan la
insercion del tema en las estructuras curriculares formativas.

Palabras clave: Género. Curriculos. Formacion inicial. Grado. Educacion fisica.
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1. INTRODUCAO

Esta pesquisa propde uma analise sobre a abordagem da tematica de género
nos Projetos Pedagogicos de Cursos (PPCs) das Instituicdes de Ensino Superior (IES)
publicas no Estado de Mato Grosso. Ao identificar lacunas, como a invisibilidade de
perspectivas de género no curriculo e a falta de uma abordagem interseccional na
formacao docente (Silva et al., 2022), esta investigacéo contribuird para a formulacéo
de politicas publicas educacionais, com foco na formacéo inicial de docentes. Em
sintese, a pesquisa buscara entender como as representacfes e significacdes de
género nos PPCs das IES publicas do estado de Mato Grosso podem impactar a
construgdo das identidades na formacéao inicial de futuras/os docentes.

Essa preocupacéo decorre do reconhecimento de que estamos imersos em um
contexto no qual as estruturas sociais exercem uma influéncia normativa abrangente,
moldando diversos aspectos da sociedade, incluindo os curriculos dos cursos de
formagdo em Educacdo Fisica (Wenetz; Dornelles, 2020). No dia a dia,
frequentemente nos confrontamos com situacfes que impdem valores e expectativas
aos individuos, resultando em um amplo efeito sociocultural de estereétipos,
discriminagdo, preconceito e diversas formas de violéncia (Louro, 1997). Esse
processo de marginalizacdo afeta uma diversidade de corpos e estad naturalmente
ligado a identidades moldadas por marcadores sociais de diferenca, impactando
diretamente agueles que ndo se ajustam as normas hegemonicas! (Butler, 2015).

Nos ultimos anos, as pesquisas sobre Género na Educacao Fisica e no Esporte
tém ganhado destaque, evidenciando uma nova area de estudo nesse campo. Isso é
percebido, por exemplo, por meio da publicacdo de diversos livros (Romero, 1995,
1997; Votre, 1996; Saraiva, 1999; Simdes, 2003; Luz Junior, 2003; Goellner, 2003;
Knijnik; Souza, 2004; Devide, 2005; Abdalad, 2005; Valporto, 2006; Romero; Pereira,
2008; Gomes, 2008), bem como dissertacdes, teses, artigos em revistas académicas

e eventos cientificos sobre a temética em questao.

1 Essa projecdo social de papéis se estende ndo apenas aos marcadores de género (feminino e
masculino), mas também a outras identidades além do binarismo (Devide, et al., 2011). Tal panorama
revisita questdes sobre os efeitos sociais do processo de naturalizacdo de parametros corporais e
comportamentais, incluindo a materializagcdo da violéncia. Um exemplo concreto é a homofobia, que de
acordo com Gonzaga e Gallas (2019), o Brasil € um dos paises que mais mata pessoas LGBTQIAP+.
Esses individuos, pertencentes a uma comunidade que inclui gays, travestis, trans, entre outros,
representando uma minoria vulneravel.
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Esses impactos ndo foram diferentes na minha constituicdo como sujeito, ao
contrario, forjaram a todo instante a minha formacédo identitaria, em especial,
relacionada a género e a sexualidade. As nuances relacionadas as questdes de
género tem sido uma presenca constante em minha trajetéria, desde os primeiros
anos de vida até o momento presente. Sendo filho de pais cis heterossexuais, meu
pai, um homem negro cis heterossexual, e minha mée, uma mulher branca cis
heterossexual, ambos analfabetos, foram alfabetizados por mim, residem em bairro
periférico situado no interior do Estado de Goias, na localidade de Bom Jardim de
Goias, pertencente a regido Centro-Oeste do Brasil.

No contexto educacional, fui submetido a uma variedade de experiéncias,
algumas marcadas por notaveis positividades e outras por adversidades significativas.
Nas experiéncias positivas, destaco o caloroso acolhimento proporcionado por
determinadas professoras, cuja abordagem era, aos meus olhos, notoriamente
avancada em termos de inclusdo. Talvez esse progresso estivesse intrinsecamente
relacionado a frequente necessidade de discussdo da tematica de género, ou
possivelmente a condicdo de serem mulheres, em especial, mdes. Essas educadoras
demonstraram uma preocupacao constante comigo e com o meu conhecimento. Nos
ambientes escolares, vivenciei adversidades marcantes devido as faltas de
informacdes das questbes de género que sempre residiram em minha esséncia.
Longe de mim a intengdo de adotar uma postura vitimista. Estou, neste contexto,
justificando a importancia real desta pesquisa. Ao longo desse percurso, fui impactado
de inimeras formas de violéncia: fisica, psicolégica e moral. Vivia todas as formas de
agressao, cujas cicatrizes perduram até hoje.

Ao entrar na fase adulta, uma narrativa dominante se tornou cada vez mais
evidente e opressiva. A sociedade patriarcal impde um padrdo Unico de
comportamento, que é considerado o correto, deixando pouco espaco para agueles
gue ndo se encaixam nessa norma. Estes individuos séo rotulados como desviantes,
segundo Louro (2004), e enfrentam consequéncias severas, incluindo marginalizacéo,
violéncia, humilhacéo e, em alguns casos, até mesmo a morte.

No ano de 2014, encarei pela segunda vez o desafio do vestibular, buscando
uma vaga em uma universidade gratuita. Consciente de que essa oportunidade
poderia me levar a realizacdo do meu sonho acalentado desde a adolescéncia, tornar-
me um gay formado e bem-sucedido, quebrando estereédtipos e superando as

expectativas familiares e sociais. Nesse mesmo ano, em uma cidade interiorana do
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Estado de Mato Grosso, chamada Diamantino—MT, presenciei o surgimento da
Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT). Nesse mesmo ano, encarei 0
desafio de tentar o vestibular e obtive a aprovacéo, conquistando a tdo sonhada vaga
na Instituicdo Pudblica, no curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica. Durante oito
semestres absorvi conhecimentos significativos. Em agosto de 2018, celebrei minha
graduacéo como licenciado em Educacéo Fisica.

Durante minha formacéao inicial, ndo tive a oportunidade de contar com um
componente curricular que abordasse as questdes de género, tanto dentro quanto fora
da area da Educacdo Fisica. Embora relevantes, as disciplinas, com foco
predominante nas areas bioldgicas e técnico-esportivas, ndo me proporcionaram uma
compreensao aprofundada, especialmente no que tange as questdes de género. A
auséncia de discussbes sobre género despertou em mim a consciéncia da
necessidade de uma formac&o mais ampla, que contemplasse as dimensdes social,
cultural e histérica das praticas corporais. Essa falta no aprendizado me motivou a
buscar conhecimento e experiéncias que me permitissem desenvolver uma pratica
pedagdgica mais critica e reflexiva.

No ano de 2019, dei inicio a minha jornada como professor contratado pelo

Estado de Mato Grosso e atualmente leciono em diferentes fases da educacao, desde
o ensino fundamental |, Il ao ensino médio. Ao longo dos seis anos como professor,
estive presente em varias experiéncias de situacdes de bullying, homofobia e diversas
manifestacfes de opressdo. Diante desses desafios encontrados dentro e fora da
educacdo, sentia a necessidade de aprofundar minha pesquisa na teméatica de
género, compreender e, quem sabe, tornar-me um professor transformador no
contexto escolar em que estou inserido. Muitas vezes, deparei-me sem saber como
me posicionar, como abordar e auxiliar as/os estudantes, que, tal como eu, em certo
momento, encontram-se desinformados, sem ter a quem recorrer em busca de ajuda.

Em 2022, tomei a decisédo de avancar mais um degrau académico-profissional.
Busquei compreender o funcionamento desse caminho, matriculando-me como aluno
especial na disciplina de Didatica do Ensino Superior, ministrada pela Dr.2 Layla Maria
Campos Aburachid, integrante do Programa de Pés-Graduacdo em Educacéo Fisica
(PPGEF) da Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT), localizada na capital
Cuiaba. Essa experiéncia solidificou minha decisédo de tentar o mestrado, levando-me

a procurar alguns orientadores do referido programa, embora sem sucesso inicial.
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Durante a disciplina mencionada, conheci a colega de mestrado Lais Cristina
Barbosa, que logo mais se tornaria uma grande amiga e me falou sobre o seu
orientador e a sua linha de pesquisa. Motivado, entrei em contato com o Dr. Vitor Hugo
Marani, também docente do programa de Pés-Graduacgéo anteriormente mencionado.
Ele, além de ser muito solicito e educado, orientou-me sobre o processo da selecdo
para concorrer a uma vaga de mestrado. Além disso, convidou-me a integrar o seu
grupo de pesquisa, o Grupo de Pesquisa Corpo, Diferenca e Educacgéo Fisica, o
CODEF? , onde fui recebido de maneira excepcional.

Ao ser aprovado no programa de mestrado, matriculei-me na disciplina
intitulada Seminario Avancado | Organizacdo Escolar, Formacdo e Praticas
Pedagdgicas, ministrada pela pesquisadora em curriculo, a Dr.2 Geniana dos Santos
(UFMT), a qual é responsavel pelo Grupo de Pesquisas Curriculares e Discurso
(GPCeD) e integra o corpo docente do Programa de Pés-Graduacdo em Educacéo
(PPGE). A referida disciplina possui um enfoque especifico na formacdo de
professores e no estudo do curriculo®. A partir de tais discussdes, passei a refletir se
a formacdo inicial em Educacao Fisica segue os padrdes sociais ou se apresenta, de
certa forma, omissa e patriarcal, ao abordar a tematica, focando nas estruturas
competitivas e de rendimento sob uma perspectiva técnico-tatica (Neira, 2007). Esse
enfoque acaba por omitir discussdes relevantes para a formacdo, como assuntos
sobre as relagdes sociais e marcadores sociais de diferenga. Porém, conforme
evidencia Louro (2004), € nosso dever questionar essas estruturas sociais e desafiar

suas normas e limitacdes.

2A criagdo do CODEF aconteceu em 2022, sob a orientacdo do Dr. Vitor Hugo Marani e da Dr.2 Abia
Franca, composto pelas/os académicas/os, Addo Rodrigues de Sousa, Cleiton Nascimento da Silva,
Eduarda Irber, Frederico Jorge Saad Guirra, Laiany Marques Guimaraes, Lais Cristina Barbosa Silva ,
Vitor Kaué Santos Pereira Filho e Carlos Eduardo Ferreira da Silva. Trata-se de um grupo diversificado,
composto por pesquisadores/as de distintas regides do Brasil e em diferentes estagios de suas
trajetérias académicas. Considerando a diversidade desses membros, 0os encontros ocorrem de forma
periodica e hibrida, a cada quinze dias, nas quartas-feiras, mediante plataforma virtual pelo Meet. Nos
engajamos em analises de textos que abrangem uma ampla gama de tematicas, incluindo estudos
culturais fisicos, marcadores sociais de diferencas, feminismos, cultura, género, educacao fisica,
danca, pedagogia critica, politicas publicas entre outras tematicas.

3 Durante o desenvolvimento da disciplina, foram exploradas diversas obras de grande relevancia, tais
como Curriculo: entre teorias e métodos de José Augusto Pacheco, Politicas Educativas de Claude
Lessard, Documentos de Identidade - uma introdugéo as teorias do curriculo de Tomaz Tadeu da Silva
e Estudos Curriculares de William Pinar, dentre outras fontes potentes. No contexto da formacéo de
professores, foram analisadas obras como Profisséo: Professor. Reflexdes Histéricas e Socioldgicas
de Antonio NOvoa e Saberes Docentes de Tardif, além de referéncias internacionais como Giroux e
Michael Apple. Além disso, foram analisadas obras de autores nacionais, tais como Lopes, Macedo,
Arroyo e Sidney Macedo, entre outras/os.
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Quando se trata do género, os dicionarios muitas vezes refletem definicdes
tradicionais que categorizam as pessoas em termos binarios, como masculinas e
femininas (Louro, 1997). Por isso, pretende-se abordar a palavra género para além de
como, esta presente no dicionario Aurélio. Entende-se por género a condic¢édo social
como masculino ou feminino (Goellner, 2010), enquanto sexo se relaciona as
caracteristicas anatbmicas que diferenciam homens e mulheres. Embora
frequentemente associados, esses conceitos sdo distintos. Género € influenciado por
interacdes sociais complexas que moldam identidades masculinas e femininas,
enquanto sexo se refere as caracteristicas biologicas que distinguem corpos
masculinos e femininos. Essa distincdo € necessaria para entender como normas de
comportamento e expectativas sociais sdo construidas em torno de papeéis de género,
enquanto as diferencas bioldgicas sdo fundamentais para compreender variacdes
fisicas entre homens e mulheres (Goellner, 2010).

A temética de género, especialmente no campo da Educacéao Fisica, € de suma
importancia, uma vez que essa disciplina tem, historicamente, reproduzido
esteredtipos de género e, por vezes, reforcado normas e praticas discriminatorias
(Devide et al., 2011). O modo como a questdo de género € abordado e integrado nos
curriculos dos cursos de licenciatura em Educacao Fisica pode determinar a formacéao
inicial de futuras/os educadores capacitadas/os para promover ambientes de
aprendizagem inclusivos e respeitosos. Além disso, a pesquisa conduzida por Peres
Viana e Pastoriza (2020) destaca que a auséncia de didlogos sobre a tematica de
género na formacao de professoras/es tem contribuido para a disseminacéo de ideias
sexistas, binarias e conservadoras, além de representar um obstaculo para as/os
educadores, que, muitas vezes, ndo se sentem preparadas/os para abordar ou
promover discussdes sobre o tema.

Enquanto a temética de género, discutida em ambito nacional e internacional,
h& uma notdria escassez de dados especificos e de como essa tematica é tratada nas
IES Publicas no Brasil e, como esperado, no Estado de Mato Grosso. Segundo Dinis
(2008), o debate sobre diversidade de género no ambiente académico se iniciou nos
anos 1970, influenciado pela pressdo de grupos feministas que denunciaram a
exclusdo de suas visdes nos curriculos escolares. Em diversas universidades dos
EUA, os estudos de género emergiram como resposta ao sexismo, ao machismo e a

homofobia, buscando oferecer alternativas e estratégias de resisténcia.
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Conforme Devide et al., (2011), apés os anos 1980, houve um aumento
significativo na producao de conhecimento em Educacéo Fisica, especialmente com
o surgimento dos primeiros Programas de P6s-Graduacgdo Stricto-Sensu (PPG). Nos
ultimos anos, as pesquisas sobre Género na Educacdo Fisica e no Esporte tém
ganhado destaque, evidenciando uma nova area de estudo nesse campo. Isso é
percebido, por exemplo, por meio da publicacdo de diversos livros (Romero, 1995,
1997; Votre, 1996; Saraiva, 1999; Simdes, 2003; Luz Janior, 2003; Goellner, 2003;
Knijnik; Souza, 2004; Devide, 2005; Abdalad, 2005; Valporto, 2006; Romero; Pereira,
2008; Gomes, 2008), bem como dissertacdes, teses, artigos em revistas académicas
e eventos cientificos sobre a temética em questao.

Conforme destacado por Devide et al.,, (2011), o conceito de género esta
diretamente ligado a trajetéria das relacdes sociais firmadas no contexto dos
curriculos, neste caso, o das licenciaturas em Educacdo Fisica*®, campo de
conhecimento este que se direciona a pratica pedagdgica e tem enfrentado desafios
significativos em sua estruturacdo curricular, especialmente no que tange as relacbes
de género. Desta forma, para contribuir, as/os pesquisadores da area do curriculo da
Educacao Fisica tém voltado sua atencdo para pesquisas e estudos nesse campo,
como evidenciam as producfes de Louro (2004), Goellner (2010), Devide (2011),
Santos (2014), Freitas (2017), Oliveira (2020), Silva e Marani (2022) e Vieira (2023),
empregando essa categoria como uma ferramenta analitica na area do conhecimento.
Tal enfoque visa contribuir para desnaturalizar os estere6tipos criados, impostos e
predefinidos pela masculinidade hegemonica.

Nesse contexto, o curriculo® vai além de uma simples lista de conteldos;
conforme identificado por Silva (2011), ele é definido por trés principais teorias:
tradicionais, criticas e pos-criticas. Cada uma dessas teorias atribui centralidade a
diferentes elementos do curriculo, seja o professor na teoria tradicional, o material na
tecnicista, a estrutura social dominante nas teorias criticas, ou o respeito as diferentes
culturas nas teorias pos-criticas (Silva, 2011). O curriculo exerce um papel

predominantemente politico, pois estabelece e confere significado ao compromisso

4 Para Araujo e Devide (2019), os Estudos de Género na Educacéao Fisica tiveram inicio nos anos 1980,
com énfase na Educacao Fisica Escolar, buscava examinar os papéis de género, estereétipos e como
as aulas de Educacdo Fisica eram estruturadas. Desde entdo, esses estudos tém permitido pensar
criticamente sobre como as diferengas sédo socialmente construidas nas aulas, desafiando as normas
estabelecidas.

5 Nesse contexto, o curriculo, enquanto um documento politico, é influenciado por relacées de poder,
e a selecd@o de contetdos especificos representa uma forma de exercicio desse poder (Silva, 2017).
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com a formacdo da/o cidaddo e do ser humano na sociedade. Isso revela a
intencionalidade da formacdo e os compromissos do profissional com um modelo
social especifico®.

O curriculo da Educacao Fisica, na perspectiva de Neira (2020), reside na
concepcao de um territorio multifacetado e diversificado, capaz de incorporar as
distintas nuances sociais, politicas, de género, entre outras. Essa abordagem propde
um curriculo mais abrangente, ndo visando apenas as habilidades fisicas, mas
também a compreensdo da sociedade, favorecendo a inclusdo e a diversidade. O
curriculo cultural da Educacao Fisica é construido com base nas teorias pos-criticas
do curriculo (Silva, 1999).

Destacamos a contribuicdo de diversos autores para o debate sobre o curriculo
cultural na Educacgéo Fisica, como: Martins (2019), Santos Junior (2020), Oliveira
Junior e Neira (2020) e Neira e Nunes (2020; 2022), abordando em seus trabalhos a
importancia e os desafios relacionados ao curriculo cultural, as pesquisas realizadas
oferecem contribuicdes significativas sobre como esse modelo curricular pode
impactar a pratica educacional e a formacdo de professoras/es, ressaltando a
importancia de incluir uma abordagem inclusiva na Educacdo Fisica. Conforme
destacado por Neira (2020), o curriculo cultural da Educacéo Fisica é potencialmente
favordvel ao direito as diferencas, embora as/os professoras/es enfrentem
dificuldades em aborda-las. Isso despertou o interesse em identificar, analisar e
compreender como as/os docentes que afirmam implementar esse curriculo lidam
com as diferencas nas praticas corporais e entre seus representantes.

No entanto, diante desse desafio, € importante refletirmos sobre como as
escolas e os educadores estdo enfrentando com as diversidades relacionadas as
praticas corporais e as identidades dos alunos. Assim, € fundamental que as/os
professores estejam comprometidos em reconhecer, analisar e compreender as

diversas formas de diferencas presentes em suas salas de aula, a fim de garantir uma

6 No entanto, além do curriculo formal definido em documentos oficiais, Sacristan (2000) amplia essa
visdo, considerando que a construgdo de um curriculo ocorre em seis niveis de desenvolvimento
curricular: Curriculo prescrito: o documento oficial nas diferentes esferas administrativas de um pais,
como os Pardmetros Curriculares Nacionais e as Diretrizes Estaduais ou Municipais. Curriculo
apresentado: os materiais que implementam o curriculo prescrito, geralmente contendo orientacdes
metodolégicas. Curriculo moldado: o plano de ensino elaborado pelo professor, individualmente ou em
grupo, detalhando o que serd trabalhado ao longo do ano, semestre, bimestre, més ou semana.
Curriculo em acéo: o que realmente acontece na sala de aula. Curriculo realizado: a retroalimentagéo
do sistema pela interagdo entre professor e aluno, apés a implementagdo e o Curriculo avaliado: a
avaliagdo do processo, incluindo os resultados de aprendizagem e os critérios adotados.
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educacéo fisica verdadeiramente inclusiva e respeitosa. O curriculo cultural esta
comprometido com a consideracao das diferencas, incluindo a questéo de género.

Para Neira (2021), o curriculo € um campo de disputa de poder e um espaco
de contestacgéo. Nele, ocorre uma luta pela validagao, marcada por tensdes e esforcos
para amplificar vozes e romper siléncios. O curriculo cultural, nesse contexto, visa
acabar com esses silenciamentos, possibilitando vozes marginalizadas serem ouvidas
e corpos que a sociedade tenta suprimir ganhem visibilidade. Dessa forma, é possivel
compreender que todo projeto pedagdgico’ possui uma dimenséao politica essencial,
tornando-o0 perpetuamente um empreendimento em constante evolug¢do, o que se
configura como uma de suas facetas mais marcantes (Gadotti, 2000). Cada projeto
pedagdgico, por sua esséncia politica, permanece invariavelmente inacabado,
configurando essa qualidade como uma das suas mais significativas caracteristicas.

Nos estudos de Bicudo (1999), o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) emerge
como documento primordial que encapsula a visdo, como gerenciamento académico,
abordagem pedagdgica e aspectos administrativos de um curso de graduacao. Esse
delineia os principios educacionais que direcionam todas as atividades no ambito do
processo de ensino-aprendizagem, conforme as diretrizes estabelecidas. O projeto
politico-pedagdgico informa a direcdo, pois é esse documento que “[...] possibilita que
as potencialidades sejam equacionadas, deslegitimando as formas instituidas”
(Bicudo, 1999).

Portanto, a elaboracdo ou reestruturacdo do PPP deve ser um processo
colaborativo, alinhado ao Projeto Pedagdgico Institucional (PPI), a legislacdo da
educacédo superior e ao atual Instrumento de Avaliacdo de Cursos de Graduacéo,
promulgado pelo Instituto Nacional de Avaliagdo da Educacdo Superior (INEP) e
aprovado por meio da Portaria do MEC n.° 1.741 de 12 de dezembro de 2011.
Ressalta-se a importancia de que as reflexdes relacionadas aos Projetos Pedagogicos
de Cursos (PPCs) sejam pautadas pelo compromisso com as questdes sociais
(Bicudo, 1999).

Como observado por Camargo e Benite (2019), a omissao de discussfes sobre

a tematica de género na esfera cientifica perpetua um curriculo eurocéntrico e

T A expressdo "pedagdgico” ndo apenas denota, mas também subentende o reconhecimento da
instituicdo educacional como agente formador. Isso se fundamenta na concepcdo de que o ato de
ensinar vai além da simples transmisséo de informag¢des, abrangendo a criacdo de oportunidades para
a edificacdo de conhecimentos inéditos, como proposto por Freire (1996).
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heteronormativo, agravando o peso dos preconceitos e estereotipos estrutural, que
tém raizes historicas.

Para embasar a justificativa do presente estudo e solidificar a lacuna na
literatura, conduzimos esta revisao de literatura com o foco direcionado aos estudos
gue se debrucaram a estudar a tematica do género e suas singularidades.
Inicialmente, buscamos nos debrucar sobre o cenario da relacdo de género, curriculo
e educacdo fisica, onde foi possivel evidenciar o aumento dos trabalhos académicos
que tém sido produzidos na area, sob diversas perspectivas e formatos, como: a)
artigos publicados em periddicos (Aradjo; Devide, 2019; Araujo; Silva, 2019; lwamoto;
Amorim; Seabra, 2020; Ramalho et al.., 2022; Silva; Marani, 2022; Freitas; Souza
Junior, 2023), b) capitulos de livros (Santos, 2013; Nicolino 2018); c) teses de
doutorado (Santos, 2014; Barbosa, 2023; Monteiro, 2019), d) dissertacdo de mestrado
(Oliveira, 2020; Vieira, 2023) e, e) trabalhos de conclusdo de curso (Freitas, 2017,
Silva, 2021).

Entre os estudos analisados, destaca-se a pesquisa de Santos (2014), que
lancou as bases para as discussfes sobre curriculo, género e educacao fisica no
estado de Mato Grosso por meio de sua tese de doutorado no Programa de Pdés-
Graduacdo em Educacédo da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, defendida
em Porto Alegre. Intitulada “Curriculo de Licenciatura em Educacao Fisica e Politicas
Educacionais de Género e Diversidade Sexual: articulagdes (im)possiveis”, a
pesquisa examinou a relacao entre o curriculo do curso de licenciatura em Educacao
Fisica da Universidade do Estado de Mato Grosso e as politicas educacionais
contemporaneas referentes a género e diversidade sexual. A investigacdo concluiu
que o curriculo, ao se alinhar aos ambientes escolares, implementa préticas que,
simultaneamente, segregam e ndo segregam o0s estudantes, manifestando-se de
diferentes maneiras para meninas/mulheres, meninos/homens e individuos que néo
se encaixam na heteronormatividade, tanto nas aulas de Educagéo Fisica quanto nas
disciplinas do curso de formacéo de professoras/es. Ademais, ressaltou que, embora
as metas institucionais busquem promover a inclusdo, a interacdo e a permanéncia
da diversidade nas instituices educacionais, € fundamental reconhecer que essas
diretrizes podem negligenciar a problematizacdo dos efeitos das proprias estruturas
organizacionais, potencialmente gerando novas formas de exclusao.

Nesse contexto, levanta-se a seguinte questao-problema: como a temética de

género é abordada e integrada aos curriculos dos cursos de licenciatura em Educagéo
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Fisica nas instituicdes de ensino superior publicas do Estado de Mato Grosso? Assim,
0 objetivo geral deste trabalho € investigar como a tematica de género é tratada nos
curriculos de formagéo dos cursos de licenciatura em Educacdo Fisica oferecidos
presencialmente nas instituicbes de ensino superior publicas do Estado de Mato
Grosso. Os objetivos especificos incluem: mapear o histérico, os objetivos e os perfis
de egressos dos cursos de Educacéo Fisica das instituicoes selecionadas; analisar a
estrutura curricular e as disciplinas que abordam a temética de género nos projetos
pedagdgicos dos cursos de Educacao Fisica; e, por fim, identificar de que maneira o
género atravessa o0s curriculos de Educacdo Fisica, a fim de compreender as
implicacdes politicas e sociais da abordagem de género nos curriculos de licenciatura

em Educacdao Fisica.
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2 METODOLOGIA

A presente pesquisa € caracterizada como um estudo do tipo descritivo (Gil,
2019), por analisar e descrever as caracteristicas de determinada populacdo ou
fendbmeno. O desenvolvimento metodoldgico do estudo é baseado em uma pesquisa
gualitativa, conforme a abordagem de Minayo (2008). De acordo com a autora, esse
tipo de pesquisa explora aspectos da realidade que ndo podem ser captados por
dados quantitativos. Ela foca no universo dos significados, motivacdes, aspiracoes,
crencas, valores e atitudes, dando énfase a producdo humana como elemento central.
Por meio da metodologia de analise documental (Salvador, 1986), técnica utilizada
para apreciacdo de documentos consolidados, objetivando levantar as informagdes
conforme os objetivos estabelecidos. Dessa forma, investiga-se como as questdes de
género estdo presentes nos PPCs, valorizando os procedimentos envolvidos e os
passos necessarios para uma analise completa desses documentos. Essa
preocupacao central destaca a importancia de analisar o documento na sua totalidade,
bem como os mecanismos que influenciam a abordagem da temética de género em
um ambiente educacional especifico.

O universo da pesquisa sera constituido por trés instituicées de ensino superior
publicas do estado de Mato Grosso que ofertam o curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica de forma presencial e seus campi em cidades do Estado, totalizando cinco
locais de pesquisa. Consolidado pelas seguintes IES: IFMT — Cuiab4; UFMT —
Cuiaba; UFMT — Araguaia; UNEMAT — Céceres; UNEMAT — Diamantino—MT. Os
critérios de selecdo da amostragem foram definidos de forma nédo probabilistica por
conveniéncia (Thomas; Nelson; Silvermam, 2012), pelo fato de o pesquisador residir
e ter concluido sua formacao nessa regidao, o que Ihe proporciona familiaridade com a
cultura, sociedade e caracteristicas locais. Além disso, essa delimitacao visa otimizar
0 tempo de coleta de dados durante a pesquisa. Focar especificamente no estado
Mato Grosso pode proporcionar uma compreensao mais objetiva da realidade,
facilitando a compreensdo das dinamicas sociais, econdmicas e culturais que
influenciam o objeto de estudo. Essa proximidade aumentou a capacidade de
identificar nuances e detalhes que poderiam ser negligenciados em uma pesquisa
mais abrangente.

A seguir, apresentaremos uma figura ilustrativa de um mapa que oferece uma

viséo clara da localizacéo das IES no territorio de Mato Grosso.
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Figura 1 - Localizacéo das Universidades no territério Mato-Grossense

Universidade do Estado de Mato Grosso
Campus Universitario de Diamantino
Rua Rui Barbosa, 166

Jardim Eldorado, Diamantino - MT

CEP: 78400-000

P ” Universidade Federal de Mato Grosso
= Universidade Federal de Mato Grosso Campus Araguaia

Campus Cuiaba Unidade | - Pontal do Araguaia
Av. Fernando Corréa da Costa, n° 2367 Avlemda Universitaria n°gsusolo if
Bairro Boa Esperanca - Cuiaba - MT Pontal do Aragﬁaia -MT
CEP: 78060-900 P CEP: 78698-000

IFMT - Campus Cuiaba

Cel. Octayde Jorge da Silva

Rua Professora Zulmira Canavarros, 93
Centro - Cuiaba/MT

CEP: 78005-200

‘F

L\g il

Universidade do Estado de Mato Grosso
Campus Universitario de Caceres

Av. Séo Jodo, 563 — Cavalhada |

Caceres /| MT

CEP 78216-060

Fonte: Elaborada pelo pesquisador (2024).

A selecdo dos documentos para esta pesquisa se baseia na compreensao de
gue os PPCs representam manifestacdes importantes da atividade humana. A andlise
documental, conforme descrita por Bravo (1991), reconhece que esses documentos
nao apenas espelham, mas também revelam intencdes, ideias, concepcodes e formas
de agir e viver em sociedade. Para alcancar esse objetivo, adotamos a abordagem
metodoldgica da analise documental, que, segundo S& Silva, Almeida e Guindani
(2009, p. 5), é um procedimento que utiliza métodos e técnicas para compreender,
apreender e analisar documentos de diversos tipos.

Para complementar o conceito de analise documental, Guba e Lincoln (1981) a
definem como a reavaliagdo de varios documentos, ou daqueles que nao foram
previamente utilizados em andlises, em busca de interpretacdes adicionais e
informagOes alternativas, mantendo a restricdo de que essa busca se limite
exclusivamente a documentos. De acordo com Bravo (1991), considera-se documento
toda manifestacao criada pelo ser humano que se manifesta como evidéncia de sua

acao, revelando suas ideias, opinides, bem como suas formas de atuacéo e de vida.
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Sob essa concepcéo, € possivel identificar diversas categorias de documentos, que
abrangem desde 0s escritos e numericos ou estatisticos até aqueles que se baseiam
em reprodugdo de som e imagem, bem como os documentos-objeto. Nessa
perspectiva, ao investigar como a tematica de género € abordada no programa de
licenciatura em Educacado Fisica nas instituicbes de ensino superior publicas do
estado de Mato Grosso é importante reconhecer que os PPCs sdo documentos
significativos nesse contexto.

De acordo com Severino (2007), esses documentos nao sao apenas as fontes
primarias para o0s topicos em questdo, mas também sdo recursos pelos quais o
pesquisador fundamenta as suas investigacfes, baseando-se nas contribuicdes dos
autores. Em outras palavras, esses documentos ndo sO fornecem informacdes
essenciais para a abordagem dos temas em questdo, no caso especifico dessa
pesquisa “género”, mas também servem como alicerces que sustentam o trabalho do
pesquisador, aproveitando as andlises realizadas por outros estudiosos presentes nos
textos.

Segundo Bravo (1991), os PPCs sao selecionados como documentos-chave
para a investigagdo, uma vez que representam a estrutura e a intencionalidade do
curso investigado. Esses documentos permitem desvendar detalhes e diferentes tipos
de abordagens especificas relacionadas a tematica de género, oferecendo uma
compreensao mais objetiva das concepc¢des pedagdgicas presentes nos programas
de formacdo inicial em licenciatura em Educacdo Fisica. A escolha desses
documentos é guiada pela visdo de Bravo (1991), reconhecendo que neles ndo ha
apenas registros burocréaticos, mas manifestacdes essenciais das ideias e valores que
permeiam a educacgao das IES em questao.

Segundo Padilha (2003), Vasconcellos (2004a; 2004b) e Pereira (2008),
enfatiza-se a relevancia do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) como uma
manifestacdo fundamental da identidade tanto da instituicdo universitaria quanto do
curso em discussdo. O PPC nao deve se limitar a ser meramente um documento
formal, ao contrario, deve se originar de um procedimento construtivo que inclui a
participagéo ativa e colaborativa de diversos envolvidos, a fim de refletir de maneira
mais completa e auténtica os objetivos, valores e abordagens educacionais da
instituicdo e do curso, destacando a natureza colaborativa e participativa que deve
envolver a criacdo do PPC para garantir sua autenticidade e representatividade.
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Em concordancia com Veiga (2000), os PPCs desempenham um papel
relevante ao moldar e enfatizar as caracteristicas distintas e singulares de uma
instituicdo educacional. Em outras palavras, os PPCs € um documento que estabelece
a abordagem Unica da instituicdo em relacdo a educacao, considerando suas proprias
caracteristicas especificas. Ele ndo sé detalha as atividades académicas, mas
também os valores, metas e métodos particulares que diferenciam essa instituicdo em
particular. Assim, os PPCs atuam como um manual que expressa a identidade Unica
da escola ou universidade, ajudando a definir o que a torna singular no contexto
educacional.

De acordo com Boccato (2006), a eleicdo dos PPCs como fonte primaria esta
ancorada no entendimento de que esses documentos, ao desenharem os objetivos, a
estrutura curricular, as metodologias de ensino e os critérios de avaliagcao do curso de
Educacdo Fisica, oferecem uma visdo abrangente das intencGes e valores
educacionais das instituicdes investigadas. Assim, essa selecdo visa apresentar
detalhadamente e contextualizada como a tematica de género € incorporada nos
documentos e nas praticas dessas instituicdes educacionais do estado de Mato
Grosso.

Dentro desse panorama complexo, 0s sujeitos, grupos e classes sociais
conferem ndo apenas acdes, mas também concepcles e construcdes historicas,
atribuindo-lhes significados e inten¢des essenciais. Essa concep¢ao mais abrangente
da realidade impde ao pesquisador a tarefa desafiadora de reconhecer uma
identidade essencial entre o sujeito da pesquisa e o0 objeto de estudo. Ao focar na
tematica de género, sera possivel entender as lacunas existentes, as resisténcias, 0s
atravessamentos, os silenciamentos e os desafios que persistem sobre a tematica de
género, bem como as riquezas e a diversidade de experiéncias, subjetividades e
narrativas, contribuindo para uma compreensdo menos estigmatizada e mais profunda
e abrangente sobre a tematica de género na sociedade e no ambiente educacional
especifico.

Conforme as perspectivas de Lima e Moreira (2015), “[...] busca-se um
distanciamento da tradicional abordagem positivista no ambito da pesquisa sobre
género”. A pesquisa qualitativa, que fundamenta esta investigacdo, parte do
pressuposto fundamental de que as sociedades humanas néo apenas existem em

espacos distintos, mas também sédo moldadas por formacgdes sociais singulares.
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Validamos os critérios de inclusdo e exclusédo para esta pesquisa de maneira
objetiva e a relevancia na consisténcia dos estudos selecionados. Consideraremos as
propostas pedagodgicas curriculares (PPCs) provenientes das seguintes IES publicas
situadas no Estado de Mato Grosso: IFMT — Cuiaba; UFMT — Cuiaba; UFMT —
Araguaia; UNEMAT — Céceres; UNEMAT — Diamantino—MT. Serado excluidos do
nosso escopo de andlise os PPCs que ndo seja proveniente das citadas IES publicas
situadas no Estado de Mato Grosso.

Cabe ressaltar que foi realizado um recorte de buscas, por meio do banco de
dados e-MEC, ao qual abarcou as trés IES publicas estaduais e federais do estado de
Mato Grosso que ofertam o curso de licenciatura em Educacdo Fisica. Dessa
investigacdo, foram selecionadas as seguintes IES Publicas do estado de Mato
Grosso: a Universidade do Estado de Mato Grosso — Campus Universitario Jane
Vanini de Céaceres (UNEMAT); a Universidade do Estado de Mato Grosso Carlos
Alberto Reyes Maldonado — Céampus de Diamantino (UNEMAT); a Universidade
Federal de Mato Grosso Campus de Cuiaba (UFMT); a Universidade Federal de Mato
Grosso Campus Universitario do Araguaia (UFMT); e o Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso — Campus de Cuiaba Cel. Octayde Jorge da
Silva (IFMT).

A pesquisa em questado almeja investigar como a tematica de género € tratada
no programa de licenciatura em Educacéo Fisica, oferecido em tais IES publicas do
estado de Mato Grosso, com enfoque na formacgéo inicial de professoras/es. Esta
investigacdo apresenta seus fundamentos na compreenséao de que a formacéo das/os
futuras/os professoras/es, especialmente no dominio da Educacéo Fisica, vai além da
simples transmissdo de conhecimentos técnicos, abarcando uma esfera mais ampla
e comprometida com aspectos sociais. Ao investigar a formacao inicial de futuras/os
professoras/es da Educacdo Fisica, € necessario reconhecer a importancia de
incorporar a discussao de género como componente curricular essencial ao contexto
social, pedagogico, politico e educacional.

Ao inserir a discussdo de género na formacao inicial de professoras/es em
Educacgéo Fisica, ndo apenas se apresenta como essencial a demanda ética em
consenso com os principios de igualdade e equidade, como também constitui uma
estratégia pedagogica destinada a capacitar as/os futuras/os educadores a lidarem de
maneira sensivel e esclarecida com a diversidade presentes nos contextos sociais,

educacionais e escolares. Viabilizando uma educacéo inclusiva, que reconhece e
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respeita as diversidades e as identidades de género, torna-se um objetivo importante

e em sintonia com a justica social.

Figura 2 - Processo de Analise de Conteudo

ANALISE DE

CONTEUDO

EXPLORAGCAO DO TRATAMENTO DOS

PRE ANALISE
MATERIAL RESULTADOS

Fonte: https://ibpad.com.br/curso-analise-de-conteudo

1) Pré-Analise; Selecado inicial de documentos. Leitura flutuante: primeiro
contato com os textos, focando no conteldo de maneira geral, sem preocupacoes
técnicas especificas. Formacao do conjunto de documentos: aderindo a critérios de
validade, como exaustividade, representatividade, homogeneidade e pertinéncia. 2)
exploracdo do material, categorizacdo ou codificacdo. Preparacdo e andlise do
material. Divisdo do texto em unidades ou categorias. Agrupamento por categorias
para facilitar a andlise posterior, incluindo a classificacdo das mensagens com base
nos alinhamentos e elementos distribuidos. 3) Tratamento dos Resultados, Inferéncias
e Interpretacdo. Analise de dados e interpretacdo dos dados brutos dos falantes.
Criacdo de gréaficos ou quadros de resultados que combinam analises e inferéncias,
utilizando uma abordagem que considera significados em vez de depender de
inferéncias estatisticas.

Para Bardin (2016, p. 47), “[...] a analise de conteudo € caracterizada como um
processo ou série que busca representar o contelldo de um documento de maneira
distinta de sua forma original, com o intuito de otimizar sua consulta e referéncia”. No
contexto do processamento da informacao presente nos documentos, o objetivo da
analise de conteudo é moldar essa informagdo de uma maneira apropriada e
representa-la de uma forma alternativa, utilizando métodos de transformacéao.

O principal objetivo da andlise de conteddo é organizar as informacdes de
maneira acessivel, permitindo que o observador as armazene em diferentes formatos.

Isso facilita 0 acesso para o pesquisador conseguir extrair a maior quantidade de


https://ibpad.com.br/curso-analise-de-conteudo
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informacdes (quantidade) com alta relevancia (qualidade). Portanto, a abordagem visa
tornar as informacdes mais acessiveis e Uteis para quem as analisam (Bardin, 2016).
Além disso, a analise de conteudo, conforme Bardin (2016), é a técnica mais
elaborada e de maior prestigio no campo da observagédo documental e se constitui
como meio para estudar as comunicacdes entre os homens, enfatizando o contetudo
das mensagens por eles emitidas. Como aponta este autor, é possivel entender este
tipo de método de andlise como um conjunto de metodologias de analise de
comunicacbes empregado com o propdsito de extrair, por meio de procedimentos
sisteméaticos e objetivos para descrever o conteiddo das mensagens, indicadores
(sejam quantitativos ou ndo) que possibilitem a inferéncia de conhecimentos
relacionados as condigcbes de producdo/recepcdo (variaveis inferidas) dessas
mensagens.

O referido procedimento se destaca como uma etapa importante no contexto
do método de pesquisa documental, visto que nesse estagio os documentos sao
estudados e analisados. O pesquisador se dedica a descricdo e interpretacdo do
conteldo das mensagens, procurando oferecer respostas a problematica que
impulsionou a pesquisa, contribuindo, desse modo, para a producdo de conhecimento
relevante.

Nesse contexto, com o propdésito de investigar como a teméatica de género é
tratada nos programas de licenciaturas em Educacdo Fisica oferecidos nas
instituicbes de ensino superior publicas do estado de Mato Grosso na formacé&o inicial,
os PPCs foram devidamente selecionados e arquivados no dispositivo portatil do
pesquisador e inseridos nas pastas intituladas pelos nomes das respectivas
instituicdes. Assim, empreendemos uma leitura flutuante de carater exploratorio,
proporcionando um primeiro contato com os documentos de maneira abrangente,
isenta de consideracdes técnicas especificas.

Esse processo ndo apenas reflete a diversidade do contexto estudado, mas
também assegura que as conclusdes e analises derivadas da amostra sejam
validadas para um conjunto mais amplo. Nesse sentido, buscar representatividade é
importante para garantir que os resultados da pesquisa sejam validos e aplicaveis ao
contexto estudado.

E o que se observa em que a obrigatoriedade do Projeto Pedagdgico de Curso
esta definida na Lei de Diretrizes de Bases da Educacéo - LDB (Lei n.° 9394/96) e na
legislacédo do Conselho Estadual de Educacao (CEE), deliberag&o n.° 07/2000, a qual
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dispbe sobre a autorizacdo para funcionamento e reconhecimento de cursos e
habilitagcdes novos, oferecidos por Instituicdo de Ensino Superior. Conforme o disposto
no Art. 4° no que tange a estrutura do PCC, faz-se necessério apresentar, de forma
articulada, os seguintes elementos: 1. Perfil do profissional a ser formado; 2. Objetivos
gerais e especificos do curso; 3. Descri¢cao do curriculo pleno; 4. Bibliografia basica;
5. Nimero de vagas e turno de funcionamento; 6. Relacdo dos docentes; 7. Acervo
da biblioteca; e, 8. Apresentacao das instalacoes e equipamentos (Brasil, 1996).

Apbs definir o estado e as IES que seriam investigadas na pesquisa, iniciou-se
a busca pelos PPCs por meio dos sites de cada uma das IES citadas anteriormente.
Contudo, durante essa busca nos sites das IES vinculadas a pesquisa, nao foi possivel
encontrar os documentos necessarios, pois os PPCs estavam passando por
processos de atualizacdo e modificacédo, tornando-os temporariamente indisponiveis
durante o periodo da pesquisa.

Contudo, diante da limitacdo de acesso as IES por ndo disponibilizarem
integralmente esses documentos, isso devido as suas atualizagbes e a demora em
publici-los em seus espacos virtuais, tornou-se necessario iniciar a segunda fase do
processo: o levantamento de acesso aos documentos. Essa fase foi conduzida por
meio de interacdes diretas com alguns docentes vinculados as IES investigadas na
pesquisa. O contato foi estabelecido de maneira eficiente e agil, por meio de
aplicativos de conversa, notadamente o WhatsApp. A escolha de se comunicar
diretamente com os professores/as possibilitou a obtencdo dos documentos
especificos ndo encontrados nos sites oficiais. Apds receber os documentos pelo
WhatsApp, o0 pesquisador os salvou em seu notebook pessoal. Para a organizacéo,
criou-se pastas nomeadas conforme as instituicbes da pesquisa, facilitando a
localizacdo e analise dos arquivos.

Apbs localizar os PPCs, procedeu-se as quatro fases subsequentes. Conforme
aponta Bardin (2016), na primeira etapa da pré-analise, o pesquisador realizou uma
leitura flutuante inicial do material para se familiarizar com ele. Essa leitura flutuante é
essencial para o processo de analise, sendo realizada de maneira individualizada do
documento em sua totalidade. Na segunda fase da pré-andlise, selecionou-se 0s
documentos a serem analisados, que sdo os PPCs. Durante a leitura, destacou-se
algumas partes e recortou-se trechos que tinham relacéo ou ligacdo com a tematica
de género. Procurou-se entender o significado desses recortes e trechos, utilizando

palavras com sentidos aproximados as do proprio documento.



34

Na terceira etapa da pré-analise, foi desenvolvido um quadro com os trechos
destacados do texto, para serem usados na estruturacdo dos recortes feitos nos
PPCs. Essa organizacéo foi realizada de maneira individualizada, atribuindo-lhes as
seguintes designagOes: ocorréncia, na qual foram agrupadas as palavras que
guardam proximidade com a tematica de género; secdo do documento, indicando a
parte especifica do documento em que se encontrava 0 destaque retirado; pagina,
anotando a pagina de origem na qual o destaque ou a palavra foi extraido(a).

Na quarta etapa da pré-andlise, desenvolveu-se um quadro englobando as
disciplinas que contemplam a teméatica de género no documento em questao. Nesse
guadro, foram relacionados elementos importantes, tais como o home da disciplina,
sua ementa, bibliografia correlata, especificando se a disciplina é de caréater
obrigatério ou optativo, a carga horaria correspondente e a respectiva pagina do
documento onde essas informacgdes podem ser encontradas.

Neste estudo se busca apresentar uma nova contribuicdo sobre como a
tematica de género se manifesta nos projetos pedagdgicos dos cursos de licenciatura
em Educacdo Fisica do estado de Mato Grosso. A pesquisa contribuira
significativamente para o campo, aprofundando a compreensdo de como essa
tematica é importante e essencial em ser abordada na formacao inicial de

professoras/es.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 O CENARIO DAS INVESTIGACOES SOBRE GENERO, CURRICULO E
EDUCACAO FiSICA

Nesta secao, apresenta-se a revisao de literatura, com o objetivo de apresentar
uma um mapeamento da literatura sobre o tema. Consiste em uma busca por teses,
dissertacdes, trabalhos de conclusdo de curso (TCC) e artigos cientificos sobre a
tematica. Nessa etapa inicial foi realizado um mapeamento da producdo académica
existente, permitindo a identificacdo de lacunas e contribuicbes significativas no
conhecimento atual. Esse processo foi essencial para contribuir na construcdo de um
saber mais resistente e fundamentado, que sustentou as discussdes e andlises
subsequentes.

Esta abordagem permite uma avaliagéo critica das evidéncias disponiveis e dos
principais debates académicos, contribuindo para uma compreensao das questbes
em estudo.

Essa metodologia ndo apenas enriquece a analise, mas também estabelece
uma base concreta para as discussdes subsequentes que serdo desenvolvidas ao
longo da dissertacdo. Conforme descrito no quadro abaixo, evidenciaram-se as

pesquisas realizadas sobre o tema abordado neste estudo. Vejamos:

Quadro 1 — Pesquisas encontradas sobre género, sexualidade e Educagéo Fisica no SciELO e
Google Académico

Titulo Autoria Trabalho Ano
A tematizacdo de Género na Formacéo Tese de 2023
Inicial em Educacéo Fisica: A construcao Roberta de Doutorado
social das diferengas no curriculo Granville Barboza Universidade
Publica do Estado
de Pernambuco
Formacéo Docente, Género e Sexualidade: Marcia Goncalves Dissertacdo de 2023
O siléncio nos Projetos Pedagdgicos, Vieira Mestrado
Ementas e Planos de Curso de Licenciaturas Universidade
em Educacao Fisica nas Instituic6es Federal de
Presenciais de Porto Velho—RO Rondbénia
Género nos curriculos dos cursos de Carla Chagas Artigo em 2022
licenciatura e bacharelado em Educacéo Ramalho, Juliana Periddico -
Fisica nas Universidades Publicas de Minas | Valéria Souza Motrivivéncia
Gerais Santos, Fernanda
de Souza Cardoso
e Marina Graziele
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Mendes Pereira

Género, Sexualidade e Educacéo Fisica: Gabriella Artigo em 2022
reflexdes acerca do curriculo em Goncalves Mendes | Periédico -
universidades federais brasileiras da Silva e Vitor Revista Espaco do
Hugo Marani Curriculo
Educacéo Fisica, Género e Sexualidades: Gabriella TCC 2021
Reflexbes acerca do Curriculo em Gongalves Mendes | Universidade
Universidades Federais Brasileiras da Silva Federal de Mato
Grosso -
Campus do
Araguaia
Género, sexualidade e educagao fisica: Milena De Bem Artigo em 2020
formacéo e prética docente Zavanella Freitas e | Periodico -
Osmar Moreira de | Revista
Souza Junior Motricidades
Docéncia universitéria e a formacao de Thiago Camargo Artigo em 2020
professores de Educacéo Fisica: a relagéo Iwamoto, Periddico -
entre conteudos, género e sexualidade Wanderson Alves Revista Periédicus
Amorim e André
Luis dos Santos
Seabra
Relagdes de Género, Poder e Resisténcia na | Myllena Camargo Dissertacdo de 2020
Formacdo Inicial de Professores/as de de Oliveira Mestrado -
Educacéo Fisica Universidade
Federal de Santa
Maria
Ana Beatriz Artigo em 2019
Género e Sexualidade na formacdo em Carvalho de Periddico -
Educacéo Fisica: Uma andlise dos cursos de | Araujo e Fabiano | Arquivosem
licenciatura das Instituicdes de Ensino Pries Devide Movimento
Superior Publicas do Rio de Janeiro
Género e Sexualidade na Licenciatura em Gabriela Gomes Artigo em 2019
Educacéo Fisica (eefd/ufrj): Reflexfes a Araujo e Andréa | Periddico -
Partir do Projeto Politico Pedagdgico Costa da Silva Temas em
Educacao Fisica
Escolar
Licenciatura em Educacéo Fisica e questdes | Marcos Vinicius Tese de 2019
de Género: curriculo e formacéo identitaria Pereira Monteiro Doutorado -

Universidade
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Federal do Rio de

Janeiro
Género e Sexualidade no Curriculo do curso | Milena de Bem TCC - 2017
de licenciatura em Educacéao Fisica da Zavanella Freitas Universidade
UFSCAR e suas implicacdes Federal de Sdo

Carlos
Curriculo de licenciatura em Educacao Luciene Neves Tese de 2014
Fisica e politicas educacionais de género e Santos Doutorado -
de diversidade sexual: articulagbes Universidade
(im)possiveis Federal do Rio

Grande do Sul

Fonte: Elaborado pelo pesquisador (2024).

Verifica-se no quadro que Barboza (2023) defendeu a sua tese de doutorado
no Programa de Pos-graduacédo em Educacéo Fisica UPE/UFPB, (UPE) Universidade
de Pernambuco e (UFPB) Universidade Federal da Parnaiba. Intitulada: “A
Tematizacdo de Género na Formacdo Inicial em Educacdo Fisica: A Construcéo
Social das Diferengas no Curriculo”. A pesquisa teve como objetivo geral analisar
como género € tematizado no curriculo da Formacao Inicial de Educacgéo Fisica em
uma Universidade Publica do Estado de Pernambuco. Conclui que a tematica ainda
carecia de aprofundamento na préatica pedagogica das professoras, ndo apenas com
sua intencionalidade, mas amplamente, trazendo as implicacdes necessarias para
uma formacgéo inicial em Educacao Fisica.

A dissertacao de Vieira (2023), intitulada “Formacdo Docente, Género e
Sexualidade: O siléncio nos Projetos Pedagdgicos, Ementas e Planos de Curso de
Licenciaturas em Educacéo Fisica nas Instituicbes Presenciais de Porto Velho—RO”,
foi defendida em 2023 no Programa de Pds-Graduacdo em Educacao da Universidade
Federal de Rondonia (UNIR). O estudo teve como objetivo geral analisar de que modo
as Instituicbes Superior no modo presencial em Porto Velho, capital do estado de
Rondobnia, aborda questbes de género e sexualidade nos Projetos pedagdgicos,
Ementas e Planos de Curso durante a formacao docente em Educacéo Fisica. A partir
do resultado do estudo, notou-se que, apesar dos avangos nas pesquisas nacionais
sobre essas teméaticas, ndo foram identificadas abordagens especificas nas
disciplinas obrigatorias, exceto por uma disciplina optativa na UNIR. A pesquisa revela
uma falta de compreenséo e de necessidade em debater temas sociais durante a
formacgao docente, impedindo que os educadores se sintam preparados para lidar com

suas alunas/os na Educacao Fisica escolar apos a concluséo do curso.
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No artigo publicado por Ramalho, Santos, Cardoso e Pereira (2022), as autoras
investigaram se as propostas curriculares dos cursos de licenciatura e bacharelado
em Educacdo Fisica (EF) das universidades publicas de Minas Gerais abordam
guestdes de género em suas ementas. O estudo envolveu as seguintes instituicoes:
Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES),
Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP), Universidade Federal de Vigosa (UFV),
Universidade Federal de Uberlandia (UFU), Universidade Federal de Séo Joao Del
Rei (UFSJ), Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Universidade Federal de
Lavras (UFLA), Universidade Federal de Alfenas (UFA), Universidade Federal dos
Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJIM) e Faculdade de Ciéncias da Saude
Archimedes Theodoro. O estudo focou as universidades que oferecem tanto a
licenciatura quanto o bacharelado em EF, excluindo a Universidade Federal do
Triangulo Mineiro (UFTM), a Faculdade de Ciéncias da Saude Archimedes Theodoro
e a Universidade Federal de Alfenas (UFA) da andlise. As autoras concluiram que os
curriculos atuais ndo preparam adequadamente profissionais para lidar com questfes
de género, especialmente em pratica pedagogica e cultura corporal. A analise mostrou
haver uma rede complexa de rela¢Bes sociais, politicas e econdmicas que naturaliza
exploracdes e opressdes na sociedade capitalista. A pesquisa pretende enriquecer o
debate sobre género, fornecendo dados que evidenciem a caréncia dessa discusséo
nas instituicbes de ensino superior. Observou-se que a Educacéo Fisica (EF) tem o
potencial de tanto reforcar quanto questionar violéncias de género e hierarquias
sociais, especialmente por meio da pratica esportiva e da competicdo. A EF pode
apoiar tanto correntes conservadoras quanto movimentos emancipadores,
evidenciando a necessidade de uma abordagem critica e problematizadora, em
oposicado a ideais como “ideologia de género” e “escola sem partido”. As autoras
enfatizam que todos os conteudos das aulas de EF devem ser tratados com
responsabilidade pedagdgica e social. Recomendam a realizacdo de mais pesquisas
nacionais para avaliar o posicionamento da EF brasileira em relagdo as questdes
sociais urgentes e esperam gque seus achados néo sejam representativos da maioria
dos estados, defendendo uma maior atencdo a opressao de género no curriculo.

No estudo publicado por Silva e Marani (2022), foi evidenciado se ha existéncia
de disciplinas sobre género e sexualidade nos curriculos de licenciatura em Educacéo

Fisica das Universidades Federais Brasileiras. A pesquisa, realizada entre dezembro
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de 2020 e marco de 2021, utilizou uma abordagem documental, investigando Projetos
Pedagogicos de Cursos (PPCs), disponiveis online pelo sistema e-MEC. Foram
analisadas 51 universidades distribuidas pelas regides brasileiras: 8 no Norte, 14 no
Nordeste, 8 no Centro-Oeste, 14 no Sudeste e 7 no Sul. Encontraram-se 16 disciplinas
gue abordam género e/ou sexualidade, distribuidas da seguinte forma: 4 no Nordeste,
3 no Centro-Oeste, 3 no Sudeste e 6 no Sul, com nenhuma na regido Norte. Essas
disciplinas representam apenas 25% do total, indicando uma abordagem
marginalizada. A analise das ementas revelou trés dimensbes principais:
socioculturais e identitarias do corpo, politico-pedagoégicas e empirico-investigativas.
Essas categorias auxiliam na formulacdo de propostas para aprofundar o debate
sobre género e sexualidade na Educacéo Fisica. O estudo destacou a necessidade
de desafiar as estruturas dominantes da Educacéo Fisica e promover uma abordagem
mais inclusiva. A pesquisa enfrentou limitacdes, como 0 acesso restrito as ementas
devido a pandemia e a exclusdo de universidades estaduais e privadas, sugerindo a
necessidade de investigacdes adicionais em outras instituicdes e modalidades de
ensino. O trabalho contribuiu para os estudos de género e sexualidade no curriculo,
enfatizando a importancia de revisar e transformar as concepc¢des tradicionais na
Educacao Fisica brasileira.
Silva (2021) estudou sobre a Educacdo Fisica, Género e Sexualidades:
ReflexBes acerca do Curriculo em Universidades Federais Brasileiras no curso de
Licenciatura em Educacéo Fisica da Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT),
campus de Araguaia. A pesquisa teve como proposito investigar a disposicdo das
disciplinas que abordam género e/ou sexualidade no curriculo da licenciatura em
Educacédo Fisica nas instituicbes federais de ensino do Brasil. Em termos de
sugestdes, vislumbrou-se que esse trabalho poderia contribuir como referéncia para
outras instituicdes que ainda n&o ofereciam ou que ofereciam disciplinas abordando
essas temaéticas, possibilitando um mapeamento das discussées em ambito nacional.
Freitas e Souza Junior (2020) publicaram o estudo “Género, sexualidade e
educacéo fisica: formacéo e pratica docente”, investigaram com o objetivo de analisar
como o curriculo do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica de uma universidade
publica aborda género e sexualidade e como esses aspectos influenciam a prética
das/os docentes formadas/os. Para tanto, realizaram uma pesquisa qualitativa com
ex-alunos de um curso de Licenciatura em Educacao Fisica de uma universidade

publica brasileira. Por intermédio de entrevistas semiestruturadas, os pesquisadores
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buscaram compreender como o curriculo da graduacgéo havia preparado os docentes
para lidar com essas tematicas complexas. Os resultados indicaram que a formacéao
oferecida, embora tenha proporcionado algum embasamento, apresenta lacunas
significativas. O Projeto Pedagogico do curso, por exemplo, ndo contempla de forma
aprofundada as questbes de género e sexualidade e as disciplinas relacionadas séo
insuficientes para atender as demandas da pratica docente. Consequentemente, 0s
professores entrevistados sentem-se pouco preparados para abordar esses temas em
sala de aula. Apesar das limitacdes da formacgao, os docentes demonstram uma busca
por estratégias para lidar com essas questfes, como o dialogo aberto com os alunos
e a utilizacdo de recursos pedagogicos diversos. No entanto, a pesquisa evidencia a
necessidade de uma abordagem mais integrada e sistematica, que articule o
conhecimento tedrico com as realidades da escola. Os autores concluem que a
formacdo inicial em Educacdo Fisica deve ser revisada, a fim de oferecer as/os
futuras/os professoras/es ferramentas e conhecimentos para lidar com a diversidade
de género e sexualidade de forma mais eficaz. A criacdo de uma disciplina especifica
sobre o tema e a integracdo dessas discussdes em diversas disciplinas do curriculo
sdo medidas que podem contribuir para uma formagéo mais completa e qualificada.
O estudo intitulado, “Docéncia universitaria e a formacao de professores de
Educacao Fisica: a relacédo entre contetdos e género”, de Iwamoto, Amorim e Seabra
(2020), analisa o cenario universitario com foco no curso de Educacgéo Fisica de uma
instituicdo de ensino superior em Goids, embora a instituicdo ndo tenha sido
identificada pelos autores. A pesquisa, baseada na analise do discurso e questionarios
aplicados a professores de estagio supervisionado, revela um panorama complexo e
contrastante. Apesar da clara importancia de discutir género na formacédo de
professores, o estudo aponta que a abordagem do tema ainda é restrita. A
cisheteronormatividade predominante na sociedade brasileira permeia o ambiente
universitario, limitando o debate e promovendo uma visao essencialista e biolégica
sobre sexo e género. No entanto, os resultados mostram que alguns docentes
reconhecem a necessidade de uma abordagem mais critica e inclusiva, integrando
aspectos sociais, culturais e politicos na discussao sobre género e praticas corporais.
Essa diversidade de opinides sublinha a importancia de um dialogo continuo e aberto
sobre o tema, especialmente em um contexto politico que desafia direitos e
identidades. Os autores concluem que a formacéao de professores de Educacéao Fisica

deve fomentar uma compreensao mais abrangente e critica do género, capacitando-
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0s a abordar o tema de maneira sensivel e respeitosa em suas praticas pedagogicas.
Nesse sentido, a educacéo se revela um espaco essencial para a transformacéo de
paradigmas e a construcao de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Em 2020, Oliveira defendeu sua dissertacdo de mestrado no Programa de Pés-
Graduacdo em Educacao Fisica da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
com o titulo “Relagdes de Género, Poder e Resisténcia na Formacao Inicial de
Professores/as de Educacéo Fisica”. O estudo teve como objetivo examinar como as
ondas feministas influenciam a participacao feminina no esporte e entender as origens
histéricas que moldam as relagdes de género, poder e resisténcia nas disciplinas de
esportes coletivos de um curso de Licenciatura em Educacao Fisica. A pesquisa foi
dividida em duas partes. Na primeira, analisou a relacdo entre as quatro ondas
feministas e a inclusdo das mulheres no esporte, utilizando uma revisao bibliogréafica
de livros e periodicos nacionais e internacionais, e a abordagem analitica de discurso
de Foucault. Os resultados indicaram que, nas duas primeiras ondas feministas, as
mulheres lutavam por direitos basicos, como o voto e o controle sobre seus corpos,
enfrentando exclusdo dos espacos esportivos e esteredtipos negativos. A terceira
onda focou em desafiar essencialismos e promover a diversidade das experiéncias
cotidianas, enquanto a quarta onda, impulsionada pelas redes sociais, concentrou-se
na resisténcia contra violéncias cotidianas e na busca por equidade nas praticas
esportivas. Na segunda parte da pesquisa, foram examinadas as relagdes de género,
poder e resisténcia entre os estudantes de disciplinas de esportes coletivos em um
curso de Licenciatura em Educacédo Fisica. A pesquisa qualitativa, com abordagem
etnografica, envolveu 86 estudantes, sendo realizada no segundo semestre de 2019
em uma universidade no interior do Rio Grande do Sul. A analise, que utilizou
observacéo participante, grupos focais e entrevistas, sendo triangulada pelo software
Nvivo 12 com a abordagem de analise de discurso de Foucault, revelou que embora
homens e mulheres reproduzam o canone esportivo tradicional também estao
reinventando suas relacbes. Os homens frequentemente ocupam posicoes de
destaque, enquanto as mulheres sdo muitas vezes relegadas a papéis secundarios.
No entanto, tanto mulheres quanto alguns homens tém desenvolvido formas de
resisténcia para transformar o contexto esportivo. A pesquisa concluiu que, apesar da
influéncia limitada dos movimentos feministas nas aulas de esportes coletivos, as
resisténcias em curso estdo se alinhando com as perspectivas da quarta onda

feminista, promovendo novas relagdes e desafios no ambiente esportivo.
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Em sua pesquisa “Género e sexualidade na formagdo em Educacéao Fisica:
uma analise dos cursos de licenciatura das instituicdes de ensino superior publicas do
Rio de Janeiro”, Araujo e Devide (2019), analisaram quatro instituicbes publicas:
(UFRJ) Universidade Federal do Rio de Janeiro, (UFRRJ) Universidade Federal Rural
do Rio de Janeiro, (UFF) Universidade Federal Fluminense e (UERJ) Universidade do
Estado do Rio de Janeiro. Utilizando analise documental e analise de conteudo, os
autores evidenciaram que apenas quatro disciplinas abordam género e sexualidade
de maneira critica e reflexiva, o que representa apenas 0,85% do total. Dessas, duas
sdo optativas e duas obrigatérias. A falta de disciplinas especificas limita a formacéo
inicial das/os licenciados/os em Educacdo Fisica, que podem né&o estar
suficientemente preparadas/os para enfrentar questdes de género e sexualidade nas
escolas. A auséncia de uma abordagem adequada pode reforcar visdes sexistas e
dificultar a resolucéo de problemas relacionados a essas tematicas. A regulamentacao
atual exige conhecimento sobre género e sexualidade nos cursos de Pedagogia e
Licenciaturas, e a falta de uma abordagem consistente prejudica a formacéo dos
futuros docentes. Por fim, o/a autor/a concluem que a formacéo de professoras/es de
Educacéo Fisica esta marginalizando temas importantes como género e sexualidade.
Isso faz com que as/os futuras/os professoras/es néo estejam despreparadas/os para
lidar com as tematicas género e sexualidade em sala de aula, dificultando a luta contra
0 preconceito e a discriminagéo na escola.

Araujo e Silva (2019) analisaram o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da Escola
de Educacao Fisica e Desportos da Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEFD-
UFRJ) a fim de compreender como as questdes de género e sexualidade sao
abordadas nesse documento. A pesquisa, realizada por meio de analise de conteudo,
revelou que, embora a producdo académica sobre o tema tenha crescido, a discussao
no PPP da EEFD-UFRJ é ainda limitada e predominantemente biolégica. O
documento de 2006 prioriza aspectos técnicos e mercadoldgicos, deixando em
segundo plano as questdes de género e sexualidade. No entanto, a auséncia dessas
discussfes no PPP néo significa que o tema seja totalmente ignorado na instituicao.
A flexibilidade curricular permite que docentes, pesquisadores e estudantes explorem
essas tematicas em diversas atividades, como grupos de pesquisa, projetos de
extensdo e iniciativas académicas nao formais.

Monteiro (2019), em sua tese, “Licenciatura em Educacgao Fisica e Questdes

de Género: curriculo e formacao identitaria”, fundamentada em estudos culturais com
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uma abordagem poés-estruturalista e nas teorias de Michel Foucault sobre norma e
poder disciplinar, visa analisar a inclusao da diversidade, com énfase em questdes de
género, na formacao de professores de Educacao Fisica. O foco da pesquisa é a
Licenciatura em Educacao Fisica da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ),
feita em comparacdo com as licenciaturas da Universidade Federal Fluminense (UFF)
e da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ). A abordagem qualitativa
adotada envolveu quatro etapas principais: analise documental dos projetos
pedagdgicos e ementas dos cursos, entrevistas com alunos do ultimo periodo da
UFRJ, entrevistas com membros do Centro Académico de Educacéao Fisica (CAEFD)
e entrevistas com professores da UFRJ.

Os resultados do estudo revelaram um carater hibrido no curso de Licenciatura
da UFRJ. Foi identificado um aspecto conservador na formacao, evidenciado pelos
discursos normatizadores e disciplinadores, particularmente nas disciplinas de
praticas iniciais, que tendem a reproduzir praticas tradicionais e a manter a
segregacao de género. Por outro lado, foram encontrados aspectos progressistas,
como a atuacdo de um Centro Académico ativo, que promove discussoes
significativas sobre género e outras formas de opressao, e a presenca de grupos de
estudo e projetos de extensdo que enriquecem a formacéo dos alunos e professores.
As analises dos discursos dos alunos e professores mostraram uma conscientizacao
critica sobre o curso, apontando a falta de discussdo sobre educacao basica como
uma fonte de inseguranca na pratica pedagdgica e uma vontade de construir
ambientes educativos que respeitem os direitos humanos. A pesquisa conclui que a
simples inclusdo de disciplinas sobre género em um curso que ndo promove a
diversidade n&o resultard em uma incluséo efetiva. E essencial reformular o curso
para que ele acolha verdadeiramente a diversidade, orientando a formacao inicial dos
professores de Educacdo Fisica para uma pratica inclusiva na educacéo basica. O
estudo destaca a necessidade de uma formacéo que reconheca e trabalhe com as
desigualdades de poder e os silenciamentos existentes, incentivando uma viséao
multicultural que detecte e responda as vozes silenciadas e as resisténcias presentes
no ambiente educacional.

Em sua trajetdria como pesquisadora da area da Educacdo Fisica, Freitas
(2017) defendeu a sua monografia como parte integrante dos requisitos para a
conclusédo do curso de licenciatura em Educacdo Fisica, oferecido no Centro de

Ciéncias Biologicas Humanas, pelo Departamento de Educacéo Fisica e Motricidade
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Humana, da Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar). O titulo da monografia foi
“Género e Sexualidade no Curriculo do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da
UFSCar e suas Implicagdes”. A pesquisa teve como principal objetivo analisar se o
curriculo do curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica da UFSCar apresenta
indicativos relativos ao tratamento das questdes de género e sexualidade no Projeto
Pedagadgico. Os resultados obtidos permitiram visualizar as diversas formas como as
questdes de género e sexualidade se manifestaram nas aulas de Educacgéo Fisica
Escolar. A andlise do projeto pedagdgico e das entrevistas levou a concluséo de que
o tratamento dispensado pelo curso de graduacédo nao era suficiente para que os/as
professoras/es se sentissem plenamente seguras/os e preparadas/os para intervir de
maneira eficaz quando o tema era género e sexualidade. A autora sugere mudangas
gue poderiam ser consideradas objetivando que os conhecimentos obtidos na
graduacédo tenham maior proximidade com a pratica pedagdgica exercida pelos(as)
professores(as) hum ambiente de educacao formal.

Na tese de Santos (2014), intitulada “Curriculo de Licenciatura em Educacao
Fisica e Politicas Educacionais de Género e Diversidade Sexual: articulacdes
(im)possiveis”, a autora investigou a interacdo entre o curriculo do curso de
Licenciatura em Educacédo Fisica da Universidade do Estado de Mato Grosso e as
politicas educacionais atuais sobre género e diversidade sexual. Utilizando métodos
como andlise documental, entrevistas e analises culturais, a pesquisa revelou que o
curriculo e os ambientes escolares adotam praticas que, simultaneamente, segregam
e ndo segregam os alunos com base em género e a heteronormatividade. Essas
dindmicas ocorrem tanto nas aulas de Educacao Fisica quanto nas disciplinas do
curso de formacdo de professores. Além disso, o0 estudo destacou que, apesar das
metas institucionais visarem promover a inclusdo e a permanéncia da diversidade nas
instituicbes educacionais, € fundamental reconhecer que essas metas podem,
inadvertidamente, desconsiderar os impactos das formas de organizagcao existentes,
com grandes chances de gerar novas formas de excluséo. A autora chama a atencao
para a necessidade de uma formacdao inicial que prepare os futuros professores para
atuarem de forma critica e reflexiva, promovendo ambientes escolares mais justos e
equitativos para todos os alunos.

A pesquisa sobre género nos cursos de Licenciatura em Educagéo Fisica nas
IES brasileiras abrangeu estudos nacionais, como os de Silva (2021) e Silva e Marani

(2022), e analises estaduais, como a de Araujo e Devide (2019) no Rio de Janeiro.
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Também foram realizadas investigacbes em instituicbes especificas por Barboza
(2023) e Vieira (2023). Os estudos revelam que a inclusdo de género e sexualidade
nos cursos de Educacéo Fisica € complexa e desafiadora. Embora haja avancos na
discussao sobre diversidade e inclusdo, ainda existem lacunas significativas na
formacédo inicial dos professores, o que pode impactar negativamente a pratica
docente. Os dados indicam a necessidade de revisar e aprofundar a abordagem de
género e sexualidade nos curriculos desses cursos. Além disso, é crucial investir em
politicas publicas que apoiem a formac&o continuada dos professores e a criagéo de
ambientes escolares mais inclusivos e equitativos. A literatura consultada sublinha a
importancia de integrar questdes de género e sexualidade na formacéo inicial de
professoras/es de Educacédo Fisica. Uma formacdo mais inclusiva e reflexiva pode
ajudar a construir praticas pedagogicas que valorizem a diversidade e combatam a

discriminacao.

3.2 VOZES E TRILHAS: UMA BREVE HISTORIA DE GENERO EM MATO GROSSO

Com esta trilha se prop&e lancar luz sobre a interse¢éo entre a historia de Mato
Grosso e a temética de género, destacando as vozes muitas vezes silenciadas e as
histérias frequentemente esquecidas que enriquecem a tapecaria histérica deste
estado. Conforme Ribeiro (2015), a formacdo do estado de Mato Grosso esta
relacionada a colonizacdo e expansdo de sua area no Centro-Oeste do Brasil.
Inicialmente habitada por grupos indigenas, a regido atraiu exploradores europeus em
busca de ouro no século XVI. Segundo Rosa (1996), durante o século XVIII, a
mineracao de ouro foi intensa, levando a fundacao de vilas e povoados ao longo dos
rios Cuiaba e Guaporé. Em 1748, Mato Grosso se tornou uma Capitania independente
de Sao Paulo, com Cuiaba como sua capital.

Aragusuku e Lopes (2016) apontam que houve uma expanséao territorial,
marcada por conflitos com indigenas e outros colonizadores. A ocupacgdo da regiao
pelos europeus e a expansdo da fronteira agricola muitas vezes resultaram em
confrontos e disputas territoriais com as comunidades indigenas locais. Esses
conflitos frequentemente envolviam questdes de posse de terras e recursos naturais.
Assim como em outras partes do interior do Brasil, Mato Grosso € conhecido por ser

dominado econbmica e politicamente por grupos oligarquicos. Ha sérias denuncias de
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violacBes dos direitos humanos, especialmente em questdes de conflitos de terra,
meio ambiente e agrarios (Sato; Werner; Rossi, 2013).

Conforme Aragusuku e Lopes (2016), desde entdo, passou por diversas
mudancas, tornando-se um importante centro agricola, pecuario e comercial na regido
Centro-Oeste. Assim, Mato Grosso surgiu da colonizacdo, mineracdo e expansao
territorial, vinculado ao ciclo do ouro e a ocupacao portuguesa na Ameérica do Sul.

Mato Grosso é um estado rico em recursos naturais e diversidade cultural. Esta
no coracao do Brasil, é famoso por sua producgdo agricola e pecuéria, que alimenta o
mundo. Mas sua histéria € marcada por um crescimento rapido, impulsionado por
politicas controversas do passado, como durante o periodo militar, o que resultou em
grandes desafios, incluindo a concentragdo de terras e danos ao meio ambiente e as
comunidades tradicionais, como indigenas e quilombolas (Aragusuku; Lopes, 2016).

Desse modo, caracteriza-se como 0 terceiro maior estado do Brasil, com
aproximadamente 903.331,48 kmz2, conforme aponta a Instituto de Terras de Mato
Grosso (INTERMAT) (2024), embora apresente uma populagcdo menor, com relagao
a outros estados do Brasil, com cerca de 3.658.649 habitantes (IBGE, 2023). Sua
economia gira em torno da exportacdo de produtos agropecuarios, como a carne
bovina e agricolas, como os graos, a exemplo da soja (Zeni, 2023).

Segundo Aragusuku e Lopes (2016), o estado de Mato Grosso fica localizado
na regido Centro-Oeste do Brasil, é lider na producdo agricola, especialmente de soja,
milho e algod&o, além de ter uma importante atividade pecuéaria. Com biomas como o
Cerrado e a Amazbnia, o estado abriga uma grande variedade de flora e fauna,
incluindo o Pantanal, o maior santuario de vida selvagem do mundo. O turismo é uma
atracéo forte, com oportunidades de ecoturismo, pesca esportiva e visitas a locais
histéricos e culturais, como Cuiaba e Chapada dos Guimardes. Mato Grosso tem
melhorado sua infraestrutura com estradas, portos e aeroportos, facilitando o
transporte e impulsionando o comércio.

O Estado possui uma rica diversidade cultural, influenciada por tradicbes
indigenas, quilombolas e imigrantes. Com varias comunidades indigenas, Mato
Grosso preserva sua identidade e conhecimentos ancestrais. As manifestacoes
culturais incluem festas, culinaria, artesanato e musica tipica. Aléem da agricultura, o
estado possui uma industria diversificada, gerando empregos e crescimento
econ6mico. Com instituicbes de ensino superior e centros de pesquisa, Mato Grosso

promove avancgos cientificos e tecnolégicos, formandos profissionais qualificados.
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Aragusuku e Lopes (2016) dizem gque, no Mato Grosso, ha uma grande disputa
nas politicas sexuais. O conservadorismo politico esta intensificando seus esforgcos
em todo o pais, argumentando que as ideias sobre género e sexualidade como

construgdes sociais séo falsas e ideoldgicas. Em vez disso, eles defendem as crencas
cristds e as normas culturais tradicionais como verdades absolutas e naturais. Eles
também invocam conceitos como democracia e liberdade, mas, na pratica, estédo
promovendo a ideia de que a maioria tem o direito de impor suas vontades sobre a
minoria por meio do voto. Além disso, defendem a liberdade das familias para educar
(ou até mesmo impor) a heterossexualidade e a cisgeneridade aos seus filhos e filhas.

Como argumentam Aragusuku e Lopes (2016), o conservadorismo politico em
Mato Grosso tem um impacto negativo, particularmente nas questées de género e de
justica social. Os politicos conservadores costumam resistir as mudancas sociais e
politicas progressistas, prejudicando a igualdade de género e os direitos LGBT. Isso
cria um ambiente estagnado que mantém tradi¢cdes antigas, impedindo o avangco em
direcdo a igualdade e a inclusdo. Além disso, politicas conservadoras podem
perpetuar desigualdades sociais e econémicas, discriminando grupos minoritarios e
marginalizados (Aragusuku; Lopes, 2016).

De acordo com Connell (1990), ao longo da histéria, as politicas sexuais foram
campo privilegiado de controle e manipulacdo estatal na busca da manutencéo e
institucionalizacdo das desiguais relacdes de poder em nossa sociedade. Essas
politicas incluem medidas governamentais e institucionais que moldam e regulam as
praticas sexuais, bem como as normas e valores associados a sexualidade. Por
intermédio dessas politicas, o Estado exerce influéncia sobre a vida intima e privada
dos cidadaos, muitas vezes reforcando hierarquias de género, sexualidade e poder.
As politicas sexuais ndo sao apenas questdes individuais, mas sim instrumentos
utilizados para manter estruturas sociais que favorecem determinados grupos em
detrimento de outros, contribuindo assim para a perpetuacdo das desigualdades de
poder na sociedade.

Conforme Irineu (2008) e Lopes (2014), nos anos 90, os movimentos LGBT?

em Mato Grosso comecaram a ganhar for¢ca, marcados pela fundagéo do grupo Livre-

8 LGBT é uma sigla que significa Léshicas, Gays, Bissexuais e Transgénero. Em uso desde a
década de 1990. A sigla LGBT se refere-se a qualquer pessoa nao-heterossexual ou ndo-cisgénero,
ou fora das normas de género pela sua orientacdo sexual e identidade de género.
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Mente em 1995. Este grupo foi relevante para o ativismo LGBT no Estado, dando
origem a outras organizacdes na regiao de Cuiaba, como a Associacao das Travestis
de Mato Grosso (ASTRAMT) em Véarzea Grande, a Associacdo pela Liberdade
Lésbica (LIBLES) e o Grupo de Afrodescendentes pela Livre Orientacdo Sexual
(GRADELOS) em Cuiaba. Essas organizacfes, formadas a partir do Livre-Mente,
tornaram-se autbnomas nos anos seguintes. Com o tempo, outros coletivos surgiram
em cidades do interior, como Sinop, Caceres e Rondondpolis, incluindo o Coletivo de
Diversidade Sexual do Sindicato dos Trabalhadores do Ensino Publico de Mato
Grosso (SINTEP-MT), que atrai pessoas de diferentes partes do estado.

Como apontam Aragusuku e Lopes (2016), as Paradas da Diversidade sao
eventos importantes para a militdncia LGBT em Mato Grosso. A primeira aconteceu
em 2003, reunindo cerca de duas mil pessoas. A Parada de Cuiaba é realizada
anualmente, sendo considerada a maior manifestacéo periédica de um movimento
social no estado. Na edicdo de 2007, o evento atingiu seu apice, contando com a
participacdo de mais de dez mil pessoas. Além de Cuiaba, outras cidades também
sediaram paradas, como Varzea Grande, Rondonopolis e Caceres, além da parada
do bairro Pedra 90, na periferia de Cuiaba. Nos ultimos cinco anos, 0s movimentos
LGBT em Mato Grosso passaram por um declinio, mas estédo agora se reorganizando,
principalmente por meio da criacdo do Conselho Municipal LGBT de Cuiaba e da
revitalizagéo do Livre-Mente (Aragusuku e Lopes, 2016).

Como argumenta Aragusuku e Lopes (2016), em 2007 foi estabelecida a
primeira politica publica para a comunidade LGBT em Mato Grosso, com a criacao
dos Centros de Referéncia em Direitos Humanos e Prevencdo e Combate a
Homofobia (CR-LGBT), localizados em Cuiaba e Rondonépolis. Apesar da
Constituicdo Estadual de 1989 garantir a ndo discriminagdo com base na orientacao
sexual, suas consequéncias foram limitadas na elaboracdo de politicas LGBT. A
criagdo dos Centros de Referéncia foi viabilizada por um edital da Secretaria Especial
de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica, como parte do programa Brasil
Sem Homofobia, que destinava recursos para parcerias com 0Orgaos publicos ou
sociedade civil.

Segundo Aragusuku e Lopes (2016), em Cuiaba, o Centro LGBT foi
administrado pelo Governo do Estado e em Rondonopolis pela ONG Vida Ativa.
Durante sua existéncia, os CR-LGBT promoveram diversas acdes para a comunidade

LGBT e contribuiram para sensibilizar parte do poder publico sobre a importancia de
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politicas e cidadania LGBT. O Centro de Referéncia em Rondonopolis enfrentou
dificuldades de funcionamento e fechou apos dois anos, enquanto o de Cuiaba foi
incorporado ao recém-criado Centro de Referéncia em Direitos Humanos (CRDH) em
2012.

No artigo “Preconceito, Discriminacao e Cidadania LGBT: Politicas Publicas em
Mato Grosso e no Brasil”, Aragusuku e Lopes (2016) afirmam que as Conferéncias
Estaduais LGBT foram marcos importantes na promocao da cidadania LGBT e na
organizacdo da militancia em Mato Grosso. As primeiras edigbes, em 2008 e 2011,
mobilizaram debates em varias regides do estado, porém a terceira edi¢cdo, em 2016,
enfrentou desafios organizacionais. Durante esse periodo, politicas educacionais
foram implementadas, como a criagdo da Geréncia de Diversidades da Secretaria de
Estado de Educacdo, em 2009, que publicou um caderno sobre diversidade sexual
nas escolas e a instituicdo do uso do nome social para travestis e transexuais em
registros académicos.

De tal modo, Aragusuku e Lopes (2016) alegam que, em 2011, a Universidade
Federal de Mato Grosso também adotou medida similar. Na &rea de seguranca
publica, o Grupo Estadual de Combate a Homofobia foi criado em 2012,
acompanhando casos de violéncia contra LGBT e realizando formacdes para agentes
publicos. Além disso, houve avanc¢os na regulamentacédo do nome social em algumas
esferas do poder executivo. Em relacdo ao sistema penitenciario, a criacdo da Ala
LGBT no Centro de Ressocializacdo de Cuiaba, em 2011, foi uma iniciativa
significativa, embora ainda precise de regulamentacéao.

Consoante a pesquisa realizada por Aragusuku e Lopes (2016), as legislacdes
para a populacdo LGBT em Mato Grosso sdo, sobretudo, de ambito municipal.
Projetos estaduais como o Dia Estadual de Combate & Homofobia e a criminalizacéo
da homofobia ndo avancaram na Assembleia Legislativa. Em 2007, foram aprovadas
as primeiras leis municipais: o Dia Municipal Contra a Homofobia em Cuiaba e
Rondonopolis. Em 2008. Cuiaba incluiu no estatuto dos funcionarios publicos a
proibicdo da discriminagdao contra os homossexuais. No ano de 2012, proibiu toda
forma de discriminacdo baseada na orientagdo sexual. No entanto, a lei
antidiscriminacdo em Cuiaba ainda nao foi regulamentada, demonstrando negligéncia
do governo municipal. Em 2013, Varzea Grande aprovou legislacdo sobre o uso do
nome social, mas ndo se sabe se foi efetivada. O Conselho Municipal LGBT de Cuiaba

foi criado em 2014. Atualmente, ha um projeto na Assembleia Legislativa para
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regulamentar a presenca de travestis e mulheres transexuais em presidios femininos
e outras medidas.

Conforme apresentado pelos autores Aragusuku e Lopes (2018, p. 5), no ano
de 2011, o Estado de Mato Grosso foi um dos primeiros no Brasil a estabelecer uma
ala especifica para pessoas LGBT em prisdes, chamada de "Ala Arco-iris", localizada
no Centro de Ressocializacdo de Cuiabad. Embora essa iniciativa tenha recebido
atencdo da midia por proporcionar um espa¢o de protecdo minima para pessoas
LGBT na prisdo, especialmente para travestis e mulheres transexuais, sua
regulamentacao legal ndo foi imediata.

Juntamente com a educacao superior e a educacao fisica, o aumento do
interesse e da pesquisa em relagcdo a categoria analitica de género em Mato Grosso
se estende para as esferas sociais e de direitos humanos, bem como para as
interfaces entre cultura e sociedade. Pesquisadores(as) estaduais como Irineu (2008),
Santos (2014), Silveira (2020), Baccin (2022), Pagan (2023), Lopes (2014), Silvia
(2017) e Godoi (2021), entre outros/as, estdo desempenhando um papel importante
nesse movimento, ampliando o dialogo e contribuindo para uma compreensdo mais
inclusiva das questdes de género em varias camadas educacionais. Essas
investigacfes estdo enriquecendo ndo apenas o campo da educacao e da educacao
fisica, mas também promovendo reflexdes emergentes e necessarias sobre as
dindmicas culturais, sociais e de direitos humanos em Mato Grosso.

A seguir, propde-se a exploracdo dos campos das IES publicas do Estado de
Mato Grosso, que sdo centrais nesta pesquisa. Esses campos sao mais do que locais
fisicos; sdo centros de conhecimento, inovacao e transformacao social. Ao examinar
essas instituicbes, adentramos territérios onde o saber é cultivado e disseminado,
moldando o futuro da educagéo e do desenvolvimento regional.

4 CURRICULO, EDUCACAO FiSICA E GENERO NAS IES DE MATO GROSSO

Nos ultimos vinte anos, no Brasil, houve um movimento continuo de aprovacéao,
revogacao e edicao de resolucgdes, leis, decretos, planos e programas educacionais,
afetando significativamente a educacdo basica e a formacédo de professores. As
discussdes sobre os Planos Nacionais de Educacéo (PNE) para os periodos de 2001—
2010 e 2014-2024, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para a Educacao

Béasica e as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para a Formacao de Professores
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passaram a ter um papel de destaque. Durante a formulacéo desses documentos, as
guestdes relacionadas ao género e a sexualidade foram alvo de intensos debates, ndo
apenas no ambito educacional, mas também em todos os setores da sociedade
(Guarany; Cardoso, 2022).

Neste capitulo, a analise se concentra no histérico do curso, objetivos, perfil do
egresso, matriz curricular, disciplinas e bibliografia, analisando como € o trato da
tematica de género na formacao inicial das/os futuras/os docentes das IES publicas
de Mato Grosso.

A analise dos dados sobre a temética de género nos curriculos da Licenciatura
em Educacédo Fisica nas IES publicas de Mato Grosso visa ressaltar a importancia de
uma abordagem reflexiva, critica e necessaria na formacgéo inicial académica. A
integracao da temética nesses curriculos pelas IES publicas pode colaborar para a
promocéo da igualdade, desafiar esteredtipos, demarcar a perpetuacéo do binarismo
e contribuir para desmistificar preconceitos, desnaturalizar mitos e exclusdo no
ambiente educacional, tornando-o mais inclusivo e acessivel a pluralidade. Segundo
Devide e Araujo (2019), a omisséo de discussdes sobre género e sexualidade nas
disciplinas, que tradicionalmente seguem um modelo binario de género, prejudica a
formacéao dos licenciados em Educacao Fisica.

Tal foco ndo apenas enriquece a formacao inicial dos futuros profissionais, mas
também os prepara para gerir as diferencas de maneira consciente, inclusiva e
empatica em suas praticas educativas e profissionais. A persisténcia e a expansao
desta tematica sdo essenciais para o desenvolvimento de uma Educacdo Fisica

inclusiva, que valorize e respeite todos 0s sujeitos e as suas identidades de género.

4.1 UNEMAT — Campus Caceres

Na presente secado se analisa os PPCs do curso de Licenciatura em Educacao
Fisica da Unemat/ Céaceres. Através da analise de aspectos como histdrico, objetivos,
perfil do egresso, matriz curricular e disciplinas, pretende-se analisar como essa IES
estrutura e orienta a formacéo inicial das/os futuras/os professoras/es de Educacao
Fisica. Em particular, busca-se identificar como a presenca e a frequéncia da tematica

de género é abordada nos documentos curriculares, visando analisar se a IES
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considera a importancia da integracdo desta tematica na formacdo das/os

profissionais.
4.1.1 Historico, Objetivo do Curso e Perfil do Egresso

Neste contexto, vamos apresentar o histérico do curso de Licenciatura em
Educacao Fisica da IES UNEMAT em Céaceres—MT, localizado a 218 km da capital do
estado de Mato Grosso, Cuiab&. O curso foi criado oficialmente em 2003. Em 2009,
recebeu reconhecimento oficial do Conselho Estadual de Educacdo de Mato Grosso
(CEE/MT), acompanhado de recomendacdes para ajustes que levaram a uma
reflexdo critica sobre o projeto pedagogico. Em 2012, o curso teve seu
reconhecimento atualizado para Licenciatura Plena em Educacao Fisica,
consolidando sua identidade e caracteristicas especificas. No ano de 2014, passou
por uma reestruturacao significativa (UNEMAT/ Caceres, 2023).

A analise do documento emerge sobre os preceitos do PPC de Licenciatura em
Educacdo Fisica, baseia-se nas Resolu¢cbes CNE/07/2004 e CNE/06/2018, que
resultaram na criacdo do curso. Com base nessas normativas e nas observacfes
realizadas, foi discutida a necessidade de reformular o Projeto Politico Pedagdgico do
curso. Assim, a partir de 2014, o curso foi aprovado e implementado com novas
diretrizes. O Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica de carater ampliado,
destacando a importancia da formacdo humana e das praticas corporais para o
desenvolvimento do curso.

Com o propdsito de melhor subsidiar a compreensao, optamos por apresentar
0 quadro a seguir, composto pelos marcos legais: ano, leis, resolu¢cdes e os nomes

das diretrizes que embasam a formacao inicial neste PPC (Brasil; 2018, 2019).

Quadro 02 - Marcos legais da Formacao Inicial de Professores em Licenciatura em Educacao Fisica-
Unemat/ Céaceres

2011 Resolugao n®071/2011 — Dispde sobre o Programa de Mobilidade Estudantil
CONEPE na Universidade do Estado de Mato Grosso —
UNEMAT.
2018 Resolucdo n° 06/2018 — Institui Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos
CNE/CES de Graduagdo em Educacao Fisica e da outras
providéncias.
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Fonte: Elaborado pelo pesquisador, com os dados do PPC (2024).

Os marcos legais que orientam a formacdo inicial de professores na
Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade do Estado de Mato Grosso
(UNEMAT) incluem uma série de normatizacdes fundamentais.

Os marcos legais estabelecem um compromisso continuo com a oferta de uma
formagdo académica robusta e préatica, alinhada com diretrizes nacionais e as
necessidades emergentes da educacdo. A integracdo de experiéncia académica,
pratica extensionista e diretrizes curriculares proporciona uma base sélida para o
desenvolvimento profissional dos futuros educadores fisicos, preparando-os para uma
atuacao significativa no ambiente escolar e na sociedade.

Essa abordagem integrada garante que a formagéo esteja bem preparada para
gue as/os docentes enfrentem os desafios do cenério educacional atual, promovendo
uma formacdo adaptada as exigéncias do campo educacional e social. Essas
iniciativas sao cruciais para garantir que as/os futuras/os professoras/es ndo apenas
dominem o conhecimento tedrico, mas também desenvolvam habilidades préticas
essenciais para o ambiente educacional.

Ao analisar os marcos legais da formagédo de professoras/es em Educacao
Fisica, observa-se a auséncia da Resolucdo n.° 2, de 1° de julho de 2015, que
estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacéao inicial em nivel
superior, nos cursos de licenciatura, formacao pedagogica para graduados, segunda
licenciatura e formacgéo continuada. Em diversos pontos, destaca-se no item: VI - a
abordagem de questdes socioambientais, éticas, estéticas e relacionadas a
diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa etaria e sociocultural
como principios de equidade; no topico VII - a identificacdo de questdes socioculturais
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e educacionais, com uma postura investigativa, integrativa e propositiva diante de
realidades complexas, visando superar exclusdes sociais, étnico-raciais, econémicas,
culturais, religiosas, politicas, de género, sexuais e outras; no item VIII - a
consolidagédo da educacao inclusiva, respeitando as diferencas e valorizando a
diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa etaria, entre outras.
Deste modo, os curriculos dos cursos devem incluir contetudos especificos da area de
conhecimento ou interdisciplinares, bem como abordar fundamentos e metodologias
educacionais, politicas publicas e gestdo da educacao, direitos humanos, libras,
educacéo especial e direitos educacionais de adolescentes e jovens em cumprimento
de medidas socioeducativas (Brasil, 2015).

Esses marcos legais sdo essenciais para a estruturacao e atualizacao continua
dos cursos de Licenciatura em Educacao Fisica, garantindo alinhamento com as
diretrizes nacionais e o desenvolvimento integral dos futuros educadores.

Nesta secdo, seréo apresentados o objetivo geral e especificos do curso da IES
investigada. O curso de Licenciatura em Educacéo Fisica visa formar profissionais
com sélida formacdao cultural, pedagdgica, técnico-cientifica, humanista e critica. Eles
serdo preparados para intervencdes académicas e profissionais em diversas praticas
corporais histéricas, com énfase nas dimens@es politicas, sociais e éticas do ensino.
Especificamente, o curso prepara licenciados para atuar com rigor cientifico, reflexdo
floséfica e conduta ética no ensino de Educacdo Fisica em todas as etapas da
Educacao Basica. Estes objetivos estdo alinhados com as diretrizes estabelecidas
pelas Resolu¢cdes CNE/CP n.° 2 de 20 de dezembro de 2019, resolucdo n.° 6 de 18
de dezembro de 2018 e Portaria n.° 395 de 23 de agosto de 2021, que orientam e
regulam a formacdo dos profissionais de Educacdo Fisica no Brasil
(UNEMAT/Caceres, 2023).

O curso de Educacao Fisica da Universidade do Estado de Mato Grosso,
Campus de Caceres, tem como foco formar profissionais aptos a integrar os
conhecimentos essenciais da area, abrangendo saude, esporte, arte, cultura,
treinamento, inclusdo, lazer e desenvolvimento profissional de professores. Os
licenciados sao preparados para aplicar esses conhecimentos em diferentes
contextos da educacéao basica, promovendo uma pratica fundamentada em uma base
sélida tedrica e pratica (UNEMAT/Caceres, 2023).

A seguir, sera exibido o quadro 03 para facilitar a compreensao das habilidades

e competéncias exigidas no perfil do egresso da Licenciatura em Educacao Fisica,
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conforme a Resolucéo n.° 06/2018/CNE/CES. Este quadro destaca a importancia da
formacdo de professores, enfatizando as principais habilidades e competéncias
necessarias para enfrentar o0s desafios do ensino basico no Brasil
(UNEMAT/ Céceres, 2023).

Quadro 03 — Habilidades e Competéncias do Licenciado em Educacéo Fisica

Habilidades e Competéncias do Licenciado em Educacéo Fisica:

Compreender a dimensao cultural, social, politica e econémica da educacao e o papel social
da escola.

Atuar nos espacos e tempos da Educacgédo Basica dentro da perspectiva de uma acao
pedagogica transformadora, comprometendo-se com os valores inspiradores de uma
sociedade democréatica.

Atuar considerando a complexidade dos processos de formacao e desenvolvimento
humanos nas diferentes etapas de educacao basica e suas modalidades de ensino,
integrando e mobilizando habilidades e conhecimentos pedagdgicos e técnico-cientificos.

Compreender os métodos de producéo de conhecimentos, tendo em vista a construcao e
reconstrucéo de saberes docentes em Educacéo Fisica.

Agir com autonomia intelectual e profissional visando acdo pedagogica interdisciplinar
calcada na coletividade.

Reconhecer e utilizar as Tecnologias Digitais da Informacéo e Comunicagéo
contextualizadas ao ambiente de ensino da educacéo basica.

Identificar as politicas publicas educacionais, as diretrizes curriculares e as leis que regem o
universo educacional.

Construir projetos pedagoégicos para organizacéo do trabalho educativo, contribuindo e
participando da gestéo escolar.

Elaborar, implementar e avaliar programas de Educacao Fisica escolar de modo
interdisciplinar e contextualizado.

Aprimorar a sistematizag@o do conhecimento critico cientifico na atua¢éo docente e na
formacéo continuada.

Analisar e distinguir principios éticos, politicos e estéticos para melhoria e democratizagao
das condicdes de acesso e permanéncia na escola.

Reconhecer e justificar o papel do professor perante a educacao inclusiva bem como a
diversidade nos ambitos histérico, politico, econdmico e social.

Produzir e integrar novas tecnologias ao campo da Educacao Fisica escolar e formacao
continuada.

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC UNEMAT/ Caceres (2024).

A formacado do licenciado em Educacédo Fisica se fundamenta em diversas

habilidades e competéncias que visam prepara-lo para atuar de maneira eficaz e
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transformadora no ambiente escolar. Entre essas aptiddes estdo a compreensao da
dimenséo cultural, social, politica e econbmica da educacédo, assim como o papel
crucial da escola na sociedade democratica. Além disso, o licenciado deve estar apto
a integrar habilidades pedagdgicas e técnico-cientificas para desenvolver acdes
educativas que considerem a complexidade do desenvolvimento humano em
diferentes etapas da Educacédo Basica.

Nesse contexto, a temética de género surge como um elemento essencial, para
integrar discussfes nas praticas pedagodgicas, ndo apenas ampliando a compreensao
dos futuros profissionais da educacdo sobre a diversidade humana, mas também
promovendo uma educacéao fisica inclusiva e respeitosa das identidades de género.
Assim, é fundamental que o licenciado seja capaz de reconhecer e desconstruir
estereodtipos, fomentando um ambiente escolar acolhedor para todas as identidades

De tal modo, ao incorporar as questdes de género nas habilidades e
competéncias formativas do graduado em Educacao Fisica, a formacao ira aprimorar
a qualificacdo dos futuros profissionais para atuarem de maneira mais ética e
consciente, além de, fomentar uma concepcao de educacéo fisica que atue como um
instrumento de transformacdo social, incentivando a igualdade e o respeito pela
diversidade de género nas escolas.

A formacéo se destaca pela énfase em valores humanistas, criticos e reflexivos,
incentivando uma acdo docente autbnoma guiada pelo rigor cientifico, reflexdo
filosofica e ética. Além de participar ativamente do processo educativo, os graduados
sdo incentivados a utilizar tecnologias de informacdo e comunicacéo para melhorar a
aprendizagem e a se adaptar as novas exigéncias educacionais. A formacgéao inclui
também o desenvolvimento de competéncias para enfrentar desafios socioculturais
complexos, promovendo inclusdo e respeito a diversidade. Os licenciados estédo
preparados para contribuir na gestdo e organizacdo das instituicbes de educacao
basica, colaborando no planejamento, execucdo, acompanhamento e avaliacdo de
politicas educacionais e na coordenacdo de projetos pedagogicos, visando um
impacto positivo na educagcédo e na sociedade como um todo (UNEMAT /Céceres,
2023).

A formacéo na graduacdo em Educacéao Fisica visa desenvolver competéncias
e habilidades gerais e especificas que guiardo os objetivos pedagodgicos ao longo do
processo educativo. Essas competéncias sdo essenciais para orientar a atuacao

profissional do licenciado, integrando conhecimentos da Educacgéo Fisica nos campos
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de trabalho. Elas abrangem conhecimento tedrico, pratica e engajamento profissional,
socializando os eixos de saude, esporte, cultura, lazer e formacéo de professoras/es.
A integracdo do género na formacdo em Educacdo Fisica é essencial para que os
licenciados desenvolvam competéncias inclusivas e sensiveis as questfes de género.
Isso envolve criar ambientes de aprendizagem que respeitem e promovam a
igualdade de género, além de adaptar praticas pedagogicas e esportivas para lidar
com desigualdades. A formacdo deve preparar os futuros profissionais para
compreender interseccionalidades, como género e cultura, e adaptar suas praticas a
contextos diversos. Além disso, é fundamental que a formacéo de professores inclua
estratégias para enfrentar estere6tipos e preconceitos de género, garantindo uma

atuacdo pedagogica equitativa e critica. (UNEMAT/ Caceres, 2023).

4.1.2 Matriz Curricular

A organizacéo curricular desempenha um papel essencial na formacéo das/os
futuras/os educadores, garantindo que elas/es adquiram uma formacdo completa,
critica, reflexiva, pratica e atualizada. Isso os prepara para enfrentar os desafios da
educacdo em todos os niveis, desde o0 ensino basico até o ensino superior,
capacitando-as/os a proporcionar uma educacdo de exceléncia. O curso de
Licenciatura em Educacéo Fisica segue o PPC aprovado pela Resolugéo n.° 004/2023
CONEPE (UNEMAT/Céceres, 2023).

A estrutura curricular do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica € composta
por uma formacao tedrica articulada com a pratica. As aulas teoricas, identificadas
como "T", correspondem aos créditos obrigatérios que envolvem a parte conceitual do
curso. Ja as aulas praticas, identificadas como "P", englobam atividades praticas em
laboratério, campo e aulas especificas dessa modalidade. Além disso, o curriculo
inclui aulas a distancia, marcadas como "D", realizadas por meio de um ambiente
virtual institucional, o SIGAA. A formacéo se divide em trés ndcleos principais. O
primeiro nucleo, chamado de Nucleo de Formacédo Geral e Humanistica (UC 1), aborda
contetdos de diversas areas do conhecimento, como sociologia, filosofia, ética, e
outras problematicas centrais da sociedade contemporanea. O segundo nucleo, o
Nucleo de Formacao Especifica (UC Il), foca nos conteudos profissionais e nas
competéncias necessarias para a atuacdo na area de Educagéo Fisica. O terceiro

nacleo, o Nucleo Integrador (UC IIl e IV), abrange, por um lado, estudos que
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complementam e enriquecem o curriculo (UC Ill) e, por outro, estudos de livre escolha
pelo aluno, voltados para ampliar e personalizar sua formacéo (UC IV). A formacao
também € organizada em etapas. A primeira, a Etapa Comum, totalizam 1.620 horas
de estudos gerais relacionados a Educacao Fisica. Depois, 0s alunos seguem para
uma etapa especifica, onde escolhem entre a formacdo de Licenciatura ou
Bacharelado, cada uma também com uma carga horaria de 1.620 horas. A escolha
do caminho especifico depende do desempenho académico e da opg¢éo do aluno, que
podera cursar disciplinas de ambas as formacdes, caso haja vagas disponiveis. Essa
estrutura visa fornecer uma formacédo ampla e diversificada, tanto teorica quanto
prética, preparando o estudante para atuar de forma competente e reflexiva no campo
da Educacéo Fisica, seja como licenciado ou bacharel (UNEMAT/ Céaceres, 2023).
Apresenta-se a distribuicdo das areas dessa matriz curricular, a seguir, no
Grafico 1, que ilustra claramente a composicdo da matriz, dividida por areas do
conhecimento. As Ciéncias Biologicas, Ciéncias da Saude, Ciéncias Humanas,

Linguistica, Letras e Artes e Formacao de Livre Escolha (UNEMAT /Caceres, 2023).

Gréfico 1 - Matriz Curricular IES — UNEMAT/Caceres
Matriz Curricular IES - UNEMAT/Caceres: 3240h

Formagéo de Livre Escolha | pic

« Linguistica, Letras e Artes s 120
w Ciéncias HUManas jwms 150
g . . ! 720
- Ciéncias da Salude w - 1920
Ciéncias Biologicas fw g
0 500 1000 1500 2000
HORAS
® Unidade Curricular IV — Formacao de Livre Escolha: 180h
Unidade Curricular Ill — Formagao Complementar/Iintegradora: 720h

® Unidade Curricular || — Formagao Especifica: 1920h

B Unidade Curricular | — Formagao Geral e Humanistica: 420h

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC Unemat /Caceres (2024).
Embora essa informacédo seja importante para entender a estrutura do curso,

ela também nos leva a refletir mais sobre como a distribuigcéo de horas pode influenciar

a construcdo do conhecimento e a formacdo dos individuos, especialmente em
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relacdo a tematica de género. Contudo, essa situacdo também oferece uma
oportunidade para reavaliar a matriz curricular e fomentar uma formacédo mais
abrangente e inclusiva, preparando os futuros profissionais para enfrentar um mundo
cada vez mais diversificado e complexo (UNEMAT/ Caceres, 2023).

Os dados demonstram diversas possibilidades para uma analise critica sob a
perspectiva de género. Embora inicialmente pareca neutra, essa concentracao traz
implicacdes importantes para a abordagem e compreenséo da temética de género na
formacao académica (UNEMAT /Céaceres, 2023).

A Formacdo Livre representa uma oportunidade Unica para promover a
igualdade de género e a diversidade na educacgao superior. Ao oferecer flexibilidade
e autonomia aos estudantes, essa modalidade pode contribuir para a construcao de
um conhecimento mais justo e equitativo. No entanto, é fundamental que as
instituicbes de ensino superior se comprometam a criar um ambiente inclusivo e a
oferecer recursos adequados para os estudantes poderem explorar a tematica de
género de forma aprofundada.

O PPC da Licenciatura em Educagéo Fisica revela como a temética de género
€ abordada no documento. Foi observado que ao longo das diferentes secbes
investigadas, como historico do curso, objetivo, perfil do egresso, matriz curricular,
disciplinas, ementas, bibliografias e referéncias serdo inquiridos os termos
relacionados a temética e verificada sua frequéncia nessas sec¢des especificas.

O objetivo foi identificar a frequéncia dos termos especificos relacionados a
tematica investigada, sendo: género, homem/homens, mulher/mulheres,
masculino/masculinos, feminino/femininos, menino/meninos, menina/meninas,
sexualidade, sexo, diversidade/diversidades e cultura. Esses termos foram
selecionados com base em literaturas e estudos anteriores, conforme recomendado
por Santos (2008), Dornelles, Wenetz e Schwengber (2013) e Barboza (2023).

Quadro 04 - Frequéncia e ocorréncia de termos relacionados a género no PPC da Unemat/Céceres

Termos Frequéncia Ocorréncia

Perfil do Egresso (2)

Género 9 Ementa (5)
Bibliografia (2)

Homem/Homens 2 Bibliografia (2)

Mulher/Mulheres 1 Bibliografia (1)
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Masculino(s) -
Feminino(s) -
Menino(s) -
Menina(s) -
Sexualidade(s) 3 Ementa (2)
Bibliografia (1)
Sexo(s) -
Diversidade(s) 7 Perfil do Egresso (1)
Disciplina (1)
Ementa (3)
Bibliografia (2)
Cultura 37 Perfil do Egresso (3)
Matriz Curricular (3)
Disciplina (1)
Ementa (18)
Bibliografia (12)

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC Unemat/Caceres (2024).

Conforme o Quadro 04, notamos que os termos mulher/mulheres apareceram
apenas uma vez no documento; ja os termos homem/homens ocorreram duas vezes
cada; o termo sexualidade surgiu trés vezes; o termo diversidade foi encontrado sete
vezes; o termo género foi identificado nove vezes no documento analisado; sendo que
o termo cultura foi o mais frequente, ocorrendo trinta e sete vezes.

A estrutura curricular é organizada em quatro areas de formacao distintas. Na
Formacdo Geral e Humanistica, sdo disponibilizadas sete disciplinas, abrangendo
diversas areas. Na Formacdo Especifica, ofertam trinta e duas disciplinas
especializadas em diferentes areas da Educacgdo Fisica. A Formagédo Integradora
engloba nove disciplinas interdisciplinares. Por fim, na Formacédo de Livre Escolha,
sdo oferecidas trés disciplinas sem area pré-definida, permitindo que os alunos
escolham com base em seus interesses académicos e profissionais, totalizando
cinquenta e uma disciplinas na formacéo inicial profissional.

Na estrutura curricular da UNEMAT/Caceres, o termo género foi identificado
em duas disciplinas especificas: Corpo e Cultura, Danga, Bases Filosotficas e
Sociologicas da Educacéo e Didatica e Metodologia da Educacao Fisica. Isso marca
um comeco fundamental, porém destaca a necessidade de ampliar

consideravelmente essa iniciativa de inclusdo de disciplinas que abordem temas
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sociais. Essa abordagem € fundamental para preparar adequadamente os futuros
profissionais de Educacao Fisica para um ambiente que seja diverso e equitativo.

Nos curriculos de formacao inicial, € relevante explorar a construcéo social e
cultural das diferencas, levando em conta como os individuos se formam e séo
formados por meio das relacdes sociais de poder (Louro, 2014). A autora convida a
refletir sobre a importancia de se integrar, nas formacdes iniciais, temas relacionados
a construcdo social e cultural das diferencas. Isso implica ndo apenas reconhecer as
diversas identidades e experiéncias dos sujeitos, mas também compreender como
essas identidades sdo moldadas e influenciadas pelas estruturas de poder presentes
na sociedade. Essa abordagem ndo se limita apenas a conscientizacdo das
diferengas, mas também envolve o desenvolvimento de habilidades criticas para
analisar e transformar as dindmicas de poder que perpetuam desigualdades.

Logo abaixo, apresentaremos o quadro 05 intitulado Disciplinas da
UNEMAT/Céceres. Este quadro destaca as disciplinas onde o termo género aparece,
detalhando suas caracteristicas, como area do conhecimento, carga horéaria e pré-

requisitos, quando aplicaveis.

Quadro 05 - Ocorréncia do termo “género” nas disciplinas da UNEMAT/Cé&ceres

Disciplina (Horas) [ Ocorréncia Recortes textuais

Reflexdes sobre o corpo como uma construgéo social e

Corpo e Cultura ~ . ~
cultural e sua relagéo acerca das diferencas de géneros,

CH: 60 h Ementa ; : ~ o
. racas, etnias, sexualidades, geracdes e classes no cenario da
Obrigatéria .
modernidade.
Danca
CH:60h Ementa Discussdes sobre danca, género e racializagdo.
Obrigatéria
Bases Filosdficas e
Sociolégicas da Andlise da diversidade e dos marcadores sociais que tém
Educacéo Ementa lugar no corpo (género, etnia etc.) e das formas de educacao
CH: 60 h do corpo.
Obrigatéria
Didatica e

Metodologia da
Educacéo Fisica
CH: 60 h
Obrigatoria

DORNELLES, Priscila Gomes; WENETZ, lleana;
Bibliografia | SCHWENGBER, Maria Simone Vione (org.). Educacéo fisica e
género: desafios educacionais. ljui: Ed. Unijui, 2013.

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC Unemat/Caceres (2024).
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A partir da andlise do quadro acima, foi possivel identificar quatro disciplinas
onde a frequéncia do termo género foi significativamente notavel. Essa frequéncia
indica uma intencao da inclusdo da tematica de género dentro do curriculo, sugerindo
uma abordagem reflexiva e critica em relacdo as questbes sociais e culturais
presentes nessas areas do ensino. A presenca da tematica de género nos PPC de
Licenciatura em Educacdo Fisica da UNEMAT/Caceres revela uma intencao
significativa na formag¢ao académica, mas ainda enfrenta desafios substanciais.

Embora na disciplina Corpo e Cultura o termo se apresente apenas uma vez e
a ementa da disciplina ofereca uma analise critica das interacfes entre corpo, cultura
e género, integrando discussdes sobre desigualdades e construcdo social, a presenca
explicita e aprofundada do género nas ementas e préaticas pedagodgicas ainda parece
limitada. A disciplina de danca aborda questdes de género e racializagcdo, mas a
abordagem pode ser insuficiente, tendo em vista que o termo apareceu uma uUnica
vez, somente na ementa, para enfrentar a complexidade das questdes de género de
forma abrangente.

A disciplina Bases Filosoficas e Sociolégicas da Educacdo oferece uma
reflexdo sobre a diversidade e os marcadores sociais no corpo, incluindo género, mas
a integracdo desses temas nos curriculos pode ndo produzir efeitos suficientes para
impactar, de maneira significativa, a pratica docente, pois o termo apareceu somente
uma vez na ementa da disciplina.

A Didética e Metodologia da Educacéo Fisica apresenta, uma vez que o termo
género esta presente na bibliografia da disciplina, um arcabouco valioso no campo da
educacéo fisica, embora essencial tende a focar mais em técnicas e metodologias
praticas do que em uma analise critica das questdes de género. Portanto, apesar dos
avancos nas discussdes teoricas e da inclusdo de algumas teméticas relevantes, a
abordagem do género na formacao inicial das/e professoras/es de Educacao Fisica

ainda carece de maior profundidade e consisténcia.

4.2. UNEMAT/ Campus Diamantino

Nesta secdo se analisa o PPC do curso de Licenciatura em Educacao Fisica
da Unemat, campus de Diamantino/MT. Por meio da anélise de aspectos como
histérico, objetivos, perfil do egresso, matriz curricular e disciplinas, pretende-se

analisar como essas IES estruturam e orientam a formacéao inicial das/os futuras/os
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professoras/es de Educacdo Fisica. Em particular, busca-se identificar como a
presenca e a frequéncia da tematica de género € abordada nos documentos
curriculares, visando analisar se as IES estdo considerando a importancia da

integracdo dessa tematica na formacgéo das/os profissionais.

4.2.1 Historico, Objetivo do Curso e Perfil do Egresso

Neste tépico, apresenta-se o historico do curso de licenciatura em Educacédo
Fisica da IES na cidade de Diamantino—MT, localizada a 182,6 km da capital do estado
de Mato Grosso. O curso de Educacédo Fisica do campus Universitario Francisco
Ferreira Mendes foi autorizado, em 2004, pelo Ministério da Educacdo a Unido de
Ensino Superior de Diamantino. Em 2013, o curso foi transferido para a Universidade
do Estado de Mato Grosso (UNEMAT) apés aprovacdo do Conselho Universitario e
reconhecimento pelo Conselho Estadual de Educacédo de Mato Grosso. Originalmente
reconhecido em 2011, o curso passou por adequacfes apos a transferéncia para a
UNEMAT, adotando um novo PPC que se alinha a formacao oferecida no campus de
Céceres, com foco na formacdo humana e nas praticas corporais. O curso de
licenciatura em Educacéo Fisica segue o PPC aprovado pela Resolucdo n. 044/2022
- CONEPE. (UNEMAT/ Diamantino, 2022).

A andlise do documento emerge sobre os preceitos essenciais do PPC de
Licenciatura em Educacéo Fisica. A luz da Resolucdo n.06/2018/CNE/CES, reafirma
0 compromisso com uma formacéao abrangente e sélida. Segundo a mesma resolucéo,
alicerca-se numa abordagem humanista, técnica, critica, reflexiva e ética, enraizada
no rigor cientifico e na contemplacao filosoéfica para a ética na docéncia (licenciados)
e na ética em outras areas profissionais (bacharéis) (Brasil, 2018).

Com o propésito de subsidiar a compreensao, optamos por apresentar o quadro
06 a seguir, composto por: ano, as leis, as resolucdes e os nomes das diretrizes que

embasam a formacé&o do docente neste PPC (Brasil, 2018, 2019).

Quadro 06 - Marcos legais da Formacéo Inicial de Professores em Licenciatura em Educacéo

Fisica- Unemat- Diamantino
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2011 Resolugédo n.° 054/2011 Institui a Normatiza¢éo Académica da
Universidade do Estado de Mato Grosso -

CONEPE

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC Unemat/Diamantino (2024).

Os marcos legais estabelecem um compromisso continuo com a formacao
académica alinhada com diretrizes nacionais e necessidades emergentes da
educacdo. A formacéo de professores de Educacéo Fisica tem sido objeto de diversas
regulamentacdes ao longo dos anos, demonstrando a importancia dessa area para a
educacdo brasileira. A evolugdo normativa revela um processo continuo de
aprimoramento, visando garantir que os cursos oferecam uma formacdo soélida e
atualizada. Ao organizar e padronizar 0s cursos, as normas contribuem para a
gualificagéo dos profissionais e para a melhoria da qualidade do ensino de Educagéo
Fisica. A constante atualizacdo das normas demonstra 0 compromisso em
acompanhar as transformacdes sociais e educacionais, preparando os docentes para
os desafios do futuro.

Ao analisar os marcos legais da formacdo de professoras/es em Educacgao
Fisica, observa-se a auséncia da Resolugdo n.02, de 1° de julho de 2015, que
estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacédo inicial em nivel
superior, nos cursos de licenciatura, formacao pedagogica para graduados, segunda
licenciatura e formacéo continuada. Em diversos pontos, destaca-se no item: VI - a
abordagem de questdes socioambientais, éticas, estéticas e relacionadas a
diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa etaria e sociocultural
como principios de equidade; no tépico VII - a identificacdo de questdes socioculturais
e educacionais, com uma postura investigativa, integrativa e propositiva diante de
realidades complexas, visando superar exclusdes sociais, étnico-raciais, econémicas,
culturais, religiosas, politicas, de género, sexuais e outras; no item VII - a
consolidacdo da educacao inclusiva, respeitando as diferencas e valorizando a
diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa etéria, entre outras.

Deste modo, os curriculos dos cursos devem incluir contetdos especificos da area de
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conhecimento ou interdisciplinares, bem como abordar fundamentos e metodologias
educacionais, politicas publicas e gestdo da educacdo, direitos humanos, libras,
educacéo especial e direitos educacionais de adolescentes e jovens em cumprimento
de medidas socioeducativas (Brasil, 2015).

Portanto, destaca-se a auséncia das diretrizes da Resolu¢édo 02/2015 no (PPC)
da UNEMAT de Diamantino, o que traz a proposi¢cao da inclusdo de temas como
género e demais tematicas de diferenca, as quais se apresentam como fundamentais
para a formagdo de professores inclusivos e representativos. A auséncia dessas
diretrizes pode deixar uma lacuna na formacao dos futuros professores(as) para lidar
com guestdes sociais complexas, comprometendo a equidade no ensino. A caréncia
de uma abordagem sobre a diversidade compromete a qualidade da formacao
docente e a capacidade de promover um ambiente educacional justo (Brasil, 2015).

Nesta sec¢do, sera apresentado o objetivo geral e especifico do curso da (IES)
em questdo. O curso de Licenciatura em Educacédo Fisica tem como objetivo geral
formar profissionais aptos a intervir pedagogicamente no ambito das expressdes da
cultura corporal, fundamentados em uma formacéo cultural, pedagogica e técnico-
cientifica. J& o objetivo especifico é capacitar professores para atuarem nas diversas
fases da Educacdo Basica, com uma perspectiva humanista, critica e ética, em
instituicdes publicas e privadas, conforme as diretrizes do Conselho Nacional de
Educacdo (UNEMAT/Diamantino, 2022).

E fundamental ressaltar que o termo “profissionais” enfoca o objetivo geral,
enquanto “licenciados” definem os especificos. Os objetivos propostos pelo curso de
licenciatura em Educacgéo Fisica visam formar educadores com sélida competéncia
técnica e cientifica, capazes de intervir na cultura corporal de forma ética e reflexiva.
Percebemos que o PCC integra a tematica de género, o que colabora para promover
uma abordagem inclusiva e ndo discriminatéria, capacitando os profissionais para
reconhecer e combater esteredtipos, promovendo igualdade de oportunidades e
praticas pedagodgicas transformadoras e conscientes das dimensdes politicas e
sociais de sua atuacao (UNEMAT /Diamantino, 2022).

O curso de licenciatura em Educacdo Fisica apresenta uma estrutura
abrangente, comegando com uma fase comum e progredindo para disciplinas
especificas da licenciatura, além de atividades extracurriculares. Com uma duracao
flexivel de quatro a seis anos, 0s alunos podem ajustar o curso as suas necessidades.

O processo seletivo é realizado pelo Sistema de Selecao Unificada/Exame Nacional
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do Ensino Médio (Sisu/Enem) ou vestibular, com vagas limitadas, indicando uma alta
concorréncia pelas oportunidades disponiveis (UNEMAT / Diamantino, 2022).
Segundo a Resolugdo n.° 06/2018 do CNE/CES, o perfil do formando em
Educacéo Fisica foca na integracédo dos conhecimentos da area com saude, esporte,
cultura, lazer e formacéo docente. O graduado deve ser capacitado para ensinar
Educacdo Fisica na Educacdo Basica, compreendendo a diversidade e a
complexidade do ambiente educacional brasileiro. Além disso, deve possuir
habilidades para observar, analisar, planejar, executar e avaliar o processo de ensino-
aprendizagem. O licenciado pode atuar na docéncia da Educacao Basica (Infantil,
Ensino Fundamental e Médio), Ensino Superior, Educacdo Especial, Educacéo de
Jovens e Adultos e em outros contextos educacionais (UNEMAT/ Diamantino, 2022).
A seguir, sera exibido o quadro 07, com as habilidades e competéncias exigidas
no perfil do egresso da Licenciatura em Educacdo Fisica, conforme a Resolucao
n.06/2018/CNE/CES. Este quadro destaca a importancia da formacao de professores,
enfatizando as principais habilidades e competéncias necessérias para enfrentar os
desafios do ensino basico no Brasil (UNEMAT / Diamantino, 2022).

Quadro 07- Habilidades e Competéncias do Licenciado em Educacéo Fisica- Unemat- Diamantino

Habilidades e Competéncias do Licenciado em Educacgéo Fisica:

Compreender a dimenséo cultural, social, politica e econdmica da educacao e o papel social
da escola.

Atuar nos espacos e tempos da Educacédo Bésica dentro da perspectiva de uma agéo
pedagédgica transformadora, comprometendo-se com os valores inspiradores de uma
sociedade democratica.

Atuar considerando a complexidade dos processos de formacéo e desenvolvimento humanos
nas diferentes etapas de educacgédo béasica e suas modalidades de ensino, integrando e
mobilizando habilidades e conhecimentos pedagdgicos e técnico-cientificos.

Compreender os métodos de produgdo de conhecimentos, tendo em vista a construcao e
reconstrucdo de saberes docentes em Educacao Fisica.

Agir com autonomia intelectual e profissional, visando acéo pedagdgica interdisciplinar calcada
na coletividade.

Reconhecer e utilizar as Tecnologias Digitais da Informagéo e Comunicacdo contextualizadas
ao ambiente de ensino da educacao basica.

Identificar as politicas publicas educacionais, as diretrizes curriculares e as leis que regem o
universo educacional.

Construir projetos pedagdgicos para organizacdo do trabalho educativo, contribuindo e
participando da gestédo escolar.
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Elaborar, implementar e avaliar programas de Educacao Fisica escolar de modo
interdisciplinar e contextualizado.

Aprimorar a sistematizacao do conhecimento critico cientifico na atuacéo docente e na
formacao continuada.

Analisar e distinguir principios éticos, politicos e estéticos para melhoria e democratizacao das
condicdes de acesso e permanéncia ha escola.

Reconhecer e justificar o papel do professor perante a educacéo inclusiva, bem como a
diversidade nos ambitos histérico, politico, econémico e social.

Produzir e integrar novas tecnologias ao campo da Educacéo Fisica escolar e formacao
continuada.

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC Unemat/ Diamantino (2024).

A formacado do licenciado em Educacado Fisica se fundamenta em diversas
habilidades e competéncias que visam a prepara-lo para atuar de maneira eficaz e
transformadora no ambiente escolar. Entre essas aptiddes estdo a compreensao da
dimensao cultural, social, politica e econémica da educacgdo, assim como o papel
crucial da escola na sociedade democratica. Além disso, o licenciado deve estar apto
a integrar habilidades pedagodgicas e técnico-cientificas para desenvolver acdes
educativas que considerem a complexidade do desenvolvimento humano em
diferentes etapas da Educacao Basica (UNEMAT/ Diamantino, 2022).

Nesse contexto, a temética de género emerge como um elemento essencial
para integrar discussbes nas praticas pedagdgicas, ndo apenas ampliando a
compreensao dos futuros profissionais da educacdo sobre a diversidade humana,
mas, também, promovendo uma educacdo fisica inclusiva e respeitosa das
identidades de género. Assim, é fundamental que o licenciado consiga reconhecer e
desconstruir estereotipos, fomentando um ambiente escolar acolhedor para todas as
identidades (UNEMAT / Diamantino, 2022).

Além disso, o uso adequado das Tecnologias Digitais da Informacéo e
Comunicacéao (TDICs) no ensino de Educacéo Fisica pode ser uma ferramenta que
problematize essas questdes de maneira educativa e contextualizada. As TDICs néo
apenas facilitam a inclusao de temas relacionados ao género nos curriculos escolares,
mas, também, permitem gue os licenciados promovam discussdes criticas e reflexivas
sobre as questdes éticas, politicas e sociais relacionadas a igualdade de género
(UNEMAT / Diamantino, 2022).

De tal modo, ao incorporar as questdes de género nas habilidades e

competéncias formativas do graduado em Educacéao Fisica, a formacao ira aprimorar
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a qualificacdo dos futuros profissionais para atuarem de maneira mais ética e
consciente, além de fomentar uma concepcao de educacéo fisica que atue como um
instrumento de transformacdo social, incentivando a igualdade e o respeito pela

diversidade de género nas escolas (UNEMAT / Diamantino, 2022).

4.2.2 Matriz Curricular

A estrutura curricular do curso € organizada para que as/os estudantes
obtenham o grau de Licenciado/a ou Bacharel, mediante a integralizacdo de 3.597
horas. Essas horas estéo distribuidas em trés partes: 1.590 horas da Etapa Comum,
1.620 horas da Etapa Especifica e 320 horas de Atividades Curriculares
Extensionistas. O curso é oferecido em sistema presencial e por créditos, com a Etapa
Comum e a Etapa Especifica da Licenciatura sendo ministradas no periodo noturno,
enquanto a Etapa Especifica do Bacharelado ocorre nos periodos matutino e
vespertino. A formacdo ocorre em duas etapas principais: a Etapa Comum, que
abrange conhecimentos para ambas as formagoes (Licenciatura e Bacharelado), e a
Etapa Especifica, que se inicia a partir do 5° semestre, onde os estudantes escolhem
seguir para a Licenciatura ou Bacharelado. A escolha pela Etapa Especifica é
realizada no final do 4° semestre, mediante consulta oficial e classificacdo conforme
o coeficiente de rendimento académico. Cada etapa segue o0s parametros das
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs), conforme as Resolu¢des n.° 06/2018 e n.°
02/2019, que estabelecem diretrizes tanto para os cursos de Educacéo Fisica quanto
para a formacéao inicial de professores. O curso também contempla disciplinas eletivas
livres, proporcionando uma formacao mais flexivel e adaptada as necessidades dos
estudantes. No aspecto pratico, a formacao articula teoria e pratica por meio de aulas
tedricas, praticas, em laboratério e de campo, com atividades realizadas em espacos
como laboratérios especializados. A modalidade a distancia também esta presente,
com uma carga horéria significativa de créditos realizada via plataformas virtuais. A
estrutura curricular valoriza a unidade entre teoria e pratica, essencial para a formacao
integral dos futuros profissionais de Educacédo Fisica. O curso de Licenciatura em
Educacéo Fisica segue o PPC aprovado por intermédio da Resolucéo n.° 044/2022 -
CONEPE (UNEMAT / Diamantino, 2022).

Apresentaremos o gréafico 02, que ilustra a distribuicdo das horas e as areas

do conhecimento na matriz curricular. O gréfico apresenta a distribuicdo da carga
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horaria por area de conhecimento. As areas sdo: Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias
Humanas, Formacdo de Livre Escolha e Educacdo na Formacao Inicial
(UNEMAT/ Diamantino, 2022).

Gréafico 2 — Matriz Curricular IES — UNEMAT/Diamantino

Matriz Curricular IES - UNEMAT/Diamantino: 3053h

Educacédo —60 L __ 300
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Formacéo de Livre Escolha 180
120
Ciéncias Humanas '.—20180

AREAS

660

o o - 1380
Ciéncias Biologicas ‘.—3320

0 200 400 600 800 1000 1200 1400
HORAS
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Unidade Curricular 11l — Formacdo Complementar/ Integradora: 840h
m Unidade Curricular Il — Formagé&o Especifica Licenciatura: 2020h
m Unidade Curricular | — Formacao Geral e Humanistica: 490h

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC Unemat /Diamantino (2024).

Nesta analise, observa-se que as ciéncias humanas sao frequentemente
destacadas ao longo desta unidade curricular. Constatamos, assim, que existe uma
omissao na carga horaria restrita as ciéncias sociais na matriz curricular do curso de
Licenciatura em Educacéo Fisica. Tal exclusao contribui para um despreparo menos
compreensivo na formacéo inicial. Segundo Melo, Malfitano e Lopes (2020), ao usar
0s marcadores das ciéncias sociais como base para investigacdes cientificas, é
possivel entender melhor como as desigualdades e hierarquias entre as pessoas sao
construidas e mantidas socialmente. Isso traz uma discussao produtiva sobre a
criacao e perpetuacao das diferencas na vida social.

Esse curriculo humanista é descendente do curriculo das artes liberais da
Antiguidade Classica, que promoveu uma educacado que focou apenas na higiene e
na execucao de exercicios fisicos (Silva, 2010). Historicamente, na Educacgéo Fisica
Brasileira, enfatizou-se a importancia da higiene e dos exercicios fisicos, contudo, sua
aplicacao atualmente deve abranger a complexidade das questbes socioemocionais,
digitais e culturais, incluindo a sensibilidade de género. Concentrar-se exclusivamente

em aspectos fisicos e intelectuais pode nao apenas negligenciar a inclusao de todas
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as identidades de género, mas também perpetuar esteredtipos e desigualdades no
ambiente educacional. Portanto, é importante que o curriculo da educacao fisica seja
constantemente tensionado para integrar uma abordagem inclusiva que respeite as
diferencas e promova a diversidade de género, equidade e sustentabilidade,
atendendo, assim, aos desafios contemporaneos e as necessidades educacionais da
sociedade atual.
Nessa andlise, nota-se que as ciéncias da saude se destacam com maior
frequéncia em toda essa unidade curricular. Observa-se que, mesmo sendo um curso
da area das ciéncias da saude, a licenciatura em Educacdo Fisica goza de um
privilégio em relacdo a area da saude, resultando no silenciamento das ciéncias
sociais. Essa omissao revela uma preferéncia por um campo em detrimento do outro.
Os conteudos, metodologias, regimentos e regulamentos dos cursos superiores
de Educacado Fisica espelham uma histéria que, tanto de forma implicita quanto
explicita, reforcou as diferencas sociais, corporais e de género entre meninos e
meninas, estudantes universitarios e universitarias, professores e professoras, bem
como entre o masculino e o feminino (Silveira et al., 2011). Conforme Ramalho e
colaboradores (2022), é fundamental que as/os futuras/os professoras/es de
Educacdo Fisica compreendam a importancia de tratar e debater sobre as
diversidades, incluindo a temética de género com o0s estudantes. Com essa
perspectiva, torna-se imprescindivel valorizar o tema durante a formacédo inicial,
preparando as/os educadoras/es para formar individuos preparados para uma
sociedade consciente e inclusiva.

Segundo Leite et al., (2022), a formacao inicial deve oferecer um espaco e
tempo para as/os futuras/os profissionais desenvolverem habilidades essenciais para
enfrentar a diversidade, com énfase em questdes de género. A inclusdo deste tema
na formacdo inicial estabelece um ambiente propicio para a preparacdo em
diversidade, normalizando e capacitando os futuros profissionais a se familiarizarem
com a tematica. Conforme Leite et al., (2022) que conduziram uma pesquisa sobre a
compreensao da tematica de género por estudantes em formacdo no curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica. Os autores destacam que a formacgdo dos
individuos deve ser um periodo de preparacdo que transcende as exigéncias
profissionais especificas. Segundo eles, € crucial que os futuros profissionais
adquiram habilidades para lidar com diversas formas de diversidade e desigualdades,

incluindo aquelas relacionadas ao género, que sao o foco principal deste trabalho.
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A analise do PPC de Licenciatura em Educacéo Fisica revela como a tematica
de género é tratada no documento. Observamos que, em diversas secodes: histérico
do curso, objetivo do curso, perfil do egresso, matriz curricular, disciplinas, ementas e
bibliografias, as mengfes a temética sdo feitas de maneira cuidadosa. Para uma
analise detalhada, destacamos os termos relacionados a tematica por meio de
frequéncia de identificacdo ao longo das sec¢fes investigadas.

O objetivo foi identificar os termos correlacionadas a temética investigada, para
iIsso as palavras-chave foram predeterminadas conforme sugerido por Santos (2008);
Dornelles, Wenetz e Schwengber (2013) e Barboza (2023) sendo: género,
homem/homens, mulher/mulheres, masculino/masculinos, feminino/femininos,
menino/meninos, menina/meninas, sexualidade, sexo, diversidade/diversidades e
cultura. A fim de simplificar a compreensdo do método utilizado para avaliar a

frequéncia do termo, elaboramos o Quadro 08, apresentado a seguir.

Quadro 08 - Frequéncia e ocorréncia de termos relacionados a género no PPC da Unemat/
Diamantino

Termos Frequéncia Ocorréncia
2 Ementa (2)
Género
Homem/Homens 1 Bibliografia (1)

Mulher/Mulheres -

Masculino(s) 1 Ementa (1)
Feminino(s) 1 Ementa (1)
Menino(s) -
Menina(s) -

Sexualidade(s) -

Sexo(s) -

Diversidade(s) 11 Perfil do Egresso (5)
Ementa (2)
Bibliografia (4)

Cultura 34 Histérico do Curso (2)

Objetivo do Curso (2)
Perfil do Egresso (2)
Matriz Curricular (4)
Disciplina (1)

Ementa (11)
Bibliografia (12)

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC- Unemat/ Diamantino (2024).
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A partir da analise do PPC da Unemat/Diamantino, conforme demonstrado no
guadro acima, foram observadas as seguintes frequéncias dos termos: nao foram
encontrados no documento o0s termos mulher/mulheres, menina/meninas,
menino/meninos, sexualidade e sexo. Ja os termos masculino/masculinos,
feminino/femininos, homem/homens apareceram uma vez. O termo género foi
identificado apenas duas vezes no documento investigado, enquanto a palavra
diversidade foi identificada onze vezes e cultura foi identificado trinta e quatro vezes
no documento curricular.

A analise dos termos apresentados nos curriculos académicos, relacionados a
tematica de género, sdo fundamentais para entender como essas questdes sao
abordadas nas matrizes de formacéao universitaria das/os licenciadas/os em Educacéo
Fisica. Destacando que ao interagirmos com o curriculo, pensamos prontamente em
conhecimento, muitas vezes ignorando que a construgcado desse arcabouco curricular
esta ligada a quem se € e sera, a propria identidade (Silva, 1996). Portanto, o curriculo
€ também uma questéo de identidade.

Além da observacdo das palavras-chave, € importante situar em qual parte do
documento elas se encontram, para isso, a seguir direcionamos o enfoque ao Quadro,
intitulado “Disciplinas da Unemat/Diamantino”. A partir disso, evidenciamos as
disciplinas que explicitam o termo género, detalhando suas caracteristicas, como a
area do conhecimento, a carga horaria e os pré-requisitos, quando aplicaveis e a
ementa que norteia 0 desenvolvimento das disciplinas, traz o delineamento dos
principais temas a serem explorados e as referéncias bibliograficas que sdo os aportes
literarios que asseguram o suporte a constru¢cdo de conhecimento por meio dos
autores da éarea.

Nesse interim, Corsino e Auad (2012) enfatizam a necessidade de incluir o
tema “género” nos cursos de Licenciatura em Educacédo Fisica, preparando assim 0s
futuros professores para uma abordagem critica das questbes relacionadas as
identidades corporais dos estudantes. Tal inclusdo pode contribuir na capacitacao
dos/as educadores/as para adotarem estratégias pedagodgicas para enfrentar os
conflitos de género em sala de aula, visando, principalmente, a reducao e eliminacao
das desigualdades de género.

No Quadro 09, apresenta-se a ocorréncia do termo “género” nas disciplinas da

UNEMAT/Diamantino. Vale destacar que no contexto do curso de Licenciatura em
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Educacdo Fisica da UNEMAT, campus de Diamantino, a estrutura curricular &
delineada em quatro formacdes distintas. Na Formacdo Comum, sédo disponibilizadas
sete disciplinas abrangendo diversas areas. Na Formacgao Especifica, oferta-se trinta
e trés disciplinas especializadas em diferentes areas da Educacéo Fisica. A Formacgéao
Integradora engloba dez disciplinas interdisciplinares. Por fim, na Formacao de Livre
Escolha, sdo oferecidas trés disciplinas sem area pré-definida, permitindo que os
alunos escolham com base em seus interesses académicos e profissionais,

totalizando cinquenta e trés disciplinas na formagéo profissional.

Quadro 09 - Ocorréncia do termo “género” nas disciplinas da UNEMAT/Diamantino

Informacdes da Ocorrénci

T Recortes textuais
disciplina a

Danca
CH: 60h Ementa Discussdes sobre danga, género e racializagdo
Obrigatéria

Praticas corporais
dos povos
originarios, afro- As interseccfes das categorias: género, raga e etnia e a suas
brasileiros e Ementa relacdes com a representacdo de corpos na

ribeirinhos contemporaneidade, em especial na fronteira Mato-grossense.
CH: 60h
Obrigatéria

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC UNEMAT/Diamantino (2024).

A partir dos componentes curriculares encontrados na matriz curricular do curso
de Licenciatura em Educacdo Fisica da UNEMAT/Diamantino, o termo género
apareceu em duas disciplinas especificas, tais quais: Danca e Praticas Corporais dos
Povos Originarios, afro-brasileiros e Ribeirinhos. Na disciplina de Dancga, o termo
género ocorre uma vez na ementa, abordado juntamente com temas como
diversidade étnica e racial. O género é mencionado no contexto das praticas de danca,
mas a discussdo parece estar inserida em um conjunto mais amplo de tépicos.
Embora a inclusdo do género seja um passo positivo, é fundamental que a abordagem
nao se limite a uma mencao superficial. Para que a discussdo sobre género seja
efetivamente transformadora, € necessario que a disciplina explore suas implicacdes
de maneira critica e aprofundada, integrando praticas pedagogicas que promovam
uma compreensao verdadeiramente inclusiva.

Na disciplina de Praticas Corporais dos Povos Originarios, afro-brasileiros e

Ribeirinhos, o termo género ocorreu uma vez em conjunto com raca e etnia, focando
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nas representacdes corporais e nas politicas de poder na fronteira mato-grossense. A
ementa reflete uma abordagem mais contextualizada e critica, reconhecendo o género
como parte de um complexo de fatores sociais e culturais que influenciam a prética
corporal. Esta abordagem permite uma analise mais detalhada das
interseccionalidades e das manifestacdes culturais relacionadas ao corpo.

No entanto, a eficacia desta andalise dependerda da aplicacdo pratica das
discussoOes e da capacidade dos alunos de refletir sobre essas questdes em contextos
reais. A incluséo do termo género em ambas as disciplinas é um avanco significativo
para reconhecer e abordar a diversidade na Educacéo Fisica. Contudo, para garantir
uma abordagem verdadeiramente significativa e impactante, € crucial continuar a
revisdo e o aprimoramento da formacdo docente. Somente assim serd possivel
promover uma Educacédo Fisica que seja verdadeiramente inclusiva e respeitosa.

Conforme Prado (2020) defende, que ao desenvolver e planejar disciplinas nos
curriculos dos cursos, é essencial se integrar as discussdes contemporaneas sobre a
formacao integral do ser humano, com particular atencéo as questdes de diversidade.
Em uma sociedade cada vez mais diversificada, os curriculos ndo podem mais ser
estaticos ou unidimensionais, eles devem evoluir para refletir as realidades variadas
dos estudantes e das comunidades em gue estéo inseridos. I1sso ndo se limita apenas
a inclusédo superficial de topicos sobre diversidade e reflexiva que reconheca e

respeite as multiplas identidades, experiéncias e perspectivas dos alunos.

4.3 UFMT — Campus de Cuiaba

A presente se¢ao tem como foco analisar o PPC do curso de Licenciatura em
Educacao Fisica da UFMT, campus de Cuiaba- Mato Grosso. A analise considera
aspectos como: historico, objetivos, perfil do egresso, matriz curricular e disciplinas,
na finalidade de evidenciar como essa IES estrutura e orienta a formacao inicial das/os
futuras/os professoras/es de Educagéo Fisica. O foco principal é identificar a presenga
e a frequéncia da teméatica de género e como € abordada nos documentos
curriculares, visando analisar se a IES esta considerando a importancia da integracéo

dessa tematica na formacgéo das/os profissionais (UFMT/Cuiaba, 2022).

4.3.1 Historico, Objetivo do Curso e Perfil do egresso
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Neste topico, apresenta-se o histérico do curso de Licenciatura em Educacao
Fisica da UFMT do campus de Cuiaba. O curso de Licenciatura foi estabelecido em
1976 e, desde entéo, tem sido fundamental na formacédo de docentes tanto para a
capital quanto para o interior de Mato Grosso (UFMT/Cuiaba, 2022).

O Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica (FEF/UFMT) teve sua estrutura
aprovada em dezembro de 1976 pelo Conselho de Ensino e Pesquisa, conforme
portaria n. GR1068/76, tendo o reconhecimento do Ministério da Educacéo e Cultura
em 9 de setembro de 1980, pela Portaria n. 478. A primeira se turma formou no final
do ano de 1979. O ultimo Projeto Pedagadgico foi aprovado pela Resolucdo CONSEPE
n. 104, de 21 de novembro de 2011, com implantacdo da matriz curricular no semestre
2012/1 e Portaria de Renovagéo de Reconhecimento n. 920/ MEC de 27 de dezembro
de 2018 (UFMT/Cuiab4, 2022).

Até 2001, o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da FEF/UFMT era o
unico em Mato Grosso a atender a demanda por formacéo de professores, tanto na
capital quanto no interior do estado. Isso levou a criacdo de cursos especiais em
cidades distantes: Agua Boa, Alta Floresta, Barra do Garcas, Primavera do Leste, S0
José dos Quatro Marcos, Sinop e Tangara da Serra. Além disso, foram oferecidos
cursos de especializacdo em Educacdo Fisica Escolar em diversos municipios:
Rondonépolis, Primavera do Leste, Tangara da Serra, Sdo José dos Quatro Marcos,
destacando a contribuicdo significativa da FEF/UFMT para o desenvolvimento
educacional em Mato Grosso e seu compromisso com a democratizacdo do acesso a
educacéo superior em Educacéo Fisica (UFMT/Cuiaba, 2022).

Até 2011/2, o Curso de Licenciatura em Educacédo Fisica da FEF/UFMT era
generalista, preparando profissionais para atuar em diversas areas das atividades
corporais, tanto na escola (formal) quanto em ambientes de intervencéo profissional
especificos do bacharel (informal). Em resposta as mudancas legislativas e aos novos
debates sobre a formacdo em Educacéo Fisica no Brasil, a faculdade revisou seu
curriculo para oferecer, a partir de 2012/1, duas formacgbes, sendo uma de
Licenciatura e a outra de Bacharelado em Educagéo Fisica. As novas matrizes
curriculares foram implantadas e consolidadas em 2015/2 e 2016/1, respectivamente
(UFMT/Cuiaba, 2022).

A FEF/UFMT é uma instituicdo robusta e diversificada, abrangendo cursos de
graduacédo em Licenciatura e Bacharelado em Educacao Fisica, além de programas

de poés-graduacéo stricto sensu, que ofertam o mestrado académico e o mestrado
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profissional em rede, por exemplo. Com uma estrutura administrativa organizada,
incluindo departamentos, coordena¢cdes e nucleos especializados, a instituicdo se
destaca numericamente como a principal formadora de professores de Educacédo
Fisica no Estado, participando ativamente na formulacdo de politicas publicas e
parcerias institucionais (UFMT/Cuiaba, 2022).

A analise do documento emerge sobre os preceitos essenciais do PPC de
Licenciatura em Educacdo Fisica. Esta, a luz da Resolu¢édo n.06/2018/CNE/CES,
reafirma o compromisso com uma formagéo abrangente e sélida. Segundo a mesma
resolucao, alicerca-se numa abordagem humanista, técnica, critica, reflexiva e ética,
enraizada no rigor cientifico e na contemplacao filosofica para a ética na docéncia
(licenciados) e na ética em outras areas profissionais (bacharéis) (Brasil, 2018). Com
o proposito de melhorar a compreensao, preferimos apresentar o Quadro 10 a seguir,
composto pelos marcos legais: ano, leis, resolucdes e os nomes das diretrizes que
embasam a formacé&o inicial neste PPC (Brasil, 2018, 2019).

Quadro 10 — Marcos legais da Formacéo Inicial de Professores em Licenciatura em Educacédo
Fisica- UFMT- Cuiaba

1996 Lei n°. 9394/1996 Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB)

2011 Resolucao n. 104/2011 Instituicdo a Normalizagdo Académica da
Universidade Federal de Mato Grosso - CONSEPE

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC/UFMT/Cuiaba (2024).

No PPC do curso de Licenciatura em Educacao Fisica da FEF/UFMT se propde
formar o professor de Educa¢édo Fisica como um intelectual critico da sua propria
prética, capaz de refletir sobre as complexidades e desafios enfrentados no contexto
educacional diario. Além disso, o curso visa capacitar o profissional para atuar em
diversas areas como treinamento esportivo, orientacdo de atividades fisicas,
preparacao fisica, recreagdo, lazer, cultura em atividades fisicas, avaliacdo fisica,
postural e funcional, gestdo relacionada a Educacdo Fisica, entre outros campos
pertinentes. Com um embasamento sélido em conhecimento cientifico e um senso
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critico desenvolvido, o graduado € estimulado a inovar, pesquisar, difundir e construir
conhecimento que seja relevante e contribui positivamente para a sociedade
(UFMT/Cuiaba, 2022).

Ao analisar os marcos legais da formacdo de professoras/es em Educacgao
Fisica, observa-se a auséncia da Resolucdo n.° 2, de 1° de julho de 2015, que
estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacédo inicial em nivel
superior nos cursos de licenciatura, formagéo pedagdgica para graduados, segunda
licenciatura e formagédo continuada. Em diversos pontos, destaca-se: VI - a
abordagem de questdes socioambientais, éticas, estéticas e relacionadas a
diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa etaria e sociocultural
como principios de equidade; no topico VIl - a identificacdo de questdes socioculturais
e educacionais, com uma postura investigativa, integrativa e propositiva diante de
realidades complexas, visando a superar exclusdes sociais, étnico-raciais,
econdmicas, culturais, religiosas, politicas, de género, sexuais e outras; no item VIII -
a consolidacdo da educacgao inclusiva, respeitando as diferencas e valorizando a
diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa etéria, entre outras.
Deste modo, os curriculos dos cursos devem incluir contetdos especificos da area de
conhecimento ou interdisciplinares, bem como abordar fundamentos e metodologias
educacionais, politicas publicas e gestdo da educacéo, direitos humanos, libras,
educacéo especial e direitos educacionais de adolescentes e jovens em cumprimento
de medidas socioeducativas (Brasil, 2015).

Portanto, destaca-se a auséncia das diretrizes da Resolucdo 02/2015 no PPC
da UFMT de Cuiaba, silenciando a proposicéo da inclusdo de temas como género e
demais tematicas de diferenca, as quais se apresentam como fundamentais para a
formacdo de professores inclusivos e representativos. A auséncia dessas diretrizes
pode deixar uma lacuna na formacdo dos futuros professoras/es para lidar com
guestdes sociais complexas, comprometendo a equidade no ensino. A caréncia de
uma abordagem sobre a diversidade compromete a qualidade da formacao docente e
a capacidade de promover um ambiente educacional justo (Brasil, 2015).

Apresenta-se, agora, o objetivo geral e especifico do curso da IES em questao.
O curso de Licenciatura em Educagéo Fisica tem como objetivo geral proporcionar
uma formacdo abrangente e qualificada tanto para professores quanto para
profissionais de Educacéo Fisica, capacitando-os para intervencgdes criticas e eficazes

no contexto educacional e social contemporaneo. Ja os objetivos especificos sao:
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formar professores qualificados para atuar na Educacéo Infantil, Ensino Fundamental
e Médio; promover a valorizacdo do papel do professor de Educacdo Fisica na
sociedade; desenvolver a compreensao e aplicagdo de conhecimentos sobre o
movimento humano; estabelecer a Educacéo Fisica como um campo de estudo
especifico; e capacitar profissionais para atuar em atividade fisica, saude, esporte e
expressao corporal (UFMT/Cuiaba, 2022).

Os objetivos delineados acima sao fundamentais para a formacao de
profissionais de Educacéo Fisica, embora a sensibilidade as questdes de género nao
esteja explicitamente demarcada no documento, nem nos seus objetivos principais. A
formacao tem como alvo preparar professoras/es qualificados para atuar em todos os
niveis da educacao béasica, desde a Educacao Infantil até o Ensino Médio, com énfase
na promocao da equidade de género e na desconstrucdo de esteredtipos nas praticas
esportivas, na promocédo da saude e na expressao corporal (UFMT/Cuiaba, 2022).

Valorizar o papel do professor de Educacéao Fisica na sociedade implica em ser
um agente de mudanga social, trabalhando para criar ambientes educacionais
seguros e inclusivos para todos 0s géneros. Isso envolve ndo apenas a aplicacao de
conhecimentos sobre o movimento humano de forma sensivel as particularidades de
cada individuo, mas também a promocao de uma cultura de respeito a diversidade de
género dentro e fora das instituicdes educacionais (UFMT/Cuiabd, 2022).

O curso de licenciatura em Educacdo Fisica apresenta uma estrutura
abrangente, comecando com uma fase comum e progredindo para disciplinas
especificas da licenciatura, além de atividades extracurriculares. Com uma duracao
flexivel de quatro a seis anos, os alunos podem ajustar o curso as suas necessidades.
O processo seletivo € realizado pelo Sisu/Enem ou vestibular, com vagas limitadas,
indicando uma alta concorréncia pelas oportunidades disponiveis (UFMT/Cuiaba,
2022).

Conforme a Resolugédo n.06/2018 do CNE/CES, o perfil do formando em
Educacéao Fisica foca na integracdo dos conhecimentos da area com saude, esporte,
cultura, lazer e formacdo docente. O graduado deve ser capacitado para ensinar
Educagcdo Fisica na Educagdo Basica, compreendendo a diversidade e a
complexidade do ambiente educacional brasileiro. Além disso, deve possuir
habilidades para observar, analisar, planejar, executar e avaliar o0 processo de ensino-

aprendizagem. O licenciado pode atuar na docéncia da Educacéo Infantil, Ensino
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Fundamental e Médio, Ensino Superior, Educacao Especial, Educacao de Jovens e
Adultos e em outros contextos educacionais (UFMT-Cuiaba, 2022).

A sequir, sera exibido o quadro 11, buscando facilitar a compreensao das
habilidades e competéncias exigidas no perfil do egresso da Licenciatura em
Educacao Fisica, conforme a Resolucdo n.06/2018/CNE/CES. Este quadro destaca a
importancia da formacdo de professores, enfatizando as principais habilidades e
competéncias necessarias para enfrentar os desafios do ensino basico no Brasil
(UFMT - Cuiabd, 2022).

Quadro 11- Habilidades e Competéncias do Licenciado em Educacéo Fisica- UFMT- Cuiaba

Habilidades e Competéncias do Licenciado em Educagéo Fisica:

Compreender a dimensao cultural, social, politica e econémica da educacao e o papel social
da escola.

Atuar nos espacos e tempos da Educacédo Basica dentro da perspectiva de uma acao
pedagogica transformadora, comprometendo-se com os valores inspiradores de uma
sociedade democréatica.

Atuar, considerando a complexidade dos processos de formacao e desenvolvimento humanos,
nas diferentes etapas de educacéao basica e suas modalidades de ensino, integrando e
mobilizando habilidades e conhecimentos pedagdgicos e técnico-cientificos.

Compreender os métodos de producéo de conhecimentos, tendo em vista a construcdo e
reconstrucdo de saberes docentes em Educacgédo Fisica.

Agir com autonomia intelectual e profissional visando agéo pedagdgica interdisciplinar calcada
na coletividade.

Reconhecer e utilizar as Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicagao contextualizadas
ao ambiente de ensino da educacao basica.

Identificar as politicas publicas educacionais, as diretrizes curriculares e as leis que regem o
universo educacional.

Construir projetos pedagégicos para organizacao do trabalho educativo, contribuindo com e
participando da gestéo escolar.

Elaborar, implementar e avaliar programas de Educacao Fisica escolar de modo
interdisciplinar e contextualizado.

Aprimorar a sistematizacao do conhecimento critico cientifico na atuagéo docente e na
formacao continuada.

Analisar e distinguir principios éticos, politicos e estéticos para melhoria e democratizagao das
condicdes de acesso e permanéncia ha escola.

Reconhecer e justificar o papel do professor perante a educacéo inclusiva, bem como a
diversidade nos ambitos histérico, politico, econdmico e social.

Produzir e integrar novas tecnologias ao campo da Educacao Fisica escolar e formacao
continuada.

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC/ UFMT/ Cuiaba (2024).
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A formagédo do licenciado em Educagdo Fisica se fundamenta em diversas
habilidades e competéncias que objetivam prepara-lo para atuar de maneira eficaz e
transformadora no ambiente escolar. Entre essas aptidfes estdo a compreensao da
dimenséo cultural, social, politica e econdmica da educacéo, assim como o papel
crucial da escola na sociedade democrética. Além disso, o licenciado deve estar apto
a integrar habilidades pedagdgicas e técnico-cientificas para desenvolver acdes
educativas que considerem a complexidade do desenvolvimento humano em
diferentes etapas da Educacédo Basica (UFMT/Cuiab4, 2022).

Nesse contexto, a tematica de género se aflora como um elemento essencial,
para integrar discussGes nas praticas pedagdgicas, ndo apenas ampliando a
compreensao dos futuros profissionais da educacdo sobre a diversidade humana,
mas, também, promovendo uma educacdo fisica inclusiva e respeitosa das
identidades de género. Assim, é fundamental que o licenciado consiga reconhecer e
desconstruir estereétipos, fomentando um ambiente escolar acolhedor para todas as
identidades (UFMT/Cuiaba, 2022).

Ao integrar as questdes de género nas competéncias e habilidades formativas
dos graduados em Educacao Fisica, a formacao contribuira para uma qualificacdo
mais ética e consciente dos futuros profissionais. Isso também promovera uma visédo
da Educacéo Fisica como um meio de transformacao social, promovendo a igualdade
e o respeito pela diversidade de género nas escolas (UFMT/Cuiaba, 2023).

4.3.2 Matriz Curricular

A matriz curricular e as disciplinas desempenham papéis norteadores na
formacéo de docentes. Estas sdo fundamentais para assegurar que as/os futuras/os
educadoras/es obtenham uma formacdo integral, critica, reflexiva, pratica e
atualizada, preparando-as/os para os desafios do ensino, desde o ensino basico ao
ensino superior e as/os capacitando oferecer uma educacéo de qualidade. O curso de
Licenciatura em Educacgdo Fisica segue o PPC aprovado por meio da Resolugéo
Consepe-UFMT n.297 de 31 de outubro de 2022 (UFMT/Cuiaba, 2022).

Apresenta-se a matriz curricular, denominada Formacao Nucleo Comum, que

oferece uma base solida em conhecimentos gerais. Ja a segunda matriz, Formacao
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Especifica Licenciatura, € voltada para a aquisicdo de conhecimentos especificos na
area de Licenciatura.

A seguir, apresentaremos o Gréfico 3, que tem o objetivo de facilitar a
compreensdo. Ele exibe a distribuicAo das é&reas das unidades -curriculares,
classificadas como: Ciéncias Biologicas, Ciéncias da Saude, Ciéncias Humanas,
Linguistica, Letras e Artes, e Educacdo (UFMT/Cuiaba, 2022).

Grafico 3 — Matriz Curricular IES / UFMT/Cuiaba

Matriz Curricular IES - UFMT/Cuiaba: 3072h
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Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC /UFMT /Cuiabéa (2024).

A partir do Grafico acima, observa-se que as ciéncias humanas sao
frequentemente destacadas ao longo desta unidade curricular. Constatamos que
existe uma omissdo na carga horaria restrita as ciéncias sociais na matriz curricular
do curso de Educacédo Fisica na formacdo inicial de professores. Seguindo o
raciocinio, Silva (2008) explora como o curriculo ndo s6 influencia a formacgéo de
sujeitos especificos, mas também reflete teoricamente sobre como melhor produzi-
los. Ele discute como o curriculo implica certas identidades e as tensdes entre essas
posicdes, contribuindo para legitimar a compreensdo de quem é o professor de
Educacéo Fisica, sua identidade e seu conhecimento (UFMT/Cuiaba, 2022).

O grafico tem como finalidade facilitar a compreensdo da distribuicdo das
cargas horarias pelas areas de conhecimento na Unidade Curricular, significativas

implicagdes para as questdes de género. E essencial promover uma reflexo critica
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sobre os fatores que influenciam as escolhas profissionais e esforcar-se para construir
uma sociedade mais justa e igualitaria, onde as oportunidades sejam equitativas para
todos (UFMT/Cuiaba, 2022).

A andlise do PPC de Licenciatura em Educacédo Fisica revela como a tematica
de género é tratada no documento. Observamos que, em diversas secodes: histérico
do curso, objetivo do curso, perfil do egresso, matriz curricular, disciplinas, ementas e
bibliografias, as meng¢fes a tematica séo feitas de forma diligente. Para uma anélise
detalhada, destacamos os termos relacionados a tematica por meio de frequéncia de
identificacdo ao longo das secdes investigadas (UFMT/Cuiabd, 2022).

O objetivo foi identificar os termos correlacionadas a tematica investigada, para
isso as palavras-chave foram predeterminadas, sugerido por Santos (2008);
Dornelles, Wenetz e Schwengber (2013) e Granville (2023), sendo: género,
homem/homens, mulher/mulheres, masculino/masculinos, feminino/femininos,
menino/meninos, menina/meninas, sexualidade, sexo, diversidade/diversidades e
cultura. A fim de simplificar a compreensdo do método adotado para avaliar a
frequéncia do termo, elaboramos o Quadro 12, apresentado a seguir.

Quadro 12- Frequéncia e ocorréncia de termos relacionados a género no PPC da UFMT Cuiaba

Termos Frequéncia Ocorréncia
2 Ementa (1)
Género Bibliografia (1)
Homem/Homens -
Mulher/Mulheres 2 Bibliografia (2)

Masculino(s) -

Feminino(s)

Menino(s) -

Menina(s) -

Sexualidade(s) -

Sexo(s) -
Diversidade(s) 6 Disciplina (1)
Ementa (5)
Cultura 32 Histérico do Curso (2)

Objetivo do Curso (1)
Matriz Curricular (1)
Ementa (13)




83

Bibliografia (15)
Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC/UFMT /Cuiaba (2024).

A partir da visualizacdo do Quadro acima, foram observadas as seguintes
frequéncias dos termos: os termos mulher/mulheres e género se apresentaram duas
vezes de forma significativa. O termo diversidade foi identificado sei vezes no
documento. O termo cultura foi o mais frequente, ocorrendo trinta e duas vezes no
documento curricular (UFMT/Cuiaba, 2022).

A inclusdo da perspectiva de género na formacdo de professoras/es de
Educacdo Fisica é essencial para promover ambientes escolares mais justos e
equitativos. Ao abordar questdes de género, as/os futuras/os professoras/es estardo
preparados para lidar com a tematica de género e a necessidades das/os docentes.
A falta de uma abordagem sobre género pode perpetuar esteredtipos, discriminagcao
e desigualdades, limitando as oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento
das/os docentes. E necessario que os curriculos de Educacéo Fisica integrem de
forma mais consistente a discussdo sobre género, ndo apenas nas ementas e
bibliografias, mas também nas praticas pedagdgicas. A formacéo inicial deve fornecer
as/os futuras/os professoras/es as ferramentas necessarias para desenvolver préaticas
educativas que valorizem a diversidade e promovam a igualdade.

Silva (2008) argumenta que o curriculo ndo apenas ensina posicdes fisicas,
gestos e formas de interacdo com diferentes sexos e racas, mas também molda nossa
identidade como integrantes de grupos sociais especificos. O autor destaca que o
curriculo carrega suas representacfes sociais de género, classe, cultura, religido,
entre outros aspectos. O curriculo abrange mais do que o conteudo académico
ensinado, sendo uma reflexdo sobre a relevancia do conhecimento formal na
construcédo da identidade individual e coletiva e na manutencdo ou mudanca das
estruturas sociais existentes

Na Unidade Curricular do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
UFMT/Cuiaba, a estrutura curricular € delineada em duas formacgdes distintas. Na
Formacdo Comum, sao disponibilizadas trinta e duas disciplinas abrangendo diversas
areas. A Formacdo Especifica oferta vinte e sete disciplinas especializadas em
diferentes areas da Educacdo Fisica, totalizando cinquenta e nove disciplinas na

formacao inicial profissional (UFMT/Cuiaba, 2022).
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Na estrutura curricular, o termo género foi identificado em uma disciplina
especifica intitulada: Educacdo Fisica Escolar para a Diversidade, "Conforme o
Quadro 13 apresentado abaixo (UFMT/Cuiaba, 2022).

Quadro 13 - Ocorréncia do termo “género” nas disciplinas da UFMT / Cuiaba

Informacdes da

e Ocorréncia Recortes textuais
Disciplina

Educacéo Fisica

Estuda os marcadores sociais — género e orientagéo sexual,
Escolar para a

classe, cultura, geracao, etnia — e suas relacdes com a

Diversidade Ementa e

CH: 48h Educacao Fisica na_escola contemplando os estudos de
L Educacao para Direitos Humanos.

Obrigatéria

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC/ UFMT /Cuiabé (2024).

No Quadro acima, nota-se que a disciplina Educacéo Fisica Escolar para a
Diversidade representa um avanco significativo na formacdo de professoras/es,
promovendo uma abordagem critica e inclusiva. Ao abordar marcadores sociais como
género, orientacdo sexual, classe, cultura, geracdo e etnia, a disciplina busca
desconstruir estereétipos, discriminagdo, preconceitos e promover praticas
pedagdgicas que valorizem a diversidade. A integracdo de estudos sobre Direitos
Humanos e a revisao critica das tradicbes da Educacdo Fisica, aliadas a pratica
pedagdgica supervisionada, capacitam as/os futuras/os professoras/es a construir
ambientes escolares mais justos e acolhedores, onde todos os alunos se sintam
valorizados e respeitados.

Essa proposta curricular demonstra um compromisso com a superacado de
concepcgdes conservadoras e a construcao de uma Educacao Fisica que reconheca e
valorize as multiplas identidades e experiéncias dos alunos. Ao abordar as
desigualdades presentes na sociedade e oferecer estratégias para enfrenta-las, a
disciplina contribui para a formacgao de profissionais mais conscientes e preparados
para promover uma educacéo de qualidade para todos.

Na formacédo em Educacao Fisica, os regulamentos da época negligenciaram
a vasta producdo que promovia a formacéao critica dos estudantes (Ghiraldelli Junior,
1988; Coletivo de Autores, 1992; Bracht, 1999). Em vez disso, adotaram curriculos
fragmentados que dao prioridade as disciplinas biolégicas e técnicas, em detrimento
das areas filosofica, antropolégica e cultural. Dessa forma, a formacao se concentrou

em uma abordagem técnico-esportiva (Vasconcelos; Ferreira, 2020). Granville (2023)
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ressalta que essas questdes nos instigam a considerar o papel das instituicdes de
ensino na formacéo inicial em Educacéo Fisica, especialmente no que diz respeito a
inclusdo da tematica de género. Historicamente, essa questdo tem sido negligenciada
nas diretrizes legais (Louro, 2014), refletindo-se nas orientagbes para a elaboracao
dos curriculos de formacao, que tendem a privilegiar uma abordagem biologizante e

excessivamente técnica.

4.4 UFMT — Campus Universitario do Araguaia

Analisa-se, nesta secdo, como o PPC do curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica da UFMT, Campus Universitario do Araguaia-Mato Grosso, estrutura e orienta
a formacdo inicial das/os futuras/os professoras/es de Educacdo Fisica, por
intermédio da andlise de aspectos como historico, objetivos, perfil do egresso, matriz
curricular e disciplinas. Busca-se identificar como a presenca e a frequéncia da
teméatica de género € abordada nos documentos curriculares, visando analisar se esta
IES considera a importancia da integracdo dessa perspectiva na formacdo das/os

profissionais.

4.4.1 Historico, Objetivo do Curso e Perfil do egresso

A Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT) foi estabelecida em 1970,
incorporando instituicbes pré-existentes, como a Faculdade Federal de Direito de
Cuiaba e o Instituto de Ciéncias e Letras de Cuiaba. A partir da década de 70, a UFMT
implementou um plano de interiorizacdo, resultando na criacdo do Campus
Universitario do Araguaia, inicialmente como Centro Pedagdgico de Barra do Gargas.
Este cAmpus cresceu para abranger areas como Letras, Matematica, Biologia, e hoje
oferece uma gama variada de cursos como Farmacia, Enfermagem, Engenharia de
Alimentos e outros (UFMT/ Araguaia, 2023).

O Campus Universitario do Araguaia ocupa uma area significativa em Barra do
Gargas e Pontal do Araguaia, desempenhando um papel vital na educagéo superior
da regido. Além dos cursos, o campus se destaca em pesquisa e extensao através do
Nucleo de Pesquisa e Extensdo (NUPEX), Programa Universidade Aberta (UNA) e
Programa Biblioteca Oficina de Literatura (PBOL), apoiando tanto a comunidade

universitaria quanto a populacdo em geral. Comprometida com a qualidade
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educacional e a inovacdo, a UFMT se adapta as mudancas sociais, ambientais e
culturais, buscando constantemente atualizar seus métodos e estruturas (UFMT /
Araguaia, 2023).

Desde sua criacédo, a UFMT tem sido uma for¢ga motriz para o desenvolvimento
regional, expandindo-se para varias localidades em Mato Grosso por intermédio de
programas educacionais diversificados e parcerias com governos federal, estadual e
municipal (UFMT / Araguaia, 2023).

Nesta secao, serdo apresentados o objetivo geral e especifico do curso da IES
em questdo. O curso de Licenciatura em Educacdo Fisica tem como objetivo geral
formar profissionais capazes de compreender e transmitir ndo apenas 0s aspectos
técnicos do movimento humano, mas também suas dimensdes historicas, sociais e
culturais. Ja os objetivos especificos do curso refletem essa abordagem integradora e
critica, busca-se desenvolver nos futuros educadores uma postura reflexiva e critica,
estimulando-os a conceber novas propostas educativas fundamentadas em sdlida
teoria (UFMT / Araguaia, 2023).

A promocédo da pesquisa e da Iniciagdo Cientifica € incentivada como uma
forma de estimular a inovacao e a adaptacdo as demandas sociais e regionais. Isso
nao apenas fortalece as habilidades dos professores, mas também os prepara para
enfrentar as constantes transformacgdes na profissdo e no mercado de trabalho. Por
fim, a formacdo generalista e pluralista dos educadores almeja prepara-los com
conhecimentos solidos e adaptaveis, essenciais para enfrentar os desafios e
aproveitar as oportunidades emergentes na Educacédo Fisica e além dela. Assim, o
curso de Educacao Fisica, licenciatura, ndo so visa formar profissionais qualificados,
mas também conscientes de seu papel como agentes de transformacao na educacédo
e na sociedade contemporéanea (UFMT /Araguaia, 2023).

Com o objetivo de facilitar a compreensao, apresentamos a seguir o Quadro 14, que
reine os marcos legais relacionados a formacéo inicial neste PPC. O quadro inclui
informacdes sobre o ano, as leis, as resolucbes e os nomes das diretrizes que

fundamentam essa formacéo (Brasil, 2018; 2019).

Quadro 14 - Marcos legais da Formacao Inicial de Professores em Licenciatura em Educacao Fisica -
UFMT Araguaia
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2004 Lei N°10.861 Instituiu o Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacgéo
Superior (SINAES)

2009 Resolugdo n.° 117/2009| Institui a Normatizacdo Académica da Universidade
Federal do Estado de Mato Grosso - CONEPE

N

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC/ UFMT/ Araguaia (2024).

A legislacao brasileira que rege a formacao de professores de Educacao Fisica
reflete a evolucdo das politicas educacionais e as demandas sociais ao longo do
tempo. As normatizacdes e diretrizes curriculares moldam a formacdo desses
profissionais, garantindo que estejam preparados para atender as necessidades
educacionais e as exigéncias da préatica profissional. Esses marcos legais sao
fundamentais para a construgdo de um sistema educacional mais solido e alinhado
com as demandas contemporaneas.

O perfil do licenciado em Educacdo Fisica no Campus Universitario do
Araguaia /UFMT se destaca por sua formacdo ampla e comprometida com valores
humanistas e criticos. Este profissional é preparado ndo apenas para ensinar
Educacéo Fisica, mas também para analisar de forma critica a realidade social e
intervir de maneira académica e profissional por meio das diversas expressdes
culturais do movimento humano (UFMT/ Araguaia, 2023).

Ao longo do curso, os estudantes desenvolvem competéncias essenciais que
abrangem dimensdes politico-sociais, ético-morais, técnico-profissionais e cientificas.
Isso os capacita ndo apenas para o ensino nos diferentes niveis educacionais, desde
a educacao infantil até o ensino superior, mas também para atuar como mediadores
sensiveis as necessidades historicas e sociais dos individuos com quem interagem
(UFMT / Araguaia, 2023).

A formagéo inclui um sdélido dominio dos conteudos especificos da area, aliado
as metodologias e didaticas necessarias para conceber, implementar e administrar
situacdes de aprendizagem significativas em Educacdo Fisica. Além disso, é
incentivado o dialogo constante com outras disciplinas cientificas, o que enriquece a
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préatica educativa ao conectar o conhecimento teérico com a realidade vivenciada nas
escolas e comunidades (UFMT / Araguaia, 2023).

O licenciado em Educacéao Fisica do Campus Universitario do Araguaia / UFMT
também é preparado para desempenhar um papel ativo como fomento do processo
educativo, promovendo a integracdo entre 0s sujeitos escolares e 0s movimentos
sociais. Este engajamento ndo se limita a sala de aula, mas estende-se a participacao
na organizagdo coletiva da sua categoria profissional, contribuindo para o
fortalecimento e valorizacdo da Educacdo Fisica na sociedade (UFMT / Araguaia,
2023). O curso estimula o desenvolvimento de pesquisas no campo teorico-
investigativo da Educacéo Fisica e da docéncia, proporcionando aos formandos a
possibilidade de continuarem sua trajetéria académica como pesquisadores
dedicados ao avanco do conhecimento nesta area para o desenvolvimento humano e
social (UFMT / Araguaia, 2023).

A seguir, sera exibido o quadro 15, das habilidades e competéncias exigidas
no perfil do egresso da Licenciatura em Educacgéo Fisica, conforme a Resolucéo n.°
06/2018/CNE/CES para facilitar a compreenséo sobre elas. Este quadro destaca a
importancia da formacdo de professores, enfatizando as principais habilidades e

competéncias necessarias para enfrentar os desafios do ensino basico no Brasil

Quadro 15 — Habilidades e Competéncias do Licenciado em Educacéo Fisica- UFMT- Araguaia

Habilidades e Competéncias do Licenciado em Educacao Fisica:

Compreender a dimensdo cultural, social, politica e econémica da educacéo e o papel social da
escola.

Atuar nos espacos e tempos da Educacéo Basica dentro da perspectiva de uma acao pedagdgica
transformadora, comprometendo-se com os valores inspiradores de uma sociedade democratica.

Atuar, considerando a complexidade dos processos de formacao e desenvolvimento humanos,
nas diferentes etapas de educacéo basica e suas modalidades de ensino, integrando e
mobilizando habilidades e conhecimentos pedagdgicos e técnico-cientificos.

Compreender os métodos de produgdo de conhecimentos, tendo em vista a construcao e
reconstrucéo de saberes docentes em Educacao Fisica.

Agir com autonomia intelectual e profissional visando a a¢éo pedagogica interdisciplinar calcada
na coletividade.

Reconhecer e utilizar as Tecnologias Digitais da Informag¢éo e Comunicagéo contextualizadas ao
ambiente de ensino da educacao basica.

Identificar as politicas publicas educacionais, as diretrizes curriculares e as leis que regem o
universo educacional.
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Construir projetos pedagdgicos para organizacao do trabalho educativo, contribuindo e
participando da gestado escolar.

Elaborar, implementar e avaliar programas de Educacéo Fisica escolar de modo interdisciplinar e
contextualizado.

Aprimorar a sistematizagéo do conhecimento critico cientifico na atua¢éo docente e na formacao
continuada.

Analisar e distinguir principios éticos, politicos e estéticos para melhoria e democratiza¢éo das
condicdes de acesso e permanéncia ha escola.

Reconhecer e justificar o papel do professor perante a educacao inclusiva bem como a
diversidade nos ambitos histérico, politico, econdmico e social.

Produzir e integrar novas tecnologias ao campo da Educacéo Fisica escolar e formacao
continuada.

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC/ UFMT /Araguaia (2024).

O quadro 15, possibilita se afirmar que a formacéao do licenciado em Educacéo
Fisica se fundamenta em diversas habilidades e competéncias que aspira prepara-lo
para atuar de maneira eficaz e transformadora no ambiente escolar. Entre essas
aptidbes estdo a compreensao da dimensao cultural, social, politica e econébmica da
educacédo, assim como o papel crucial da escola na sociedade democratica. Além
disso, o licenciado deve estar apto a integrar habilidades pedagdgicas e técnico-
cientificas para desenvolver acdes educativas que considerem a complexidade do
desenvolvimento humano em diferentes etapas da Educacdo Basica ou para além
dela (UFMT / Araguaia, 2023).

A formacdo em Educacdo Fisica envolve o desenvolvimento de diversas
habilidades e competéncias destinadas a preparar os futuros profissionais para um
desempenho eficaz e transformador no ambiente escolar. Esse preparo inclui a
compreensao das dimensdes cultural, social, politica e econébmica da educacéao, além
do papel essencial da escola em uma sociedade democratica. O licenciado precisa
combinar habilidades pedagogicas e técnico-cientificas para elaborar acdes
educativas que considerem a complexidade do desenvolvimento humano nas
diferentes fases da Educacéo Basica (UFMT / Araguaia, 2023).

Dentro desse contexto, a questdo de género emerge como um aspecto
fundamental a ser integrado nas praticas pedagdgicas. Isso expande a compreensao
dos profissionais em formacao sobre a diversidade humana e promove uma Educacéo

Fisica inclusiva e respeitosa em relacéo as identidades de género. Importante que a/o
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licenciada/o possa identificar e desafiar estereotipos, fomentando um ambiente
escolar acolhedor para todas as identidades.

Ao incorporar questdes de género nas habilidades e competéncias
desenvolvidas pelos graduandos em Educacdo Fisica, o objetivo é elevar a
gualificacdo dos futuros profissionais, preparando-os para uma atuacdo ética e
consciente. Além disso, visa-se a promover uma concepcéao da Educacao Fisica como
ferramenta de transformacgdo social, que estimula a igualdade e o respeito a
diversidade de género nas escolas(UFMT / Araguaia, 2023).

4.4.2 Matriz Curricular

A estrutura curricular do curso de Licenciatura em Educacédo Fisica da UFMT
esta organizada conforme a Resolucdo CNE/CP 2/2015, atendendo as diretrizes que
regulamentam a carga horéaria para cursos de licenciatura. O curso totaliza 3.224
horas, além disso, 10% da carga horaria € destinada a programas e projetos de
extensdo, conforme a Meta 12 do Plano Nacional de Educacao, com énfase em areas
de grande relevancia social. A extensao académica, articulada ao ensino e a pesquisa,
cumpre um papel transformador ao conectar a universidade a sociedade. Nesse
sentido, o curso cumpre as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) definidas pela
Resolucdo CNE/CES 7/2004, que exigem uma formacdo ampliada, abrangendo as
relagcbes entre ser humano e sociedade, a biologia do corpo e a producdo de
conhecimento cientifico e tecnoldgico. A formacéo especifica, por sua vez, inclui as
dimensdes culturais do movimento humano e a didatica-pedagdgica da Educacéo
Fisica. O curriculo esta dividido em trés nucleos: (1) disciplinas de formacéao geral, (2)
disciplinas especificas da area de atuacédo profissional, e (3) disciplinas de estudos
integradores. As disciplinas oferecem carga horéaria teérica e pratica, tendo sido
planejadas para permitir uma trajetéria de aprendizagem personalizada, incluindo a
escolha de disciplinas optativas, que proporcionam maior flexibilizacdo curricular.
As/os alunas/os precisam cursar no minimo 128 horas em disciplinas optativas (UFMT
/Araguaia, 2023).

Apresenta-se, a seguir, um grafico que ilustra a distribuicdo das areas do
conhecimento na matriz curricular: Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Humanas,

Educacéao, Estagio | e Il e Disciplinas Optativas (UFMT / Araguaia, 2023).
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Gréfico 4 — Matriz Curricular IES — UFMT/Araguaia

Matriz Curricular IES - UFMT/Araguaia: 3072h
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Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC/FMT/ Araguaia (2024).

Nesta analise, observa-se que as ciéncias da saude sdo frequentemente
destacadas ao longo desta unidade curricular. Constatamos, assim, que existe uma
omissdo na carga horaria restrita as ciéncias sociais na matriz curricular do curso de
Educacéo Fisica na formacéo inicial de professores. Tal exclusdo contribui para um
despreparo na formacéo das/os docentes.

A concentracdo predominante da carga horaria nas Ciéncias da Saude levanta
questbes significativas sobre a intersecdo entre género, ciéncia e educacido. E
fundamental incentivar uma reflexao critica sobre os fatores que moldam as escolhas
profissionais e empenhar-se na constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria,
onde as oportunidades sejam equitativas para todos os géneros.

A distribuicdo da carga horaria da formacéo inicial, com foco em estagios e
atividades tedrico-praticas, possui um potencial significativo para promover a
igualdade de género e para preparar os estudantes para o mercado de trabalho.
Contudo, é essencial que a instituicdo de ensino superior implemente medidas
concretas para assegurar que essa formacéo seja inclusiva e equitativa para todos os
seus alunos.

A andlise do PPC de Licenciatura em Educacéao Fisica revela como a tematica
de género € tratada no documento. Observamos que, nas secdes: historico do curso,
objetivo do curso, perfil do egresso, matriz curricular, disciplinas, ementas e
bibliografias, as mencdes a tematica se manifestam de forma cuidadosa. Para uma
analise detalhada, destaca-se o0s termos relacionados a tematica por meio de

frequéncia de identificacdo ao longo das sec¢fes investigadas.
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O objetivo foi identificar os termos correlacionadas a tematica investigada, para
isso as palavras-chave foram predeterminadas conforme sugerido por Santos (2008);
Dornelles, Wenetz e Schwengber (2013) e Granville (2023) sendo: género,
homem/homens, mulher/mulheres, masculino/masculinos, feminino/femininos,
menino/meninos, menina/meninas, sexualidade, sexo, diversidade/diversidades e
cultura. A fim de simplificar a compreensdo do método adotado para avaliar a

frequéncia do termo, elaboramos o Quadro 16, apresentado a seguir.

Quadro 16 - Frequéncia e ocorréncia de termos relacionados a género no PPC da UFMT Araguaia

Termos Frequéncia Ocorréncia

Disciplina (1)
Género 8 Ementa (3)
Bibliografia (4)

Homem/Homens 7 Ementa (5)
Bibliografia (2)

Mulher/Mulheres 4 Ementa (2)
Bibliografia (2)
Masculino(s) 2 Ementa (2)
Feminino(s) 2 Ementa (2)
Menino(s) 1 Bibliografia (1)
Menina(s) 1 Bibliografia (1)
Sexualidade(s) 5 Ementa (1)
Bibliografia (4)
Sexo(s) 1 Bibliografia (1)
Diversidade(s) 2 Disciplina (1)
Ementa (1)
Cultura 16 Objetivo do Curso (2)
Disciplina (1)
Ementa (9)

Bibliografia (4)

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC/ UFMT /Araguaia (2024).

No PPC do campus da UFMT/Araguaia, conforme indicado no quadro acima,
para analise dos termos no documento curricular, foram observadas as seguintes
frequéncias dos termos: O termo género apareceu oito vezes no documento, o termo
homem/homens ocorreu sete vezes, o termo mulher/mulheres apareceu quatro vezes,

o termo masculino(s) e feminino(s) surgiram duas vezes, o0 termo sexualidade(s)
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ocorreu cinco vezes, o termo diversidade(s) foi detectado duas vezes e o termo
cultura, dezesseis vezes.

Conforme Neira (2009) argumenta, é claro que o curriculo desempenha um
papel crucial na formacao dos alunos, exercendo um impacto significativo no processo
de ensino. O autor leva a refletir sobre como o contetdo e a estrutura curricular ndo
apenas moldam o conhecimento transmitido aos estudantes, mas também influenciam
profundamente suas experiéncias de aprendizagem. Um curriculo bem elaborado ndo
s6 deve abranger uma variedade de disciplinas e contetdos relevantes, mas também
deve ser projetado para promover habilidades criticas, valores inclusivos e uma
compreensao diversificada do mundo.

Na Unidade Curricular do Curso de Licenciatura em questdo, a estrutura
curricular é delineada em quatro formacdes distintas. Na Formacdo Geral e
Humanistica, estao disponibilizadas oito disciplinas obrigatérias abrangendo diversas
areas. A Formacao Especifica oferta vinte e trés disciplinas obrigatérias em diferentes
areas da Educacdo Fisica. A Formacdo Integradora engloba quatro disciplinas
obrigatdrias interdisciplinares. Por fim, na Formacao das disciplinas Optativas, sao
oferecidas quatorze disciplinas optativas de diversas areas, permitindo que os alunos
escolham com base em seus interesses académicos e profissionais, totalizando
cinquenta e uma disciplinas na formacéo inicial profissional.

Visando esclarecer o método utilizado na andlise da presenca do termo, foi

elaborado o Quadro 16, apresentado a seguir.

Quadro 17 - Ocorréncia do termo “género” nas disciplinas da UFMT - Araguaia

Informacdes da

e Ocorréncia Recortes textuais
disciplina

Estudos do
Processo de
Envelhecimento

Analise das formas de gestdo da velhice por parte da familia,
da sociedade civil e do Estado, verificando o modo como a
coletividade projeta a sua prépria reprodugdo, por meio das

Ementa ~ : 4 i
CH: 64h altgragoes gue promove no sent|d(_) de gerir a experiéncia
L cotidiana, o tempo e o espaco, as idades e os géneros, 0
Obrigatéria
trabalho e o lazer.
Estudos do género e E_stqd_o do ggn_e.ro e da se>~<ualldade como construgoe§
Ementa historico-sociais: sua relagdo com o corpo e a Educagédo

atividade fisica o
Fisica.

CH: 64h Bibliografia | ALTMANN, Helena. Pedagogias da sexualidade e do género:

educacéo sexual em uma escola. Rio de Janeiro. Programa
de Pos Graduacdo em Educacéo: PUC/Rio, Tese Doutorado,
2005.

Optativa
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NECKEL, Jane Felipe e GOELLNER, Silvana Vilodre (orgs.).
Corpo, género e sexualidade. Petropolis: Vozes, 2003, pp.
95-107.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LOURO, Guacira Lopes. Género, sexualidade e educacéo:
uma perspectiva pés-estruturalista. Petropolis: Vozes, 1997.
ROHDEN, Fabiola. Uma ciéncia da diferenca: sexo e género
na medicina da mulher. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2001.

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, utilizando dados do PPC da UFMT / Araguaia (2024).

Com base no quadro acima, construido a partir da matriz curricular, o termo
género foi identificado em duas disciplinas especificas. “Estudos do processo de
envelhecimento”: nesta disciplina o termo se fez presente uma vez na ementa da
citada disciplina, fazendo referéncia sobre como as diferentes fases da vida
influenciam tendo sido instigadas pelas praticas fisicas. Contudo, a abordagem parece
carecer de uma integracdo mais profunda com as praticas pedagdgicas da Educacéo
Fisica, deixando um espaco significativo para discutir como essas praticas podem ser
adaptadas para atender melhor as demandas da populacdo, da juventude até a
terceira idade.

A disciplina: “Estudos do género e atividade fisica”, apresenta a ocorréncia do
termo género na ementa e na bibliografia. E fundamental compreender como as
construcfes sociais influenciam as praticas pedagdgicas e o desenvolvimento dos
saberes no campo da Educacéo Fisica. Isso marca um comeco fundamental, porém
acentua a necessidade de ampliar consideravelmente essa iniciativa de inclusao de
disciplinas que abordem a tematica investigada para assegurar uma educacao que
seja inclusiva e representativa.

Essa abordagem é fundamental para preparar as/os futuras/os profissionais de
Educacdo Fisica para um ambiente que seja diverso e equitativo. A andlise das
disciplinas em questdo evidencia a importancia da interdisciplinaridade na formacao
em Educacdo Fisica. Ao abordar temas como envelhecimento, atividade fisica e
género, o curso transcende os limites disciplinares, estabelecendo dialogos com as
ciéncias sociais, humanas e da saude. Essa abordagem interdisciplinar permite uma
compreensao mais abrangente e complexa dos fenbmenos sociais, contribuindo para
a formacao de profissionais capazes de atuar de forma mais eficaz, inclusiva e com

ética em diferentes contextos.
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A formacdo em Educacdo Fisica deve ir além da analise isolada de
envelhecimento e género. A intersecao dessas dimensdes oferece uma compreensao
mais rica e complexa da experiéncia corporal humana. Ao integrar essas perspectivas,
futuras/os profissionais estardo preparadas/os para desenvolver praticas pedagdgicas
mais eficazes e inclusivas, que atendam as necessidades especificas de pessoas de
diferentes idades e identidades de género.

Nos curriculos de formacao inicial, € relevante explorar a construcao social e
cultural das diferencgas, considerando como os individuos se formam e séo formados
através das relacBes sociais de poder (Louro, 2014). A autora nos convida a refletir
sobre a importancia de integrar nas formacfes iniciais temas relacionados a
construcéo social e cultural das diferencas. Isso implica ndo apenas reconhecer as
diversas identidades e experiéncias dos sujeitos, mas também compreender como
essas identidades sdo moldadas e influenciadas pelas estruturas de poder presentes
na sociedade. Essa abordagem ndo se limita apenas a conscientizacdo das
diferengas, mas também envolve o desenvolvimento de habilidades criticas para

analisar e transformar as dindmicas de poder que perpetuam desigualdades.

4.5 IFMT / Campus Cuiabéa

Passa-se, nesta secdo, a analisar o PPC do curso de Licenciatura em
Educacao Fisica da IFMT Campus de Cuiaba, IES publicas de Mato Grosso. Através
da analise de aspectos como histoérico, objetivos, perfil do egresso, matriz curricular e
disciplinas, pretende-se analisar como essa IES estrutura e orienta a formacao inicial
das/os futuras/os professoras/es de Educacdo Fisica. Em particular, busca-se
identificar como a presenca e a frequéncia da teméatica de género € abordada nos
documentos curriculares, visando analisar se as IES estdo considerando a

importancia da integracao dessa perspectiva na formacao das/os profissionais.
4.5.1 Historico, Objetivo do Curso e Perfil do egresso
O IFMT, Campus de Cuiaba, chama-se Coronel Octayde Jorge da Silva, tem

uma histéria que remonta a sua fundacdo em 1909 como Escola de Aprendizes

Artifices de Mato Grosso. Ao longo dos anos, passou por diversas transformacdes e
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denominacdes, refletindo as reformas educacionais do pais. Em 2008, integrou-se ao
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso (IFMT),
consolidando sua oferta educacional que inclui desde o ensino médio até pds-
graduacdo, abrangendo cursos técnicos, tecnoldgicos e basicos. O curso de
Licenciatura em Educacado Fisica segue o PPC aprovado pela Resolucdo n.037 -
CONSEPE, de 26 de outubro de 2021 (IFMT / Cuiab4, 2021).

A trajetdria do Instituto Federal de Mato Grosso teve inicio em 1909 com a
Escola de Aprendizes e Artifices, hoje, conservando a mesma denominacao, é
conhecida como Céampus/Cuiaba- Cel. Octayde Jorge da Silva. Com o passar dos
anos, a instituicdo foi estabelecida em outros municipios, resultando em diversos
campi, como o Campus Sao Vicente e o Campus Caceres. A Lei 11.892, sancionada
em 2008, consolidou essas entidades sob o IFMT, promovendo sua expansao para
localidades para além da capital mato-grossense, levando oportunidade as cidades
do interior, como Primavera do Leste, Varzea Grande, Sorriso, Diamantino, entre
outras, ofertando diversas graduacdes e cursos técnicos. Como parte da Rede
Federal de Educacdo Profissional e Tecnoldgica, o IFMT, Campus Cuiab4a Cel.
Octayde Jorge da Silva, mantém seu compromisso de prover educacgdo profissional,
técnica e tecnoldgica de forma publica, gratuita e de alto padrdo para a populacéo
brasileira (IFMT / Cuiab4, 2021).

A andlise do documento emerge sobre os preceitos do PPC de Licenciatura em
Educacao Fisica, baseia-se nas Resolu¢cdes CNE/07/2004 e CNE/07/2088, que
resultaram na criacdo do curso. Com base nessas normativas e nas observacoes
feitas, discute-se a necessidade de reformular o Projeto Politico Pedagdgico do curso.
Assim, a partir de 2017, foi aprovado e implementado o Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica com carater ampliado, destacando a importancia da formacao
humana e das préticas corporais para o desenvolvimento do curso (IFMT /Cuiaba,
2021). Com o propdsito de dar subsidio & compreenséo, elegeu-se por apresentar o
guadro a seguir, composto pelos marcos legais: ano, normatizacéo, referéncia e os
nomes das diretrizes que embasam a formacéo inicial neste PPC (Brasil, 2018; Brasil,
2019).

Visando facilitar a compreenséo, apresentamos a seguir o Quadro 14, que
redne os marcos legais que orientam a formacao inicial neste PPC. O quadro contém
dados sobre o ano, as leis, as resolucdes e os nomes das diretrizes que embasam
essa formacgéo (Brasil, 2018; 2019).
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Quadro 18 — Marcos legais da Formacéo Inicial de Professores em Licenciatura em Educacéao Fisica

1988 | Constituicdo Federal, Estabelece a educacdo como direito de todos e dever do
especialmente o art. 205 Estado e da familia;
1996 | Lei N°9394/96 Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional.

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC/ IFMT /Cuiaba (2024).

A formacéo inicial de professores de Educacao Fisica no Brasil € um processo
dindmico e em constante evolucao, regido por uma série de normas e diretrizes legais.
Desde a Constituicdo Federal de 1988, que estabelece a educagdo como um direito
fundamental, a formagdo de professores tem sido objeto de diversas
regulamentacdes, com o objetivo de garantir a qualidade e a relevancia dos cursos
oferecidos. As diretrizes curriculares nacionais, por exemplo, tém se mostrado um
instrumento importante para orientar a organizacao e o desenvolvimento dos cursos
de licenciatura em Educacéo Fisica, promovendo a integracdo curricular e a conexao
com a prética (IFMT/ Cuiab4, 2021).

No entanto, € fundamental que os cursos de licenciatura ndo se limitem ao
cumprimento formal das normas, mas que se engajem em uma reflexdo critica sobre
as demandas da sociedade e as necessidades dos alunos. A implementacdo de
praticas pedagdgicas inovadoras e inclusivas é essencial para que as/os futuras/os
professoras/es estejam preparadas/os para atuar em um contexto educacional cada
vez mais diversificado. A avaliagdo continua dos marcos legais e sua aplicacéo pratica
é fundamental para garantir que a formacdo de professores continue a evoluir e a
responder aos desafios e expectativas da sociedade contemporanea (IFMT / Cuiaba,
2021).
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Ao analisar os marcos legais da formacdo de professora/es em Educacéo
Fisica, observa-se a auséncia da Resolucdo n.2, de 1° de julho de 2015, que
estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacao inicial em nivel
superior nos cursos de licenciatura, formacéo pedagdgica para graduados, segunda
licenciatura e formacdo continuada. Em diversos pontos, destaca-se: VI - a
abordagem de questdes socioambientais, éticas, estéticas e relacionadas a
diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa etaria e sociocultural
como principios de equidade; no topico VI - a identificagdo de questdes socioculturais
e educacionais, com uma postura investigativa, integrativa e propositiva diante de
realidades complexas, visando superar exclusdes sociais, étnico-raciais, econémicas,
culturais, religiosas, politicas, de género, sexuais e outras; no item VIII - a
consolidacdo da educacao inclusiva, respeitando as diferencas e valorizando a
diversidade étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa etaria, entre outras.
Deste modo, os curriculos dos cursos devem incluir conteidos especificos da area de
conhecimento ou interdisciplinares, bem como abordar fundamentos e metodologias
educacionais, politicas publicas e gestdo da educacao, direitos humanos, libras,
educacéo especial e direitos educacionais de adolescentes e jovens em cumprimento
de medidas socioeducativas (Brasil, 2015).

Dessa forma, destaca-se a auséncia das diretrizes da Resolucdo 02/2015 no
PPC do IFMT de Cuiab4, silenciando a proposi¢éo da inclusao de temas como género
e demais tematicas de diferencas, as quais se apresentam como fundamentais para
a formacéao de professores inclusivos e representativos. A auséncia dessas diretrizes
pode deixar uma lacuna na formacdo dos futuros professoras/es para lidar com
guestdes sociais complexas, comprometendo a equidade no ensino. A caréncia de
uma abordagem sobre a diversidade compromete a qualidade da formacao docente e
a capacidade de promover um ambiente educacional justo (Brasil, 2015).

Apresenta-se 0s objetivos gerais e especificos da Instituicdo de Ensino
Superior em estudo. O curso de Licenciatura em Educacdo Fisica visa formar
profissionais qualificados para atuar eficientemente no processo educativo,
fomentando o desenvolvimento completo dos estudantes através da cultura corporal
do movimento. Especificamente, procura-se adotar uma abordagem ampla e
cuidadosa para formar profissionais aptos e dedicados a educacéao fisica na sociedade

atual.
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O curso tem como meta habilitar os alunos a entenderem o0s principios
essenciais da motricidade humana e da cultura do movimento e prepara-los para
instigar competéncias nos estudantes de diversos niveis educacionais. Isso envolve
ndo s6 uma formagdo académica potente, mas também um treinamento prético e
técnico para atender as variadas demandas dos alunos em distintos ambientes
educativos. O intuito € fomentar uma cidadania critica, independente e ética na
vivéncia da cultura corporal do movimento, contribuindo para um cenério educacional
inclusivo e de alta qualidade (IFMT /Cuiaba, 2021).

O curso de Licenciatura em Educacéo Fisica tem como objetivo geral formar
profissionais capazes de atuar de maneira eficaz no processo educacional,
promovendo o desenvolvimento integral dos alunos por meio da cultura corporal de
movimento. O objetivo especifico € promover uma cidadania critica, autbnoma e ética,
na pratica da cultura corporal de movimento, contribuindo assim para um ambiente
educacional mais inclusivo e de qualidade (IFMT / Cuiaba, 2021).

O curso, conforme a Resolugdo n.06/2018, intenta preparar profissionais
capacitados em uma formacdo humanista, técnica, critica e ética. A Resolucao
também enfatiza que o formado no curso deve integrar os conhecimentos da
Educacao Fisica com os campos da saude, esporte, cultura e lazer, além da formacao
de professores. Essa formacgéo qualifica o graduado para intervir profissionalmente
com base no rigor cientifico e na reflexao filosofica, especialmente na docéncia de
Educacdo Fisica conforme as diretrizes do Conselho Nacional de Educacao
(IFMT / Cuiaba, 2021).

Além disso, enfatiza a avaliagao critica da propria pratica e do contexto em que
atua, promovendo interacéo colaborativa tanto na comunidade académica quanto com
na sociedade em geral. A formacao integra teoria e pratica por meio de experiéncias
gue combinam ensino, pesquisa e extensao, orientadas por reflexdes conceituais
consistentes e coerentes (IFMT / Cuiaba, 2021).

O curso de licenciatura apresenta uma estrutura abrangente, comec¢ando com
uma fase comum e progredindo para disciplinas especificas da licenciatura, além de
atividades extracurriculares. Com uma duracdo flexivel de quatro a seis anos, 0s
alunos podem ajustar o curso as suas necessidades. O processo seletivo € realizado
pelo Sisu/Enem ou vestibular, com vagas limitadas, indicando uma alta concorréncia

pelas oportunidades disponiveis (IFMT / Cuiaba, 2021).
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Consoante a Resolucdo n.06/2018 do CNE/CES, o perfil do formando em
Educacao Fisica foca na integracdo dos conhecimentos da area com saude, esporte,
cultura, lazer e formacdo docente. O graduado deve ser capacitado para ensinar
Educacdo Fisica na Educagcdo Baéasica, compreendendo a diversidade e a
complexidade do ambiente educacional brasileiro (IFMT / Cuiabéa, 2021).

Além disso, deve possuir habilidades para observar, analisar, planejar, executar
e avaliar o processo de ensino-aprendizagem. O licenciado pode atuar na docéncia
da Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Médio, Ensino Superior, Educacao
Especial, Educacdo de Jovens e Adultos e em outros contextos educacionais
(IFMT / Cuiaba, 2021).

A seguir, serd exibido o quadro 19, para facilitar a compreensdo das
habilidades e competéncias exigidas no perfil do egresso da Licenciatura em
Educacao Fisica, conforme a Resolu¢do n.06/2018/CNE/CES. Este quadro destaca a
importancia da formacdo de professores, enfatizando as principais habilidades e
competéncias necessarias para enfrentar os desafios do ensino basico no Brasil
(IFMT / Cuiaba, 2021).

Essas habilidades asseguram que os formandos estejam aptos a lidar com os
desafios do ensino de Educacédo Fisica, contribuindo para o desenvolvimento
completo dos alunos e para a promoc¢do da saude e do bem-estar na sociedade
(IFMT / Cuiaba, 2021).

Quadro 19— Habilidades e Competéncias do Licenciado em Educacéo Fisica

Habilidades e Competéncias do Licenciado em Educacgéo Fisica:

Compreender a dimenséo cultural, social, politica e econémica da educacao e o papel social
da escola.

Atuar nos espacos e tempos da Educacado Basica dentro da perspectiva de uma agéo
pedagdgica transformadora, comprometendo-se com os valores inspiradores de uma
sociedade democratica.

Atuar, considerando a complexidade dos processos de formagéo e desenvolvimento humanos
nas diferentes etapas de educacéo basica e suas modalidades de ensino, integrando e
mobilizando habilidades e conhecimentos pedagdgicos e técnico-cientificos.

Compreender os métodos de producéo de conhecimentos, tendo em vista a construcdo e
reconstrucéo de saberes docentes em Educacao Fisica.

Agir com autonomia intelectual e profissional visando agéo pedagdgica interdisciplinar calcada
na coletividade.

Reconhecer e utilizar as Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicacdo contextualizadas
ao ambiente de ensino da educagéo basica.
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Identificar as politicas publicas educacionais, as diretrizes curriculares e as leis que regem o
universo educacional.

Construir projetos pedagdgicos para organizacéo do trabalho educativo, contribuindo com e
participando da gestédo escolar.

Elaborar, implementar e avaliar programas de Educacao Fisica escolar de modo
interdisciplinar e contextualizado.

Aprimorar a sistematizacao do conhecimento critico cientifico na atuacao docente e na
formacéo continuada.

Analisar e distinguir principios éticos, politicos e estéticos para melhoria e democratizacao das
condicdes de acesso e permanéncia na escola.

Reconhecer e justificar o papel do professor perante a educacéo inclusiva, bem como a
diversidade nos ambitos histérico, politico, econémico e social.

Produzir e integrar novas tecnologias ao campo da Educacéo Fisica escolar e formacéo
continuada.

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC /IFMT /Cuiabé (2024).

A formacgédo do licenciado em Educagdo Fisica se fundamenta em diversas
habilidades e competéncias que propdem prepara-lo para atuar de maneira eficaz e
transformadora no ambiente escolar. Entre essas aptiddes estdo a compreensao da
dimensao cultural, social, politica e econémica da educacgdo, assim como o papel
crucial da escola na sociedade democratica. Além disso, o licenciado deve estar apto
a integrar habilidades pedagodgicas e técnico-cientificas para desenvolver acdes
educativas que considerem a complexidade do desenvolvimento humano em
diferentes etapas da Educacao Béasica (IFMT / Cuiaba, 2021).

A formacdo em Educacdo Fisica envolve um conjunto abrangente de
habilidades e competéncias destinadas a preparar os futuros profissionais para
desempenharem papéis eficazes no ambiente escolar. Esse preparo inclui a
compreensao das dimensdes cultural, social, politica e econdbmica da educacédo, além
do papel fundamental da escola em uma sociedade democratica. Os formandos
devem integrar conhecimentos pedagdgicos e técnico-cientificos para desenvolver
praticas educativas que abordem a complexidade do desenvolvimento humano em
todas as etapas da Educacéo Basica (IFMT / Cuiaba, 2021).

Nesse contexto, a questdo de género surge como um aspecto crucial a ser
integrado nas praticas pedagdgicas. E essencial que os licenciados saibam identificar
e desafiar esteredtipos, promovendo um ambiente escolar que acolha todas as
identidades. A incluséo de questdes de género nas competéncias formativas contribui

para uma formagéo mais ética e consciente, destacando a Educagéo Fisica como um
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veiculo para transformacao social e para a promocéo de igualdade e respeito pela
diversidade de género nas escolas (IFMT/ Cuiaba, 2021).

De tal modo, ao incorporar as questdes de género nas habilidades e
competéncias formativas do graduado em Educacéo Fisica, a formacdo ird aprimorar
a qualificacdo dos futuros profissionais para atuarem de maneira mais ética e
consciente, além de, fomentar uma concepc¢ao de educacéao fisica que atue como um
instrumento de transformacdo social, incentivando a igualdade e o respeito pela
diversidade de género nas escolas (IFMT /Cuiaba, 2021).

4.5.2 Matriz Curricular

O curso de Graduacdo em Educacdo Fisica — Licenciatura do IFMT,
estruturado conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n.°
9394/96), visa a proporcionar ao estudante uma formacdo integral voltada ao
desenvolvimento de suas potencialidades permanentes e preparagdo para a vida
produtiva e exercicio consciente da cidadania. A reformulacdo do PPC atende
diversas resolucgdes, incluindo as Diretrizes Curriculares Nacionais e a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), incorporadas nas ementas das disciplinas. Organizado
em séries semestrais, o curso totaliza 3.230 horas, distribuidas em aulas tedricas e
praticas, com duracdo de 50 minutos cada, conforme normatizado pelo Regulamento
Didatico do IFMT (IFMT/ Cuiaba, 2021).

O curso de Graduacdo em Educacédo Fisica, Licenciatura do IFMT, Campus
Octayde Jorge da Silva, esta estruturado em duas etapas distintas: a Etapa Comum,
gue abrange os primeiros quatro semestres do curso, e a Etapa Especifica de
Licenciatura, nos ultimos quatro semestres. A Etapa Comum foca nos fundamentos
gerais do curso, enquanto a Etapa Especifica se dedica a formacao especifica para o
exercicio da docéncia em Educacédo Fisica, além disso, a matriz curricular foi
elaborada por bimestre, entdo as areas do conhecimento neste PPC foram criadas
pelo pesquisador com base nas areas anteriores. O curso de Licenciatura em
Educacéo Fisica segue o PPC aprovado através resolucdo n.° 037 - CONSEPE, de
26 de outubro de 2021 (IFMT — Cuiab4, 2021).

A seguir, apresenta-se o grafico 5, que ilustra a distribuicdo das areas do
conhecimento nas matrizes curriculares | e Il, classificadas como Formacao Geral e

Humanistica e Formacéo Especifica da Licenciatura. As areas abordadas incluem
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Ciéncias Biologicas, Ciéncias da Saude, Ciéncias Humanas, Linguistica, Letras e
Artes e Educacéo (IFMT / Cuiaba, 2021).

Grafico 5 — Matriz Curricular IES — IFMT/Cuiaba

Matriz Curricular IES - IFMT/Cuiaba: 2890h

~ 136
Educacgéo '68
34
Linguistica, Letras e Artes b 102
Ciéncias Humanas b 136
S 1054
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Ciéncias Biologicas h 136
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® Unidade Curricular Il — Formacéao Especifica Licenciatura: 1224h

® Unidade Curricular | — Formacao Geral e Humanistica: 1666h

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC IFMT Cuiaba (2024).

No grafico acima, podemos observar que a formacdo geral e humanistica
ultrapassa a formacdo especifica. Nesta andlise, evidencia-se que as ciéncias da
saude recebem destaque significativo ao longo desta unidade curricular. Identifica-se,
portanto, uma lacuna na carga horaria dedicada as ciéncias sociais nha matriz curricular
do curso de Educacéo Fisica para a formacéo inicial de professores. Essa deficiéncia
contribui para uma preparacao inadequada dos docentes.

A predominancia da carga horaria nas Ciéncias da Saude levanta questfes
importantes sobre a intersecdo entre género, ciéncia e educacgéo. E crucial promover
uma reflexdo critica sobre os fatores que influenciam as escolhas profissionais e
empenhar-se na construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria, onde as
oportunidades sejam igualmente acessiveis a todos 0s géneros.

A distribuicdo da carga horéria na formacao inicial, com énfase em estagios e
atividades tedrico-praticas, tem um potencial significativo para fomentar a igualdade

de género e preparar os estudantes para o mercado de trabalho.
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Os conteudos, metodologias, regimentos e regulamentos dos cursos
superiores de Educacédo Fisica espelham uma histéria que, tanto de forma implicita
guanto explicita, reforcou as diferencas sociais, corporais e de género entre meninos
e meninas, estudantes universitarios e universitarias, professores e professoras, bem
como entre o masculino e o feminino (Silveira et al.., 2011).

Conforme Leite et al.., (2022) que conduziram uma pesquisa sobre a
compreensdo da temética de género por estudantes em formacdo no curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica. Os autores destacam que a formacdo dos
individuos deve ser um periodo de preparacdo que transcende as exigéncias
profissionais especificas. Segundo eles, € crucial que os futuros profissionais
adquiram habilidades para lidar com diversas formas de diversidade e desigualdades,
incluindo aquelas relacionadas ao género, que sao o foco principal deste trabalho.

A maioria dos futuros docentes ainda apresenta desconhecimento sobre o
conceito de género, associando-o, frequentemente, a caracteristicas biolégicas, o que
pode dificultar a abordagem eficaz de esteredtipos, preconceitos e estigmas que
historicamente tém restringido certas praticas corporais a géneros especificos (Leite,
et al.., 2022, p. 14). O estudo aponta a necessidade de uma formacgéo que prepare 0s
(as) docentes ndo somente para a parte técnica, mas também o0s conscientize e 0s
capacite para adotar uma pratica profissional mais inclusiva e atenta as questfes de
género e diversidade.

A analise do PPC de Licenciatura em Educacao Fisica revela como a tematica
de género é tratada no documento. Observa-se que, em diversas sec¢des: historico do
curso, objetivo do curso, perfil do egresso, matriz curricular, disciplinas, ementas e
bibliografias, as menc¢des a tematica sao feitas de maneira diligente. Para uma analise
detalhada, destacamos o0s termos relacionados a tematica e verificamos sua
frequéncia ao longo das sec¢des investigadas.

O objetivo foi identificar a frequéncia dos termos correlacionados a tematica
investigada. Os termos foram predeterminados a partir das literaturas e leituras de
alguns trabalhos, conforme sugerido por Santos (2008); Dornelles, Wenetz e
Schwengber (2013); Granville (2023) sendo: género, homem/homens,
mulher/mulheres, masculino/masculinos, feminino/femininos, menino/meninos,
menina/meninas, sexualidade, sexo, diversidade/diversidades e cultura.

A fim de simplificar a compreensdo do método adotado para avaliar a

frequéncia do termo, elaborou-se o Quadro 20, apresentado a seguir.
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Quadro 20- Freiuéncia e ocorréncia de termos relacionados a iénero no PPC da IFMT/Cuiaba

13 Ementa (6)
Género Bibliografia (7)
Homem/Homens 1 Bibliografia (1)
Mulher/Mulheres -
Masculino(s) -
Feminino(s) -
Menino(s) -
Menina(s) -
Sexualidade(s) 1 Ementa (1)
Sexo(s) -
Diversidade(s) 6 Objetivo do Curso (2)
Ementa (2)
Bibliografia (2)
Cultura 22 Objetivo do Curso (3)
Perfil do Egresso (1)
Ementa (8)
Bibliografia (10)

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC, IFMT/ Cuiaba (2024).

A andlise dos termos apresentados nos curriculos académicos relacionados a
tematica de género é fundamental para se entender como essas questdes sdo
abordadas nas matrizes de formacéao universitaria do licenciado em Educacéo Fisica.
Destacando que ao interagirmos com o curriculo, pensou-se prontamente em
conhecimento, muitas vezes ignorando que a construcéo desse arcabouco curricular
esta ligada a quem se € e sera, a prépria identidade (Silva, 1996). Portanto, o curriculo
€ também uma questao de identidade.

No PPC do campus da IFMT/Cuiaba, conforme indicado no quadro acima para
analise dos termos no documento curricular, foram observadas as seguintes
frequéncias dos termos: o termo género foi detectado treze vezes no documento. Os
termos homem/homens e sexualidade ocorreram uma vez de forma significativa. O
termo diversidade apareceu seis vezes no documento curricular, enquanto o termo

cultura foi o mais frequente, ocorrendo vinte e duas vezes.
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Na estrutura curricular do IFMT/Cuiabd, o termo género foi identificado em sete
disciplinas especificas: Didatica da Educacdo Fisica escolar; Educacéo Fisica no
Ensino Fundamental |; Praticas Corporais de Aventura na Escola, Educacéo Fisica no
Ensino Fundamental Il; A¢Bes de extensdo em Pluralidade Cultural; Educacéo Fisica
no Ensino Médio; Educacao Fisica na EJA. Essa é uma iniciativa fundamental para
ampliar a inclusdo de disciplinas que tratem dessa tematica, assegurando uma
educacdo mais inclusiva e representativa. Essa inclusdo se faz necessaria para a
capacitacdo de futuros/as professores/as de Educacdo Fisica em um ambiente que
valorize a diversidade e promova a igualdade.

A seguir, apresenta-se o quadro 21, intitulado “Disciplinas do IFMT /Cuiaba”.
Este quadro destaca as disciplinas no qual o termo género € mencionado, detalhando
suas caracteristicas, como a area do conhecimento, carga horaria e pré-requisitos,
guando aplicaveis. A ementa serve como um guia para os alunos assimilarem o
conteuddo do curso, delineando os principais temas a serem explorados e

apresentando as palavras-chave relacionadas aos estudos de género.

Quadro 21 - Ocorréncia do termo “género” nas disciplinas da IFMT /Cuiaba

Informacdes

AT Ocorréncia Recortes textuais
da Disciplina

Didatica da
Educacéo Fisica Interdisciplinaridade e temas contemporaneos (questdes de
escolar Ementa género, étnico-raciais, inclusdo, meio ambiente, saude,
CH 34h entre outros).

Obrigatéria

Estudo da Educacao Fisica na fase inicial do Ensino
Fundamental, inserida na Educacao Béasica brasileira,
considerando: a organizacao pedagdgica e administrativa

Educacéo Fisica Ementa no contexto educacional sociopolitico nacional
no Ensino (apresentando e analisando a Base Nacional Curricular
Fundamental | Comum); e, o papel e caracteristicas (objetivos, contetdos,
CH 68h procedimentos metodoldgicos e avaliagao) desse
Obrigatoria componente curricular para o nivel de ensino em questao,
em didlogo com as questdes raciais e de género.
Bibliografia ALTMANN, Helena. Educacéo fisica escolar: relacdes de

Complementar género em jogo. 2 ed. S&o Paulo: Cortez Editora, 2015.

Praticas As relacdes da pratica dos esportes de aventura com
Corporais de género, etnia, deficiéncias e meio ambiente

Aventura na Ementa (sustentabilidade) na sua relacdo com a BNCC e seus Temas
Escola Contemporaneos Transversais, das competicdes esportivas

CH 34h das Federaces e dos espacos de lazer publicos e privados.




107

Obrigatoria

Bibliografia
Complementar

ALTMANN, Helena. Educacéo fisica escolar: relacdes de
género em Jogo. Sdo Paulo SP: Cortez, 2015.

Educacao Fisica

A Educacao Fisica na fase final do Ensino Fundamental,
inserida na Educacéo Basica brasileira, considerando: a
organizacédo pedagdégica e administrativa no contexto

Complementar

no Ensino ) Py Py ,
educacional sdcio-politico nacional (apresentando e
Fundamental . . , )
I Ementa anallsando_ a Base_NguonaI Comum Currlculgr), e o papel e
CH 68h caracteristicas (objetivos, contetdos, procedimentos
L metodolégicos e avaliacdo) desse componente curricular
Obrigatoria c . ~ >
para o nivel de ensino em questdo, em didlogo com as
guestdes étnico raciais e de género.
Acdes de Extensdo Universitaria: conceitos e acdes. Acles
extensdo em extensionistas aplicadas ao ensino da Educacéao Fisica,
Pluralidade Ementa voltadas aos marcadores sociais das diferengas que
Cultural atravessam as praticas corporais, como: classe social,
territdrio, geracgéo, ragal/etnia, género e sexualidade.
CH 68h
Obrigatéria Bibliografia ALTMANN, Helena. Educacéo fisica escolar: relacdes de
Complementar género em jogo. 2.ed. Sdo Paulo: Cortez, 2017.
Estudo da Base Nacional Comum Curricular e sua
~ relagdo/aplicagdo nos sistemas de ensino, em didlogo com
Educacéo i o A L S
o . Ementa as questdes étnico-raciais e de género; interdisciplinaridade
Fisica no Ensino JUS N
Médio nas aulas ple Educagéo Fisica e temas contemporaneos
transversais.
CH 68h . ' . e . ~
o Bibliografia ALTMANN, Helena. Educacéo fisica escolar: relacdes de
Obrigatéria

género em jogo. S&o Paulo: Cortez Editora, 2015.

Educacao Fisica
na
EJA

CH 34h
Obrigatéria

Ementa

A Educacéo Fisica na Educagédo de Jovens e Adultos (EJA)
organizada pedagdgica e administrativamente no contexto
educacional sdcio-politico brasileiro, bem como a
importancia, papel e caracteristicas (objetivos, contetdos,
procedimentos metodolégicos e avaliacao) desse
componente curricular para o nivel de ensino em questéo e
sua relacédo com a Base Nacional Comum Curricular;
interdisciplinaridade, questdes raciais e de género, e
tematizacdo das aulas de EF por meio de temas
contemporaneos transversais, Educacgéo Fisica na area de
Linguagens na Educacéo Basica.

Bibliografia

DORNELLES, Priscila Gomes; WENETZ, lleana;
SCHWENGBER, Maria Simone Vione (orgs.). Educacéao
fisica e género: desafios educacionais. ljui: Unijui, 2013.

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador, com os dados do PPC IFMT /Cuiaba (2024).

Ao aprofundar a compreenséo das especificidades de cada etapa escolar,

essas disciplinas inspiram as/os futuras/os educadoras/es a construir uma educacéo

fisica transformadora. Uma educagéo que contribua para uma sociedade mais justa e

igualitaria, preparando-os para enfrentar os desafios contemporaneos e promover a

inclusdo e a equidade em suas praticas pedagodgicas.
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Na disciplina de Didatica da Educacéo Fisica Escolar, o termo género ocorre
uma vez na ementa, um tema contemporaneo que deve ser abordado em conjunto
com questdes de inclusdo e diversidade. No entanto, a integragéo efetiva dessas
guestdes nos planos de aula e metodologias ainda pode ser limitada, requerendo uma
aplicacdo mais consistente e critica. Em Educacéao Fisica no Ensino Fundamental I, o
termo género ocorre duas vezes na ementa e na bibliografia e na Educacéo Fisica no
Ensino Fundamental Il, o termo ocorre apenas uma vez, ha ementa. A integracao de
questbes de género é discutida em relacdo a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). A abordagem de género e raca € crucial para construir uma prética
pedagdgica que respeite e valorize a diversidade dos alunos. Embora a ementa
destaque a importancia desses temas, a eficacia da implementacédo pratica depende
da habilidade dos professores em incorporar essas questdes de maneira eficaz e em
promover a equidade nas aulas.

Na disciplina de Praticas Corporais de Aventura na Escola, o termo ocorre duas
vezes: uma na ementa e outra na bibliografia; na Educacéo Fisica no Ensino Médio o
termo ocorre duas, a questdo de género € tratada no contexto de etnia, deficiéncias e
meio ambiente. No entanto, a abordagem do género muitas vezes € apresentada
como uma entre varios outros marcadores, o que pode enfraquecer a profundidade
da discussdo sobre como género e sexualidade manipulam ideias sendo influidos
pelas praticas corporais e esportivas.

Na disciplina de Educacao Fisica na EJA, o tema género ocorre duas vezes:
ementa e bibliografia e sdo abordadas em relacdo a BNCC e a temas contemporaneos
transversais. Embora essa abordagem seja crucial para adaptar as praticas
pedagdgicas ao contexto dos jovens e adultos, a eficacia pratica depende da
sensibilidade dos professores para essas questdes e da aplicagcdo adequada das
estratégias. A inclusdo do termo género nas ementas e bibliografias das disciplinas
demonstra um reconhecimento da sua importancia, mas a aplicacdo pratica e a
profundidade da discuss&o nas aulas podem ser insuficientes. E necessario continuar
aprimorando a formacdo docente para garantir que as questdes de género sejam
tratadas de forma mais integrada e critica, refletindo a diversidade e promovendo a
equidade nas praticas pedagoégicas da Educacao Fisica.

No proximo capitulo, far-se-4 uma analise das abordagens sobre género,
diversidade e cultura presentes nos PPCs das IES Publicas em Mato Grosso que

ofertam o curso de Educacéo Fisica.
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5 O QUE DIZEM OS CURRICULOS DE EDUCACAO FISICA EM MATO GROSSO:
UMA ANALISE DA CATEGORIA GENERO

A preocupacdo deste capitulo estd na apresentacdo de como a categoria
género atravessa 0s curriculos investigados na presente pesquisa, por meio de sua
visualizacdo nos PPCs das cinco IES. Visa-se a compreender como a tematica de
género permeia os curriculos de Educacao Fisica, considerando suas implicacdes
politicas e sociais. Em nossa perspectiva, essa analise possibilitard compreender o
modo como a tematica € abordada no Estado de Mato Grosso, o que podera servir de
aporte para identificar as possiveis lacunas e oportunidades para a referida discussao
na formacéo docente. Espera-se, com isso, contribuir para que as IES e os cursos de
Educacéo Fisica possam usufruir das analises de modo a identificar e, posteriormente,
produzir reformulagfes necessérias.

A partir dos documentos, verificou-se a ocorréncia do termo género por 34
vezes. Se considerado o numero total de palavras existentes nos cinco documentos,
este numero é demasiadamente baixo. Entretanto, pode ser considerado como um
aceno para um compromisso ainda que timido para a formacao de educadores/as
sensiveis a essas questdes.

De maneira detalhada, apresentamos o Quadro 22, que ilustra como o termo
género se manifestou nos curriculos, a partir de diversas sessdes analisadas, como

€ possivel identificar.

Quadro 22— Ocorréncia do termo “género” nas IES publicas de Mato Grosso

UNEMAT UNEMAT UFMT UFMT IFMT
Subcategorias | Caceres | Diamantino | Cuiaba | Araguaia | Cuiaba Total
1 2 3 4 5

Perfil do > i i i i >
egresso

Disciplinas - - - 1 1

Ementas 5 2 1 3 7 18

Bibliografias 2 - 1 4 5 12

Total 9 2 2 8 12 33

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador (2024).

Observa-se que, no que diz respeito ao Perfil do egresso, foram registradas 2

ocorréncias do termo “género” na IES 1, enquanto as demais IES ndo apresentaram
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dados. Na categoria Disciplinas teve uma Unica aparicdo na IES 4. As ementas se
destacam com um total de 17 ocorréncias, sendo a IES 5 a que mais contribuiu, com
6 registros. Em relacéo as bibliografias, foram contabilizados 14 apontamentos, com
a IES 5 novamente liderando. No total, a analise resultou em 34 ocorréncias,
distribuidas entre as subcategorias, evidenciando uma variacdo significativa na
abordagem curricular entre as IES analisadas.

O quadro acima evidencia que a subcategoria "ementa" se destaca por ser a
Unica em que o termo "género" aparece nas cinco instituicdes investigadas, o que
reflete um reconhecimento do tema nas descri¢coes dos cursos, ainda que de forma
desigual. Com um total de 17 ocorréncias, "ementa" indica que cada instituicdo possui,
pelo menos, alguma referéncia a tematica de género em suas propostas de ensino,
sugerindo uma tentativa de introduzir questbes de género nos conteudos teoricos
abordados — e ndo somente em disciplinas especificas, como é o caso do curso da
UFMT/Araguaia.

Entende-se que essa presenca € significativa, porque a "ementa" orienta os
conteudos e os objetivos de disciplinas, logo, inclui o tema em disciplinas “outras”,
como por exemplo “Danga”, Corpo e Cultura”, entre outras. Logo, essa evidéncia
demonstra a possibilidade do tema “género” atravessar outros saberes relacionados
a Educacéao Fisica, ndo se restringindo a disciplinas especificas, como discutido no
estudo de Silva e Marani (2022). O destaque de 6 ocorréncias no IFMT Cuiaba, por
exemplo, sugere um esforco maior dessa instituicdo em formalizar o debate sobre
género, enquanto outras instituicbes, como UNEMAT Diamantino e UFMT/Cuiaba,
apresentam uma quantidade menor, com 2 e 1 ocorréncias respectivamente.

De modo geral, esse quadro reflete a variagdo no comprometimento das IES
em inserir o tema no curriculo, apontando para uma abordagem ainda néo
homogénea, onde algumas IES podem estar mais avancadas em incluir género de
maneira estruturada em suas disciplinas, enquanto outras apenas iniciam esse
movimento. Dito de outro modo, essa distribuicdo desigual revela tanto avancos
qguanto limitacdes na abordagem de género, sinalizando a necessidade de uma
discusséo coerente no estado de Mato Grosso.

A partir do didlogo com outros contextos estaduais, percebemos que, assim
como em Mato Grosso, outras IES publicas também operam na mesma logica, como
por exemplo as IES publicas dos estados do Rio de Janeiro e Minas Gerais. Nos
estudos de Araujo e Devide (2019), Devide (2020) e Ramalho et al., (2022), foram
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evidenciados que os temas género e sexualidade continuam sendo marginalizados
nos cursos de formacao inicial em Educacao Fisica, apresentando uma caréncia de
abordagem nos curriculos de graduacdo. Na mesma direcdo Silva e Marani (2022)
apontaram que no Brasil, as IES federais apresentam uma abordagem limitada em
relacéo a essas ementas e disciplinas. De modo geral, os dados revelam que ocupam
uma posicao marginalizadas nos curriculos, representando apenas 25% do total nas
IES federais analisadas.

No Quadro 23, € evidenciado como o termo género estd representado nos
curriculos das IES pesquisadas, destacando-se sua presenca nhas disciplinas

ofertadas.

Quadro 23 - A Representatividade do Género no Curriculo das Instituicdes de Ensino Superior

Termo Total de Disgofﬁ:;se ue Prevaléncia das
IES Género Disciplinas P q Disciplinas de Género
. abordam o tema P
Nas IES oferecidas A no Curriculo
Género
9 51 4
2 53 2
2 61 1
8 50 2
12 56 7
Total 34 271 16 5,90%

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador (2024).

A analise dos dados sobre a inclusdo da teméatica de género nas IES publicas
de Mato Grosso revela uma situagao preocupante. Apesar de a discussédo sobre
género ser demarcada no documento analisado e reconhecida como fundamental na
formacédo de futuras/os educadoras/es de Educacéo Fisica, os dados indicam que
essa abordagem ainda é insatisfatoria. Das 271 disciplinas oferecidas pelas 5 IES,
apenas 16 abordam transversalmente a tematica de género. Dessas, apenas uma IES
oferece uma disciplina optativa, resultando em uma preocupante prevaléncia de

apenas 5,90%. Diante disso, Correia (2017) destaca que os conflitos de género
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observados na Educacdo Fisica Escolar se refletem na formacdo académica,
enfatizando que esse tema é frequentemente relegado a segundo plano. Logo,
notamos que as IES enfrentam uma situacdo semelhante nos cinco campus,
apresentando indices baixos de disciplinas, objetividade nas ementas e bibliografias
gue de fato abordam a inclusdo de temas de género, evidenciando a necessidade
urgente de uma reavaliacdo dessa tematica nos curriculos.

Logo abaixo, apresentamos o Quadro 24, das disciplinas que tratam da
tematica de género nas cinco IES analisadas: UNEMAT (Caceres e Diamantino),
UFMT (Cuiabé e Araguaia) e IFMT (Cuiaba). Essas disciplinas exploram a diversidade
cultural e as interagbes entre corpo e identidade, possibilitando a incluséo de

diferentes perspectivas nas praticas educativas.

Quadro 24 - Género nas Disciplinas das IES publicas de Mato Grosso

UNEMAT UNEMAT L . IFMT
Caceres Diamantino UFMT Cuiaba UFMT Araguaia Cuiaba

Fonte: Desenvolvido pelo pesquisador (2024).

Na sequéncia, analisa-se os grupos de disciplinas que abordam questbes de
género na formacao inicial de professores/as de Educacao Fisica. Organiza-se esses
grupos em trés categorias, com as respectivas disciplinas ofertadas nas IES
analisadas, quais sejam: a) Dimensdes Culturais do Corpo e da Educacao Fisica, b)
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Préticas Corporais e seus Atravessamentos de Género, e, ¢) Metodologia e Praticas
Pedagdgicas em Educacéao Fisica.

O Grupo |, representa as Dimensdes Culturais do Corpo e da Educacéo Fisica,
reune disciplinas que exploram a interrelacdo entre corpo, cultura e sociedade. S&o
elas: Corpo e Cultura, Bases Filoséficas e Sociolégicas da Educacéo, Educacdo
Fisica Escolar para a Diversidade e Estudos do Processo de Envelhecimento. Essas
disciplinas estdo presentes nas IES: UNEMAT/Céaceres, UFMT/Cuiabd, UFMT
/Araguaia e IFMT /Cuiaba.

O Grupo Il aborda as Praticas Corporais e seus Atravessamentos de Género,
reunindo disciplinas que analisam como as préticas corporais sao influenciadas e
moldadas por questdes de género. Esse grupo inclui as seguintes disciplinas: Danca;
Préticas Corporais dos Povos Originarios, afro-brasileiros e Ribeirinhos; Estudos de
Género e Atividade Fisica; e Préaticas Corporais de Aventura na Escola. As IES que
oferecem essas disciplinas sdo a UNEMAT/Céceres, UNEMAT/Diamantino,
UFMT/Araguaia e IFMT/Cuiaba.

O Grupo lll, por sua vez, elucida a Metodologia e Praticas Pedagdgicas em
Educacao Fisica, reunindo disciplinas que focam na didatica e na aplicacdo de
metodologias no ensino da Educacéao Fisica. Este grupo € composto pelas disciplinas:
Didéatica e Metodologia da Educacédo Fisica, Didatica da Educacédo Fisica Escolar,
Educacéo Fisica no Ensino Fundamental I, Educacéo Fisica no Ensino Fundamental
Il, Educacdo Fisica no Ensino Médio e Educacéao Fisica na EJA. As IES envolvidas
sdo: UNEMAT/Caceres e IFMT/Cuiaba.

5.1 Dimensdes culturais do corpo e da educacao fisica

A categoria Dimensdes Culturais do Corpo e da Educacao Fisica abrange
disciplinas que exploram as multiplas interfaces entre corpo, cultura e sociedade,
promovendo uma formacado critica e reflexiva para os futuros profissionais de
Educacéo Fisica. No contexto das Instituicdes de Ensino Superior (IES) publicas de
Mato Grosso, essas disciplinas buscam compreender o corpo como uma constru¢ao
cultural, histérica e social, abordando temas como diversidade, envelhecimento,
pluralidade cultural e préaticas educativas inclusivas. Com disciplinas como Corpo e
Cultura, Bases Filosoficas e Socioldgicas da Educacéo, Educacao Fisica Escolar para

a Diversidade, Estudos do Processo de Envelhecimento e A¢gOes de Extensdo em
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Pluralidade Cultural, essa categoria oferece oportunidades para a analise das
dindmicas socioculturais que atravessam as praticas corporais e educativas,
contribuindo para a formacdo de profissionais relacionadas as demandas de uma
sociedade plural e em constante transformagao.

Exemplos de avancos podem ser observados UFMT/Cuiab4, que oferece a
disciplina Educacéao Fisica Escolar para a Diversidade. Esta disciplina explora temas
como género, orientacdo sexual, classe e etnia sob a 6tica dos Direitos Humanos,
contribuindo para uma formacao mais inclusiva e alinhada com as demandas sociais
contemporaneas. Silva e Marani (2022) observam que, mesmo que existam esforcos
para desafiar os paradigmas tradicionais de género e sexualidade na Educacéo
Fisica, as disciplinas ainda se deparam com limitacdes, promovendo uma formacgéao
mais consciente das diferencas, mas sem um foco adequado em praticas pedagoégicas
inclusivas. Corroborando, Valadares e Lima (2024) apontam que, embora a introducéo
de um Unico componente curricular sobre o tema represente um avanco, ele é
insuficiente para tratar a questao com a profundidade necessaria. Para os autores, é
crucial adotar uma abordagem central, que integre essas discussdes de forma
continua e abrangente ao longo de toda a formacéao académica.

A Educacédo Fisica no Brasil desempenha um papel crucial na formacéao de
profissionais que aplicam conhecimentos éticos e procedimentais em suas praticas
pedagdgicas (Brasil, 2018). No entanto, para cumprir essa missao, é necessario que
os profissionais considerem a diversidade cultural e as desigualdades de género.
Embora os curriculos de Educacéao Fisica incluam temas como cultura e diversidade,
as guestdes de género e sexualidade sdo abordadas de maneira superficial e
transversal, comprometendo a formacao integral das/os futuras/os educadores.

Historicamente, a Educacdo Fisica no Brasil foi fortemente influenciada por
movimentos higienistas (Castellani Filho, 1988) e militaristas (Bracht, 1999; Costa;
Venancio, 2004), que estabeleceram uma estrutura autoritaria, focada no controle
corporal e na reafirmacéo das normas de género. Essas influéncias ainda permeiam
o curriculo atual que, muitas vezes, adota uma abordagem padronizada,
desconsiderando as especificidades sociais e culturais dos alunos. Nesse cenario,
Silva e Marani (2022) apontam que os temas de género e sexualidade sao tratados
de maneira superficial e limitada, sem a profundidade necessaria para promover uma

compreensao critica e abrangente dessas questdes no contexto educacional.
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Estudos recentes destacam a urgéncia de incluir as questdes de género e
sexualidade na formacdo universitaria, a fim de combater a homogeneizacdo das
diferencas e promover uma educag¢ao mais inclusiva. Unbehaum, Cavasin e Gava
(2019), ao analisarem 989 universidades brasileiras, constataram que apenas 41
oferecem disciplinas relacionadas a sexualidade, muitas das quais optativas e com
enfoque em temas como género, corporeidade e diversidade sexual. As autoras
defendem que a formacéo critica sobre homofobia e sexismo deve ser iniciada na
graduacdo, preparando as/os futuras/os docentes para uma préatica pedagogica mais
reflexiva, inclusiva e socialmente responséavel.

O curriculo de Educacao Fisica no Brasil ainda evidencia um desequilibrio entre
as ciéncias biologicas e as humanidades. Poloni e Furlan (2022) destacam que a
maioria das/os professores nunca abordou de maneira significativa as questdes de
género e sexualidade, demonstrando dificuldades em problematizar essas tematicas
de forma critica. Esse silenciamento contribui para a manutencéo de uma Educacao
Fisica de carater esportista, tecnicista, sexista, binario e biologizante. Nesse cenario,
as questdes de género e sexualidade permanecem marginalizadas, comprometendo
a construcdo de uma prética pedagadgica reflexiva e inclusiva, como ressaltam Araujo
e Devide (2019).

Nesse mesmo sentido, Ramalho et al. (2022) reforcam a necessidade de dar
atencdo as questdes de género na sociedade, ndo apenas para combater as
opressbes de género, mas também para enfrentar as diversas formas de
discriminacdo que a elas estdo intrinsecamente ligadas, capaz de promover uma
préatica pedagdgica que va além da teoria, e que realmente enfrente as desigualdades
sociais e culturais no ambito educacional. Apesar disso, os curriculos de Educacéo
Fisica continuam a priorizar disciplinas com enfoque bioldgico, o que, segundo Neira
(2009), perpetua uma visao esportivista, tecnicista que valoriza o0 desempenho motor
das/os alunas/os, enquanto ignora suas realidades socioeconémicas e culturais. Essa
abordagem, centrada exclusivamente no corpo como uma magquina a ser avaliada,
desconsidera a complexidade das questdes sociais que moldam a experiéncia das/os
estudantes. Poloni e Furlan (2022) corroboram essa critica, ao observarem o
predominio do conhecimento bioldgico em relacéo aos saberes sociais e pedagogicos,
limitando a compreensdo das praticas pedagogicas e exclui discussbes essenciais

sobre género, diversidade e outros marcadores sociais.



116

Por outro lado, algumas disciplinas, como Corpo e Cultura, comecam a
proporcionar espacos para explorar as interacdes entre corpo e cultura, considerando
0Ss marcadores sociais como género, raca, etnia e classe social. Goellner (2003)
destaca que a desnaturalizacao do corpo possibilita compreendé-lo ndo apenas como
um objeto biolégico, mas como um produto de contextos histéricos e sociais
especificos. Essa perspectiva amplia a visdo do corpo, permitindo que as/os futuras/os
educadores o0 vejam como uma construcao cultural, passivel de ser analisada sob
multiplos aspectos sociais e historicos.

Nesse mesmo sentido, Silva (2022) refor¢ca a ideia de que o corpo deve ser
entendido como um espaco de significacdo que vai além de suas funcdes bioldgicas,
sendo permeado por questdes culturais, sociais e historicas. Goellner (2003) e Silva
(2022) convergem para a ideia de que a educacdo fisica precisa se distanciar de uma
visdo reducionista do corpo, reconhecendo-o como um elemento complexo e
multifacetado, que carrega consigo uma rica diversidade de significados.

Nesse mesmo sentido, Freitas e Souza Junior (2020) apontam algumas
estratégias que professoras/es tém adotado para superar as dificuldades em abordar
guestdes de género e sexualidade na pratica pedagodgica. Entre as abordagens mais
frequentes, destacam-se o didlogo e a coeducacdo, que visam combater a
discriminagdo e desconstruir as normatizacdes de género. Além disso, recursos como
o uso de filmes e a aplicacao de atividades aprendidas durante a formacéo académica
sdo mencionados como ferramentas importantes para enriquecer a pratica
pedagdgica e promover uma abordagem mais inclusiva e critica.

Assim, tanto Goellner (2003) quanto Freitas e Souza Junior (2020) ressaltam
a importancia de uma formacao que transcenda o bioldgico e o técnico, incorporando
aspectos culturais, sociais e histéricos essenciais para a construcdo de uma educacéao
fisica mais reflexiva e inclusiva.

A disciplina Bases Filosoéficas e Socioldgicas da Educacéo, por sua vez,
também aborda as dindmicas sociais que influenciam a Educagéo Fisica. Betti (1997)
defende que uma abordagem critica dessa disciplina é fundamental para questionar a
fungéo social da Educacéo Fisica e para analisar como o curriculo pode tanto validar
qguanto desafiar as realidades sociais. Entretanto, como destacado por Leite et al.,
(2022), a abordagem de género dentro dessas disciplinas é frequentemente superficial
e desarticulada, carecendo de profundidade e objetividade. A auséncia de uma

abordagem sistematica sobre género prejudica a formagéo critica das/os estudantes,
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limitando as oportunidades de inovacdo pedagogica e a capacidade de formar
educadoras/es preparadas/os para enfrentar as desigualdades de género no contexto
escolar.

Concordamos com Pessoa (2012) ao afirmar que desconstruir os conceitos
profundamente enraizados em nossa cultura desde o nascimento ndo € uma tarefa
facil. Para isso, é essencial que as/os professores tenham acesso as pesquisas mais
recentes e, simultaneamente, condicbes de aplica-las na realidade de seus
estudantes, criando espaco para novas possibilidades de aprendizagem. Nesse
sentido, Oliveira (2021) reforca a importancia de uma ressignificagdo na formacéao
docente, destacando que os resultados apontam a necessidade de integrar praticas,
metodologias e conhecimentos que questionem os padrdes tradicionais dos esportes.
Isso, segundo a autora, contribui para a construcdo de uma Educacéao Fisica inclusiva
e enriquecedora, que valorize as diversas experiéncias e amplie as aprendizagens de
todas/os as/os estudantes.

Por que ainda ha tdo poucas disciplinas que abordam a tematica de género na
Educacédo Fisica? Serd que, apesar dos avancos socioculturais, o curriculo dessa
area continua preso a uma Vvisdo essencialista e biologicamente determinada,
relegando a questao de género a um segundo plano? Que obstaculos persistem para

gue essa discussao ocupe um espaco central na formacéo das/os educadores?

5.2 Praticas Corporais e seus atravessamentos de género

A categoria Praticas Corporais e seus Atravessamentos de Género redne
disciplinas que destacam a pluralidade das expressfes corporais e suas inter-relacées
com questdes de identidade, género e pertencimento cultural, proporcionando um
olhar ampliado e critico sobre as préaticas de movimento. No contexto das Instituicdes
de Ensino Superior (IES) publicas de Mato Grosso, essas disciplinas, como Danca,
Préticas Corporais dos Povos Originarios, Afro-brasileiros e Ribeirinhos, Estudos do
Género e Atividade Fisica e Praticas Corporais de Aventura na Escola, articulam
saberes ancestrais, diversidade cultural e praticas contemporaneas, valorizando a
riqueza das tradigBes locais e das experiéncias corporais como instrumentos de
resisténcia e transformacédo social. Essa abordagem interdisciplinar e plural forma

profissionais capazes de repensar as praticas corporais na Educacéo Fisica.
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As disciplinas que abordam praticas corporais, como “Danga e movimentos das
culturas de grupos originarios e afro-brasileiras”, buscam promover o reconhecimento
das expressdes culturais e corporais diversas, refletindo questdes historicas e
identitarias. Silva (2024) destaca que, embora as disciplinas obrigatorias sejam
essenciais, outras formas de intervencdo, como projetos de pesquisa, extensdo e
eventos académicos, ampliam as possibilidades de inovacéo no processo formativo.
Meyer (2017) complementa ao afirmar que oficinas pedagdgicas oferecem
abordagens criativas, diversificando as praticas de ensino-aprendizagem.

A disciplina de Danca se destaca por seu potencial de explorar questdes de
género de maneira transversal, abordando suas diversas modalidades e técnicas. No
entanto, essa abordagem enfrenta desafios, como o fato de muitas/os estudantes
ainda se depararem com barreiras emocionais, como vergonha e medo de se expor,
dificultando sua aceitacdo da danca. A associacdo da danca ao feminino, muitas vezes
reforcada por estigmas sociais, pode afastar a participacdo dos meninos (Diniz et al.,
2017).

Em contextos escolares e universitarios, persiste o silenciamento de
professoras/es e alunas/os, em parte devido a percepcdo de que a danca € uma
pratica predominantemente associada a meninas ou a homossexuais, conforme
destacado por Marani (2022). Este autor destaca que a naturalizagdo das normas de
género e sexualidade na danca pode limitar as experiéncias dos alunos, restringindo
suas vivéncias e praticas de forma a seguir padrdes culturais rigidos. Esse estigma
nao apenas restringe a exploracédo da danca como uma forma de expressao inclusiva,
mas também diminui seu potencial educativo e social, perpetuando preconceitos que
dificultam uma participagdo mais ampla e diversa. Nesse sentido, a tematizagéo de
género na danca se torna um espaco vital para debates, tanto na formacao inicial de
educadores quanto em contextos posteriores, promovendo um dialogo que visa
desconstruir preconceitos e estigmas (Marani, 2022). A integracao dessas discussoes
permite uma aprendizagem que vai além da técnica, explorando as questbes de
género e 0s esteredtipos socialmente construidos sobre o corpo (Furtado, 2022).

A danca, assim, deixa de ser vista apenas como uma pratica técnica e passa a
ser um espaco central para a discussao sobre género, como destaca Furtado (2022),
ao promover a aceitacdo e a diversidade nas experiéncias educativas. No entanto,
praticas especificas, como a danca de saldo, podem reforcar normas tradicionais de

género, gerando resisténcia, especialmente entre os meninos (Tortola; Lara, 2009;
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Shibukawa et al., 2011; Claudino; Zanoto, 2020). Essa analise evidencia que, ao
integrar danca e género, € possivel transforma-las em ferramentas poderosas para a
inclusdo e para a desconstrugdo de normas sociais restritivas.

Em contextos académicos, como no caso das disciplinas de “Danga e Préticas
corporais dos povos originarios, afro-brasileiros e ribeirinhos”, busca-se integrar
diversidade cultural e género de forma atravessada ao curriculo, oferecendo uma
abordagem singular a outros marcadores sociais. No entanto, apesar de suas
propostas enriquecedoras, que abordam género, a danca, as modalidades e as
guestdes de racializacdo sdo os focos centrais das ementas, Diniz et al. (2017)
observam que, nas escolas, a danca ainda é frequentemente relegada a eventos
festivos, como festas e semanas culturais, o que limita seu potencial pedagogico. Essa
limitacdo reduz a danca a uma pratica superficial, desconectando-a das discussdes
mais profundas sobre identidade, género e cultura. Ambas buscam integrar questdes
de modalidade e técnicas e diversidade cultural ao curriculo de Educacao Fisica. A
primeira enfatiza atividades ritmicas, os fundamentos da danca e sua aplicacdo em
diversos contextos, enquanto a segunda trabalha com préticas culturais e corporais
de diferentes grupos.

Furtado (2022) argumenta que, para promover uma educacdao fisica que va
além do ensino técnico, € essencial criar espacos de andlise critica onde normas e
esteredtipos corporais sejam questionados. Esse processo é categOrico ao permitir
gque os estudantes refltam sobre suas préprias identidades e experiéncias,
contribuindo para a formacdo de um ambiente escolar mais inclusivo e sensivel as
multiplas realidades culturais. Nesse sentido, Marani (2021) destaca a importancia de
professoras/es que assumem publicamente suas identidades, pois eles
desempenham um papel fundamental na facilitacdo de processos de reconhecimento
e inclusédo, criando, assim, um ambiente mais acolhedor e representativo para
todas/os as/os estudantes.

Para que a aprendizagem na Educacgédo Fisica va além da execucéo técnica, €
necessario criar um espaco critico e reflexivo que permita as/os alunas/os analisarem
e guestionarem as normas sociais e 0s esteredtipos corporais. A transformacdo da
pratica pedagogica em um espaco de reflexdo sobre género e diversidade é
fundamental para a construcdo de uma educacédo que nao apenas ensine técnicas,

mas também incentive os alunos a refletirem sobre suas experiéncias e identidades,
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contribuindo para um ambiente escolar mais inclusivo e consciente das diversas
realidades culturais e sociais.

A disciplina “Praticas corporais dos povos originarios, afro-brasileiros e
ribeirinhos” adota um enfoque nas praticas culturais, esportivas e de lazer desses
grupos, o que reflete uma proposta decolonial, conforme apontam Sa (2022) e Silva
(2024). Diante disso, a inclusdo de pensadores além do referencial eurocéntrico
enriquece o campo da cultura corporal, ao mesmo tempo, em que contribui para a
reducdo das desigualdades e para o fortalecimento das vozes historicamente
marginalizadas. Nesse sentido, Lara (2023) reforca a importancia de analisar as
dindmicas de poder presentes nos marcadores sociais, como género e ra¢a, Como um
passo essencial para promover uma educac¢ao mais democratica, inclusiva e sensivel
as diversidades culturais e identitarias.

Essa abordagem, mesmo que aparecendo transversalmente, pode incentivar
as/os futuras/os educadores a refletirem sobre como questdes de género se
manifestam nas préaticas corporais, reforcando a importancia de respeitar a
diversidade nas expressoes fisicas e culturais. Marani (2021) oferece um exemplo
relevante em sua tese de doutorado ao analisar como professoras/es homossexuais,
atuantes no ensino superior de danga, negociam questdes de género e sexualidade
em suas experiéncias corporais. A presenca e atuacdo dessas/es professores, ao
assumirem publicamente suas identidades, desempenha um papel significativo,
promovendo processos de reconhecimento e inclusdo no ambiente académico,
conforme Marani (2021).

Essa abordagem fundamenta uma proposta de uma cultura corporal decolonial,
gue visa reduzir desigualdades sociais e amplificar as vozes de grupos historicamente
marginalizados. Lara (2023) ressalta que reconhecer as dindmicas de poder nos
marcadores sociais, como género, raca e etnia € essencial para promover avancos
rumo a democracia. A partir de uma perspectiva decolonial, Silva (2024) nos convida
a reavaliar as narrativas dominantes que exaltam visbes brancas e europeias,
frequentemente marginalizando outras culturas e praticas.

A andlise das interseccdes entre género e raga é fundamental para
compreender as desigualdades sociais no Brasil. Munanga (2003) destaca que, em
um pais profundamente marcado pelo racismo, estudantes negros e brancos em
situacdo de vulnerabilidade enfrentam realidades distintas, evidenciando a urgéncia

de uma educacédo que reconheca e dialogue com as complexas experiéncias desses
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grupos. No entanto, apesar de sua importancia, a énfase nas questdes étnico-raciais
muitas vezes leva a marginalizacdo das discussdes sobre género, configurando uma
escassez preocupante (Silva, 2024). Nesse sentido, Brah (2006) argumenta que a
interseccdo entre raca e género € essencial para entender as dindmicas sociais
contemporaneas, pois mulheres negras, indigenas e quilombolas compartilham
formas especificas de opressdo que devem ser abordadas de forma integrada nas
praticas pedagogicas (Silva, 2024).

Ramalho et al., (2022) apontam que a auséncia de uma abordagem de género
nos curriculos, especialmente nas disciplinas de esportes, representa uma falha critica
gue precisa ser corrigida. De forma complementar, Freitas (2017) revela que
professoras/es, ao enfrentarem desafios relacionados a género e sexualidade,
recorrem principalmente ao didlogo e a coeducacéo, além de utilizarem recursos como
filmes e atividades aprendidas durante a formacdo académica, com o propdsito de
combater a discriminacdo e questionar normas sociais.

Considerando a diversidade de praticas corporais presentes nas ementas como
esportes, lutas, ginastica, jogos e brincadeiras, por que a tematica de género continua
sendo negligenciada nas ementas dessas disciplinas? Quais sdo as razles
subjacentes a essa omissao e quais as consequéncias para a formacdo das/os
docentes da educacdo fisica e de outras areas, especialmente no que diz respeito a

construcdo de uma abordagem mais inclusiva e critica?

5.3 Metodologia e Préaticas Pedagodgicas em Educacdao Fisica

A categoria Metodologia e Praticas Pedagégicas em Educacédo Fisica engloba
disciplinas que estruturam a formacéo docente, com foco no planejamento, execucao
e avaliacdo de préticas pedagodgicas adequadas a diferentes etapas da educacéo
basica e modalidades de ensino. Nas Instituicdes de Ensino Superior (IES) publicas
de Mato Grosso, disciplinas como Didatica e Metodologia da Educacdo Fisica,
Didética da Educacéo Fisica Escolar, Educacéo Fisica no Ensino Fundamental | e I,
Educacgéo Fisica no Ensino Médio e Educagéo Fisica na EJA oferecem subsidios
tedricos e praticos para que os futuros profissionais possam atuar de maneira critica
e contextualizada. Essa categoria agrupa disciplinas com estratégias pedagogicas

gue considerem a realidade escolar, as caracteristicas especificas de cada faixa etaria
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e os desafios das diversas modalidades de ensino, promovendo uma Educacéao Fisica
inclusiva, dinamica e conectada as demandas educacionais contemporaneas.

Freitas e Souza Junior (2020) identificam lacunas significativas no tratamento
dessas questdes nos curriculos de formacéo docente, reforcando os achados desta
pesquisa. Esses autores evidenciam que a abordagem predominante nas
universidades permanece insuficiente para preparar as/os educadores para 0S
desafios impostos pelas demandas contemporaneas da educagéo formal em temas
relacionados a género e sexualidade. Diante dessas limitagdes, torna-se urgente a
adocdo de adequacdes curriculares que ampliem a aplicabilidade do conhecimento
adquirido na graduacédo, assegurando que as/os futuras/os docentes estejam mais
bem preparadas/os para enfrentar as complexidades sociais e culturais de suas
praticas pedagodgicas.

Embora a abordagem seja frequentemente tratada de forma transversal, as
ementas dessas disciplinas refletem esforcos institucionais para integrar género,
diversidade étnico-racial e inclusdo, demonstrando um compromisso com praticas
pedagdgicas que valorizam e respeitam as diferencas. No entanto, Vasconcelos e
Ferreira (2020) destacam que, para além da inclusdo da perspectiva de género nas
politicas publicas, é fundamental assegurar uma formacédo adequada para as/os
educadores. Nesse sentido, pesquisas realizadas por Araujo (2015) e Santos (2016)
apontam que a formacao inicial das/os docentes de Educacéo Fisica aborda questdes
de género de maneira limitada, deixando as discussdes muitas vezes dependentes do
interesse individual das/os professores ou de situacdes especificas que exijam essa
temética.

Essa iniciativa reflete uma crescente conscientizagdo sobre desigualdades no
ambiente escolar e a necessidade de preparar professoras/es para enfrentar as
complexidades culturais e sociais que permeiam as praticas pedagoégicas. Aradjo e
Silva (2019) destacam que o curriculo deve ser dinamico e incorporar temas como
género e sexualidade de forma significativa e contextualizada. Contudo, Leite et al.,
(2022) alertam que essas abordagens ainda séo insuficientes, demandando maior
integracdo nos conteudos disciplinares e nas praticas de ensino.

A formacéo docente, como apontam Devide et al., (2011), ndo deve se restringir
ao dominio técnico, mas promover reflexdes criticas sobre as implicagdes sociais das
praticas pedagogicas. Por exemplo, atividades que desafiem esteredtipos, como a

inclusdo de esportes associados a apenas um género, pois estes podem ampliar as
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representacdes identitarias e criar espacos mais inclusivos. Apesar desses avancos
pontuais, Valadares (2023) ressalta que a abordagem sistemética de género ocorre
de maneira efetiva em apenas uma disciplina componente curricular obrigatorio
chamado “Corpo e diversidade” que traz em sua ementa a proposta de discutir a
diversidade sexual e de género, evidenciando a necessidade de uma integracdo mais
ampla e centralizada dessa discusséao ao longo do curriculo.

Os cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica analisados visam a formar
profissionais capacitados para a Educagcdo Basica, com préticas pedagodgicas
inovadoras, embora apresentem abordagens formativas distintas. Dornelles e Wenetz
(2019) destacam que a transformacao na Educacao Fisica s6 sera alcancada quando
os educadores forem preparados para criar ambientes inclusivos, onde todos os
estudantes se sintam respeitados e acolhidos. Enquanto alguns cursos priorizam a
autonomia tecnoldgica e a responsabilidade social dos egressos, outros enfatizam a
formacédo colaborativa e continua, com foco em questdes socioculturais, preparando
profissionais criticos para atuar como agentes de transformacéo social.

Nesse contexto, Auad e Corsino (2018) alertam que a omissao das discussfes
sobre género contribui para a perpetuacao das desigualdades e limita a diversidade
de experiéncias nas aulas, destacando a urgéncia de integrar essas questdes nos
curriculos de formacéo. Corroborando essa andlise, Freitas e Souza Junior (2020)
identificam lacunas significativas no tratamento das questdes de género e sexualidade
nos curriculos, reforcando a necessidade de ajustes formativos para garantir uma
pratica pedagdgica mais inclusiva e alinhada com as demandas contemporaneas de
igualdade e respeito a diversidade.

Estudos como os de Altmann, Ayoub e Franco Amaral (2011) e Wenetz e
Macedo (2019) evidenciam que a Educacao Fisica ainda reflete tratamentos desiguais
entre géneros, moldados por concepcdes estereotipadas de masculino e feminino.
Desde a infancia, praticas pedagodgicas baseadas em pressupostos biolégicos
reforcam comportamentos especificos para meninos e meninas. Superar essas
limitacbes exige questionar as relacbes de poder que definem as caracteristicas
corporais, promovendo préaticas pedagogicas que integrem género e sexualidade de
forma critica.

Embora a disciplina “Didatica e Metodologia da Educacédo Fisica” seja um
exemplo positivo na abordagem de género (Dornelles, Wenetz e Schwengber, 2013),

a pesquisa de Vieira (2023) aponta uma lacuna significativa em outras instituicdes,
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com abordagens ainda timidas sobre o tema. Essa insuficiéncia compromete a
confianca das/os professores em tratar questfes de género na sala de aula e perpetua
o silenciamento de grupos historicamente marginalizados, conforme Almeida e
Zanello (2022).

Devide (2024), em sua obra “Coeducacdo e Educacdo Fisica Escolar:
Reflexdes introdutérias e sistematizacdo de atividades”, propde uma abordagem
critica da coeducacdo, convidando a reflexdo sobre as praticas pedagdgicas na
Educacdo Fisica. O autor explora como as dinamicas de género influenciam o
ambiente escolar e a forma como as/os educadoras/es podem atuar para transformar
essas praticas, promovendo um espaco mais inclusivo e igualitario para todas/os
as/os estudantes. Ao sistematizar atividades voltadas para diferentes etapas da
educacdo, Devide (2024) oferece uma ferramenta prética e teérica que orienta as/os
educadoras/es a integrar a reflexdo sobre género em suas abordagens pedagdgicas,
desafiando os esteredtipos e contribuindo para a construcdo de um ambiente de
aprendizagem mais justo e respeitoso.

Devide (2024) propde diversas ferramentas de intervengao para que docentes
abordem o tema de género em suas aulas de forma eficaz. Entre essas estratégias,
destaca a realizacdo de rodas de conversa sobre género, uma pratica pedagdgica
poderosa para fomentar o didlogo, a reflexdo e a colaboracdo entre estudantes e
educadores. O autor sugere, ainda, a criacdo de um ambiente de confiancga, para que
as/os participantes se sintam seguras/os para expressar suas apreciacdes. Além
disso, ele enfatiza a importancia da escuta ativa, respeitando o tempo de fala de cada
individuo e o uso de uma linguagem inclusiva, evitando expressdes discriminatorias e
esteredtipos. Essas praticas contribuem para problematizar as questdes de género no
contexto escolar, especialmente nas préticas corporais da Educacéo Fisica, criando
um espaco de aprendizagem mais inclusivo e reflexivo.

A proposta de Devide (2024), de utilizar rodas de conversa sobre género,
exemplifica um caminho possivel para transformar a dinamica das aulas de Educagéo
Fisica, promovendo um espaco de diadlogo aberto, onde questbes de poder e
identidade podem ser discutidas e problematizadas. Ao integrar essas discussdes nas
praticas pedagobgicas, ndo apenas como contetdo a ser transmitido, mas como um
processo dialégico e inclusivo, as/os educadoras/es tém a oportunidade de formar

cidadaos mais criticos e empaticos.
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A escuta ativa, o respeito pelas diferencas e o uso de uma linguagem inclusiva
sdo ferramentas essenciais para que as/os estudantes se sintam reconhecidos em
suas diversas identidades. Dessa forma, a Educacgéo Fisica deixa de ser um espaco
que reforca esteredtipos e exclusbes e se torna um campo fértil para o
desenvolvimento de uma sociedade mais justa, onde as diferencas sdo ndo apenas
toleradas, mas celebradas, conforme destacado (Devide, 2024).

Pode se executar projetos interdisciplinares e extracurriculares ampliam a
discussao para outras areas do conhecimento, fomentando um olhar mais abrangente
sobre o tema. A andlise critica do curriculo e a formacao continuada de professores
também sdo fundamentais para identificar e superar praticas excludentes, além de
incentivar o uso de tecnologias e jogos adaptados como ferramentas pedagogicas. A
combinacao dessas ac¢0bes fortalece ndo apenas a Educacédo Fisica como um campo
mais equitativo e acolhedor, mas também contribui para a constru¢cdo de uma cultura
escolar que valoriza o respeito e a diversidade em todas as suas dimensodes.

Corsino (2010) e Corsino e Auad (2011), com base na anélise da maioria dos
estudos por eles examinados, apontam as turmas mistas, ou aulas mistas, como uma
forma eficaz de intervencéo pedagdgica. Na experiéncia como professor de Educacéo
Fisica, com um lugar legitimo de fala nessa area, o autor da presente pesquisa afirma
ser essa pratica uma das mais frequentes e eficazes no planejamento e execuc¢do das
aulas, promovendo interagao e aprendizado coletivo entre os diferentes géneros.

Nessa mesma perspectiva, sempre que ele trabalha com modalidades
esportivas em aula, procura recriar as regras em conjunto com as/os estudantes. Por
exemplo, no futebol, estabelece que os meninos sé podem dar um toque na bola por
vez, enquanto apenas as meninas podem marcar gols. Dessa forma, as meninas, que
normalmente sdo excluidas dessa pratica, tornam-se protagonistas e participam
ativamente da atividade, enquanto os meninos deixam de ocupar 0 centro das
atencdes. Essa abordagem ilustra como € possivel promover a equidade nas aulas
de Educacdo Fisica por meio de estratégias criativas que desafiem padroes
tradicionais e incentivem uma participagao mais inclusiva e colaborativa.

Promover a equidade nas aulas de Educacao Fisica € um desafio que exige
nao apenas criatividade, mas também uma postura critica diante das normas e
préaticas tradicionais que, muitas vezes, perpetuam desigualdades de género. Ao
ressignificar praticas corporais, atividades fisica, atividades esportivas e criar regras

gue favorecam a inclusdo, como no exemplo do futebol, € possivel transformar a aula
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em um espaco onde todas/os as/os estudantes, independentemente de género,
sintam-se valorizadas/os e engajadas/os. Essa pratica ndo apenas questiona
esteredtipos, mas também redefine o papel da Educacédo Fisica no ambiente escolar
como um campo para o aprendizado coletivo e a justica social.

Quando se reconhece e se enfrenta a exclusdo de determinados grupos, como
as meninas no futebol, estamos contribuindo para a constru¢cdo de uma cultura escolar
mais democratica, onde as experiéncias corporais refletem os valores de igualdade e
respeito. Assim, sai-se da zona de conforto e se assume a responsabilidade de educar
para além do movimento, integrando questdes sociais e éticas ao cotidiano das aulas.

Por fim, a andlise das relacdes de género nos curriculos das licenciaturas em
Educacéo Fisica das Instituicbes de Ensino Superior publicas de Mato Grosso revela
avancos e desafios. A insercdo da tematica de género em ementas e bibliografias,
embora presente, ocorre de forma desigual nas distintas IES analisadas. Apesar
disso, a andlise indica esforcos localizados, especialmente em disciplinas especificas,
gue podem servir de base para futuras reformulacdes curriculares. A integracao das
guestdes de género, mesmo que transversal, destaca-se como uma possibilidade
para a formacao docente.

Portanto, este capitulo aponta para acenos que sugerem uma revisao curricular
gue considere as demandas contemporaneas da sociedade e seus impactos na
formacéo inicial em Educacéao Fisica. As relac6es de género nos curriculos ndo devem
ser vistas como acodes isoladas, mas como parte de um compromisso com a formagéao
de educadores/as preparados/as para enfrentar as desigualdades e construir praticas
pedagdgicas que desafiem injusticas sociais ho campo da Educacado Fisica e das

praticas corporais.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo investigar a abordagem da teméatica de
género nos curriculos dos cursos de licenciatura em Educacdo Fisica oferecidos
presencialmente nas IES Publicas do Estado de Mato Grosso. Para tal, foi realizado
um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, que envolveu a analise do curriculo,
das ementas dos cinco cursos das IES sendo: UNEMAT/ Caceres, UNEMAT/
Diamantino, UFMT/ Cuiaba, UFMT/ Araguaia e IFMT/ Cuiaba. A metodologia utilizada
foi analise de conteudo, tendo como objeto documentos, centrada nos PPCs dos
cursos de Educacéo Fisica, com o objetivo geral de investigar como a tematica de
género é abordada nos curriculos de formacdo dos cursos de licenciatura em
Educacéo Fisica ofertados nas instituices citadas. J& os objetivos especificos buscou
mapear o historico, os objetivos, os perfis de egressos dos cursos de educacéao fisica
das IES selecionadas; analisar a estrutura curricular e as disciplinas voltadas para a
abordagem da tematica de género nos projetos pedagogicos de curso de educacdo
fisica; e, por fim, identificar o modo como género atravessa os curriculos de educacao
fisica a fim de entender as implicacfes politicas e sociais da abordagem de género
nos curriculos de licenciatura em educacéo fisica.

Antes de apresentar as consideracdes finais desta pesquisa, € fundamental
refletir sobre a necessidade de incluir, intencionalmente, a tematica de género no
processo de formacdo docente, especialmente no contexto brasileiro. Um curriculo
gue contemple essa tematica, prepare educadoras/es e as/os capacitem a promover
reflexdes criticas junto as/os estudantes, contribuindo para a constru¢cdo de uma
sociedade inclusiva e respeitosa.

No que se refere ao primeiro objetivo especifico da pesquisa, ficou claro que os
documentos curriculares analisados carecem de uma abordagem explicita sobre
guestdes de género. Essa auséncia pode comprometer a formagédo inicial das/os
futuras/os professores, limitando sua capacidade de agir de forma inclusiva e critica
no cenario educacional contemporaneo, que exige uma maior atencao a temas sociais
como: género, ragal/etnia, sexualidade, classe social, deficiéncia etc.

A insercdo intencional e abrangente de questfes de género nos curriculos de
Licenciatura em Educacao Fisica é fundamental para preparar as/os profissionais para
enfrentar os desafios da diversidade no ambiente escolar. Embora o curso reconheca

a relevancia dessas tematicas, ainda ha uma lacuna significativa na forma como sao
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abordadas, especialmente, nos perfis de egresso e na matriz curricular. A falta de
termos e discussGes especificas sobre género revela que o tratamento dessas
guestdes nao é suficientemente apresentado. Isso limita a formacgéo das/os futuras/os
docentes em um contexto educacional, cada vez mais plural, as demandas sociais de
incluséo e respeito as diferencas.

Com relacdo ao segundo objetivo especifico, ao investigar as estruturas
curriculares e as disciplinas voltadas para tematizagdo de género nas IES, observa-
se uma presenca infima na quantidade de componentes curriculares que abordam o
tema, bem como na sua prevaléncia nos curriculos total investigados. No caso da IES
UNEMAT/Céceres, quatro de suas 51 disciplinas abordam a teméatica de género,
representando 7,84%. A UNEMAT/ Diamantino apresenta uma abordagem um pouco
mais limitada, com apenas dois componentes curriculares que tratam de género em
um total de 53, correspondendo a 3,77%. Na UFMT/Cuiaba, a situacéo € ainda mais
restrita, com apenas uma disciplina tratando de género, representando 1,64% dos 61
componentes curriculares ofertados. J& na UFMT/Araguaia, o tema € abordado em
duas das 50 disciplinas, correspondendo a 4% do total. Por outro lado, o IFMT/Cuiab&
se destaca com sete disciplinas que tratam da tematica em questéo, representando
12,50% das 56 disciplinas oferecidas no curriculo.

No total, foram encontradas 16 disciplinas das 271 disciplinas que estao
distribuidas nos curriculos dos cursos de Licenciatura em Educacao Fisica em Mato
Grosso, 0 que representa a prevaléncia de 29,75%. Esses nUmeros demonstram que,
embora o termo género seja abordado em algumas IES, ele ainda é tratado de forma
incipiente e limitada nos referidos curriculos. Além disso, é importante destacar a
auséncia de disciplinas especificas focadas nas questdes de género, sendo
evidenciado apenas um componente curricular que trata de forma direta o tema
género, que é um dos temas essenciais para a formacao de professoras/es de forma
a estarem preparadas/os para lidarem com a diversidade social no ambiente escolar.
As analises das ementas, disciplinas e das bibliografias das IES investigadas
revela uma abordagem limitada e desarticulada sobre género, sem a devida
integracdo de forma transversal nas diversas areas do conhecimento e nas praticas
pedagdgicas. Para que o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica prepare
adequadamente as/os futuras/os professoras/es para o cenario educacional atual, &
fundamental que as questdes de género sejam incorporadas de forma mais

intencional e continua ao longo de toda formacéo e de todo o curriculo.
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Quanto ao terceiro objetivo especifico, confirmou que as implicacdes politicas
e sociais do tratamento do género nos curriculos de Educacgéo Fisica transcendem a
simples inclusé@o de disciplinas e conteddos sobre o tema. Politicamente, a falta de
uma abordagem critica, direta, objetiva e sistematica sobre as questées de género
pode perpetuar as desigualdades e esteredtipos ja enraizados na sociedade que se
refletem no ambiente escolar. Por isso, € fundamental que os curriculos de
Licenciatura em Educacdo Fisica possam nortear as formacbes das/os
professoras/es, incentivem e ensinem as/os futuras/os docentes a refletirem sobre
suas proprias praticas, capacitando-as/os a desenvolver estratégias de intervencéo
nas aulas, tanto tedricas quanto praticas, para combater o silenciamento de questdes
de género, as atitudes discriminatorias e os preconceitos, fomentando a igualdade e
a incluséo social.

Portanto, € imprescindivel a revisdo do PPC de cada uma delas, visando,
inserir, expandir e aprofundar a abordagem das questdes de género, assegurando
que as/os futuras/os licenciadas/os em Educacdo Fisica estejam plenamente
preparadas/os para enfrentar os desafios relacionados a diversidade de género nas
escolas. Com isso, sera possivel formar educadoras/es capazes de implementar
praticas pedagdgicas mais inclusivas, criticas as necessidades de todas/os as/os
estudantes, contribuindo para uma educacao efetivamente justa e transformadora.

Entre as potencialidades desta pesquisa, destaca-se sua contribuicdo para o
debate sobre a importancia de uma formac&o docente critica e inclusiva nas IES
publicas do Estado de Mato Grosso. No entanto, a pesquisa também apresenta
algumas limitagbes, como a escolha de um numero restrito de IES e a auséncia de
entrevistas com docentes dessas instituicdes, o que poderia aprofundar a analise, mas
nao foi vidvel devido ao tempo limitado do mestrado.

Para futuras investigacfes, sugere-se explorar a integracdo da tematica de
género em outras IES por meio de metodologias diversificadas, como pesquisa-acao
e estudos comparativos, que envolvam diferentes estados, regidbes e contextos
educacionais. Tais estudos podem contribuir para o avanco da producdo do
conhecimento sobre o assunto em questéo e enriquecer a formacgéo de educadoras/es
criticas/os e conscientes, capacitando-as/os para atuarem em uma sociedade plural e

diversa.
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